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Hyvinvointisuunnitelman tavoitteet ja
toimenpiteet 2026—-2029

Kauniaisten kaupunki

Kaupunginvaltuusto hyvaksynyt 8.6.2026 § 36



Terveellisten elintapojen
tukeminen, liikkkuminen ja
paihteidenkaytto

#1 Edistamme liikkkumista osana arkea ja varmistamme toimivan lahiliikuntaverkoston seka seurojen kanssa tehtavan yhteistyon kaikille
ikaryhmille.

#2 Tarjoamme matalan kynnyksen liikuntamahdollisuuksia kaikille asukkaille.

#3 Varmistamme, etta arjen lahiulkoiluymparistot ovat helposti saavutettavia ja houkuttelevat liikkumaan.
#4 Ehkaisemme paihdehaittoja ja vahvistamme mielen hyvinvointia ennaltaehkaisevin keinoin.
#5 Hyodynnamme luontoa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa.

Mielen hyvinvointi:
Osallisuus,
yhdenvertaisuus ja
yhteisollisyys

#6 Varmistamme, etta osallistuminen on kaikille saavutettavaa ja vahvistamme osallisuutta tiedolla johtaen.

#7 Otamme asukkaat mukaan suunnitteluun ja arjen kehittamiseen seka varmistamme, etta eri rynmien aani kuuluu.
#8 Edistamme kulttuurihyvinvointia tarjoamalla saavutettavia ja kaksikielisia kulttuuripalveluja kaikille ikaryhmille.

#9 Hyddynnamme monimuotoisuutta kaupungin voimavarana kaikessa toiminnassa.
#10 Varmistamme kaksikielisen, selkokielisen ja saavutettavan palveluviestinnan.

Asukkaiden hyvinvointi- ja
terveyserojen
kaventaminen

#11 Vahennamme yksinaisyytta vahvistamalla kohtaamispaikkoja ja vertais- seka yhteisollista toimintaa.

#12 Teemme tiivista yhteistyota yhdistysten ja yhteisdjen kanssa syrjaytymisen ehkaisemiseksi ja matalan kynnyksen toiminnan
vahvistamiseksi.

#13 Edistamme sujuvia oppimisen ja tyollistymisen polkuja koko elinkaaren ajan seka vahvistamme eri taustoista tulevien lasten ja nuorten
oppimisen ja koulupolun sujuvuutta.

Asukkaiden arkiympariston
turvallisuuden
vahvistaminen

#14 Ehkaisemme kiusaamista, hairintaa ja vakivaltaa seka vahvistamme turvallista arkea.
#15 Kehitamme ika- ja lapsiystavallista, turvallista ja saavutettavaa arkiymparistoa kaikille.




Painopiste 1: Terveelliset elintavat, liikkuminen ja
paihdehaittojen ehkaisy

Tavoite 2026-2029: Edistamme arjen aktiivisuutta, vahvistamme terveellisia
elamantapoja ja ehkaisemme paihdehaittoja kaikissa ikaryhmissa.

Keskeiset toimenpiteet hyvinvointisuunnitelmassa:

« Kehitamme lahiliikuntapaikkoja ja ulkoilualueita, jotta ne tukevat arkiaktiivisuutta,
hyvinvointia ja kaikkien asukkaiden mahdollisuuksia liikkua. (HYTE-lupaukset #1-#3).

» Toteutamme liikkumisen edistamisen ohjelmaa ja laajennamme matalan kynnyksen
liikuntamahdollisuuksia arkiaktiivisuuden lisaamiseksi. (HYTE-lupaus #2).

« Vahvistamme mielenterveytta ja ehkaisemme paihdehaittoja toteuttamalla
ennaltaehkaisevaa paihdetyota seka mielen hyvinvointia tukevia toimenpiteita
kouluissa ja yhteisoOissa. (HYTE-lupaukset #4—#5).
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Painopiste 2: Mielen hyvinvointi: Osallisuus,
vhdenvertaisuus ja yhteisollisyys

Tavoite 2026—-2029: Vahvistamme osallisuutta, yhteisollisyytta ja asukkaiden
mahdollisuuksia tulla kuulluksi kaupungin toiminnassa ja arjen ymparistoissa.

Keskeiset toimenpiteet hyvinvointisuunnitelmassa:

« Kehitamme osallistumisen rakenteita ja vahvistamme osallisuustyota tiedolla
johtamisen avulla. (HYTE-lupaus #06).

* Tuemme vaikuttamistoimielimia ja vahvistamme erityisesti nuorten seka muiden

haavoittuvassa asemassa olevien ryhmien osallistumismahdollisuuksia. (HYTE-
lupaukset #7—#8).

« Edistamme kulttuuri- ja vapaa-ajan palveluiden saavutettavuutta seka
vahvistamme kaksikielisyytta. (HYTE-lupaukset #9—#10).
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Painopiste 3: Asukkaiden hyvinvointi- ja
terveyserojen kaventaminen

Tavoite 2026—-2029: Ehkaisemme yksinaisyytta ja syrjaytymista seka
vahvistamme yhteisollisyytta ja vertaisuutta matalan kynnyksen
ennaltaehkaisevien palvelujen avulla. Painotamme toimintaa erityisesti
haavoittuvassa asemassa olevien ryhmien tukemiseen.

Keskeiset toimenpiteet hyvinvointisuunnitelmassa:

« Kehitamme matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja ja vahvistamme yhteisollista
toimintaa eri ikaryhmille. (HYTE-lupaus #11).

* Vahvistamme yhteistyota yhdistysten ja kolmannen sektorin kanssa
syrjaytymisen ehkaisemiseksi ja yhteisollisyyden tukemiseksi. (HYTE-lupaus
#12).

« Edistamme oppimisen ja tyollistymisen polkujen sujuvuutta elaman eri
vaiheissa. (HYTE-lupaus #13).
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Painopiste 4: Asukkaiden arkiympariston
turvallisuuden vahvistaminen

Tavoite 2026-2029: Turvaamme Kkaikille turvallisen ja esteettoman
arkiympariston. Vahvistamme turvallisuuden tunnetta seka ehkaisemme
vakivaltaa, kiusaamista ja onnettomuuksia kehittamalla yhteisia toimintamalleja.

Keskeiset toimenpiteet hyvinvointisuunnitelmassa:

« Toteutamme kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisyyn tahtaavia yhteisia
toimintamalleja kouluissa ja varhaiskasvatuksessa seka lisaamme tietoisuutta
lahisuhdevakivallasta.(HYTE-lupaus #14).

« Kehitamme turvallisen ja kestavan liikkumisen ratkaisuja osana
kaupunkiympariston suunnittelua ja kehittamista. (HYTE-lupaus #15).
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Painopiste 1: Terveelliset elintavat, Tavoite 2026—2029:Edistamme arjen aktiivisuutta, tuemme terveellisida elamantapoja ja ehkdisemme paihdehaittoja kaikissa ikaryhmissa.
liikkuminen ja pdihdehaittojen ehkaisy HYTE-lupaukset #1-#5

Lapset ja nuoret Toimenpiteet 2026-2029

1. Kehitamme Move!-mittausten hyddyntamista kouluyhteisén, kouluterveydenhuollon ja liikuntatoimijoiden yhteistydna seka edistdamme hyvinvointivalmentaja-
toiminnan kehittamisedellytyksid. Seuraamme vaikuttavuutta sukupuoli- ja ikaeritellyn tiedon avulla ja kohdennamme toimenpiteita tarpeen mukaan.

2. Varmistamme Harrastamisen Suomen mallin toteutumisen kaikissa kouluissa ja vahvistamme vaikuttavuutta etsivalla harrastustyolla. Seuraamme
harrastusvalintoja sukupuolittain ja poistamme mahdollisia osallistumisen esteita.

3. Selvitdmme mahdollisuuksia kehittaa koulu- ja paivakotipihojen viihtyisyytta ja likkumisolosuhteita.

4. Vahvistamme lasten ja nuorten terveytta ja ehkaisemme paihteiden, nikotiinituotteiden, sahkétupakan ja rahapelaamisen kayttoa teemallisilla huoltajailloilla
seka kohdennetulla viestinnalla ja keskusteluilla kouluissa, nuorisotiloissa ja liikuntapaikoilla. Toteutamme viestinnan sukupuolisensitiivisesti huomioiden
sukupuolten erilaiset paihderiskit ja kokemukset.

5. Vahvistamme lasten luontosuhdetta ja luonnon hyvinvointivaikutusten hyédyntamista arjessa varhaiskasvatuksessa ja kouluissa osana kestavan kehityksen
ikakausittaista polkua.

Painopiste 2: Mielen hyvinvointi: Osallisuus, Tavoite 2026—2029: Vahvistamme osallisuutta, yhteisollisyytta ja asukkaiden mahdollisuuksia tulla kuulluksi kaikilla elaméanalueilla.
yhdenvertaisuus ja yhteisollisyys HYTE-lupaukset #6-#10

Lapset ja nuoret Toimenpiteet 2026-2029

6. Huomioimme lasten oikeuksien nakékulman kaikessa toiminnassa, vahvistamme lasten osallisuutta ja kuulluksi tulemista seka tarkastelemme kokemuksia
myos sukupuolen nakékulmasta. Ehkaisemme rasismia ja syrjintaa vahvistamalla yhdenvertaisuustyota, varhaista puuttumista seka jatkuvaa keskustelua
kouluissa ja varhaiskasvatuksessa.

7. Vahvistamme nuorten vaikuttamismahdollisuuksia kehittamalla nuorisovaltuuston toimintaa seka nuorten osallistumisen rakenteita siten, etta nuorten aani
kuuluu entistd vahvemmin kaupungin paatdksenteossa ja palvelujen suunnittelussa. Samalla hyédynndmme nuorisovaltuustoa nuorten osallistumisen
toimintamallien ja kasitteiston kehittdmisessa.

8. Tuemme perheiden hyvinvointia ja vahvistamme kulttuuri- ja kirjastopalveluiden saavutettavuutta jarjestamalla yhteistapahtumia avoimen perhetoiminnan seka
kirjasto- ja kulttuuripalveluiden yhteistyéna. Toiminnassa huomioidaan lasten ja perheiden kulttuurikasvatusta tukevat sisallét soveltuvin osin.

9. Vahvistamme koulujen ja varhaiskasvatuksen kielitietoista toimintakulttuuria (suomi, ruotsi, selkokieli) kaikilla koulutusasteilla. Kehitamme yhteisia materiaaleja,
toimintatapoja ja tulkkausratkaisuja kodin ja kasvatuksen yhteistyon tueksi seka edistamme sukupuolisensitiivista viestintaa ja yhdenvertaisia kaytantoja.



Painopiste 3: Hyvinvointi- ja Tavoite 2026—2029: Ehkaisemme yksinadisyytta ja syrjaytymista seka vahvistamme yhteisollisyytta ja
terveyserojen kaventaminen vertaisuutta matalan kynnyksen ennaltaehkaisevien palvelujen avulla. Painotamme toimintaa erityisesti
haavoittuvassa asemassa olevien ryhmien tukemiseen.
HYTE-lupaukset #11-#13

Lapset ja nuoret Toimenpiteet 2026-2029

10. Vahvistamme lasten ja nuorten hyvinvointia ja yhteenkuuluvuutta varmistamalla riittavan maaran lasna olevia ja turvallisia aikuisia
kouluyhteisodissa seka edistamalla rakenteita, jotka vahentavat segregaatiota ja polarisaatiota. Samalla vahvistamme S2- ja R2-
oppilaiden kielen oppimisen tukea seka heidan kiinnittymistaan kouluyhteiséon osana yhteisodllisyytta vahvistavia toimenpiteita.

11. Kehitdmme Granimallin toimintaa ja edistamme etsivan harrastustyon toimintamalleja haavoittuvassa asemassa olevien nuorten
tavoittamiseksi. Kohdennamme toimintaa huomioiden eri sukupuolten erilaiset haavoittuvuuden muodot, kuten yksinaisyyden ja
sosiaalisen eristaytymisen.

12. Vahvistamme lasten ja nuorten oppimisen, jatko-opintojen ja tyollistymisen polkua tiivistamalla yhteistyota koulujen, oppilaitosten,
etsivan nuorisotyon ja seudullisten toimijoiden kanssa. Huomioimme sukupuolten valiset erot esimerkiksi koulutusvalinnoissa,
oppimisessa ja hyvinvoinnissa ja kohdennamme tukea tarpeen mukaan.

Painopiste 4: Asukkaiden Tavoite 2026—2029: Turvaamme kaikille turvallisen ja esteettoman arkiympariston. Vahvistamme turvallisuuden tunnetta seka
arkiympériston turvallisuuden ehkaisemme vakivaltaa, kiusaamista ja onnettomuuksia kehittamalla yhteisia toimintamalleja..
e HYTE-lupaukset #14-#15

Lapset ja nuoret Toimenpiteet 2026-2029

13. Varmistamme yhteisen kiusaamisen ehkaisyn toimintamallin kayton kaikissa Kauniaisten esiopetuksen yksikoissa ja kouluissa,
seuraamme kiusaamiskokemuksia sukupuolittain seka ehkaisemme nuorten rikoksilla oireilua yhteistydssa hyvinvointialueen ja
muiden toimijoiden kanssa. Vahvistamme kouluissa myodnteista vuorovaikutusta ja yhteisollista toimintakulttuuria.

14. Edistamme lapsi- ja nuorisoystavallista seka turvallista arkiymparistdéa kehittamalla leikki-, liikunta- ja oleskelupaikkoja lasten ja
nuorten tarpeet huomioiden. Vahvistamme heidan osallistumistaan ympariston suunnitteluun ja palautteen antamiseen esimerkiksi
koulujen, nuorisovaltuuston ja nuorisotyon kautta.



Painopiste 1: Terveelliset Tavoite 2026—-2029: Edistamme arjen aktiivisuutta, vahvistamme terveellisia elamantapoja ja ehkaisemme
elintavat, liikkuminen ja paihdehaittoja kaikissa ikaryhmissa.

paihdehaittojen ehkaisy HYTE-lupaukset #1-#5

Tyoikaiset Toimenpiteet 2026-2029

1. Kohdennamme liikuntaneuvonnan ja matalan kynnyksen liikuntatarjonnan tavoittamista sukupuolisensitiivisesti ja yhdenvertaisesti.
Seuraamme osallistumista sukupuolen ja muiden keskeisten taustatekijoiden mukaan seka kehitamme tarjontaa tarpeen mukaan.

2. Kannustamme vahan liikkkuvia tyoikaisia lisdamaan arkiaktiivisuutta matalan kynnyksen liikkuntakokeiluilla ja yhteisdllisilla
kampanjoilla seka tarjoamalla helposti saavutettavaa tietoa liikkumisen hyddyista. Samalla lisaamme matalan kynnyksen
likkumismahdollisuuksia tavoitteena kasvattaa saannallisesti liikkuvien osuutta, kohdentamalla toimenpiteita erityisesti haavoittuvassa
asemassa oleviin ryhmiin.

3. Kohdennamme ehkaisevaa tyota sukupuolisensitiivisesti huomioiden erilaiset riskikayttaytymisen profiilit ja tavoittamiskanavat.
Huomioimme materiaaleissa myds stressin ja psyykkisen kuormituksen taustatekijoina seka teemme viestintaa ja ehkaisevaa tyota
yhteistydssa paikallisten toimijoiden kanssa.

Ikdantyneet Toimenpiteet 2026-2029

1. Lisaamme matalan kynnyksen liikkuntamahdollisuuksia, jotta vahintaan kerran viikossa liikuntaa harrastavien seka
likkumissuositukset tayttavien ikdantyneiden osuus kasvaa. Suunnittelemme toiminnan yhdenvertaisesti eri sukupuolia seka eri kieli-
ja kulttuuritaustoja huomioiden, ja seuraamme osallistumista sukupuolen ja taustan mukaan.

2. Kehitamme ikaantyneille suunnattuja vapaan sivistystyon liikkuntakursseja yhteistydssa eri toimijoiden kanssa. Toimintaa
suunnitellaan osallistujien tarpeita kuunnellen ja kohdennetaan kustannustehokkaasti erityisesti haavoittuvassa asemassa oleville.
Viestimme yhdenvertaisesti ja sukupuolisensitiivisesti, jotta toiminta tavoittaa monipuolisesti eri osallistujia ja tukee yksinaisyyden
ehkaisya.

3. Kartoitamme mahdollisuuksia hyodyntaa lahiluontoreitteja turvallisesti senioreiden arjessa. Lisaamme tietoisuutta helposti
saavutettavista ulkoilupaikoista ja tuemme niiden kayttoa yhteistydossa kaupungin, hyvinvointialueen ja jarjestotoimijoiden kanssa ilman
uusia investointeja. Hyddynnamme ja kehitamme esteettomia kavelyreitteja kuvaavaa karttamateriaalia, joka tukee senioreiden
turvallista liikkumista.

4. Toteutamme senioreille suunnattua viestintaa alkoholin kohtuukaytosta ja hyvinvointia tukevista elintavoista yhteistyossa
hyvinvointialueen ja paikallisten toimijoiden kanssa. Viestintaa kokeillaan kaytannossa ja sen toimivuutta arvioidaan osana toteutusta.
Kohdennamme viestintaa senioreiden olohuonetoimintaan, tapahtumiin ja kaupungin viestintakanaviin.



Painopiste 1: Terveelliset
elintavat, liikkkuminen ja
paihdehaittojen ehkaisy

Poikkileikkaavat tavoitteet ja
toimenpiteet

Tavoite 2026—-2029: Edistamme arjen aktiivisuutta, vahvistamme terveellisia elamantapoja ja ehkaisemme
paihdehaittoja kaikissa ikaryhmissa.
HYTE-lupaukset #1-#5

Toimenpiteet 2026-2029

1. Edistamme liikkkumisen yhdenvertaisuutta tarjoamalla matalan kynnyksen liikuntamahdollisuuksia eri vaestoryhmille seka
kehittamalla harrastamisen saavutettavuutta huomioimalla taloudelliset esteet (esim. maksuttomat tai edulliset kokeilut, valineiden
lainaus ja ohjaus harrastusten pariin). Huomioimme toiminnassa saavutettavuuden, osallisuuden seka eri kieli- ja kulttuuritaustaisten
asukkaiden osallistumismahdollisuudet.

2. Hyédynnamme Kauniaisten monipuolisia luontoymparistéja hyvinvoinnin, oppimisen ja osallisuuden edistamisessa. Kannustamme
varhaiskasvatusta, oppilaitoksia ja asukkaita hyodyntamaan luontoa osana opetusta, liikuntaa ja vapaa-ajan toimintaa yhteistyossa
kaupungin ja paikallisten toimijoiden kanssa ja huomioimme toiminnassa saavutettavuuden, osallisuuden seka eri kieli- ja
kulttuuritaustaisten asukkaiden osallistumismahdollisuudet.

3. Kehitamme ja yllapidamme lahiliikuntapaikkoja yhteistyossa eri toimijoiden kanssa seka lisaamme niiden houkuttelevuutta ja
saavutettavuutta eri vaestoryhmille. Varmistamme esteettomyyden, selkean ja monikielisen viestinnan seka tarjoamme matalan
kynnyksen ohjattua toimintaa, joka tukee eri kieli- ja kulttuuritaustaisten asukkaiden osallistumista.



Painopiste 2: Mielen
hyvinvointi: Osallisuus,
yhdenvertaisuus ja

yhteisollisyys

Tyoikaiset ja ikaantyneet

Poikkileikkaavat tavoitteet ja

Tavoite 2026—2029: Vahvistamme osallisuutta, yhteisollisyytta ja asukkaiden mahdollisuuksia
tulla kuulluksi kaupungin toiminnassa ja arjen ymparistoissa.
HYTE-lupaukset #6-#10

Toimenpiteet 2026-2029

4. Vahvistamme asukkaiden ja eri vaestoryhmien mahdollisuuksia osallistua kaupungin suunnitteluun ja arjen kehittamiseen
kehittamalla osallistumisen ja palautteen kanavia. Vaikuttamistoimielimet otetaan mukaan riittdvan varhaisessa vaiheessa, jotta niilla
on aito mahdollisuus vaikuttaa kasiteltaviin asioihin.

5. Madallamme kulttuuriin osallistumisen kynnysta ja vahvistamme kulttuurihyvinvointia kehittamalla kulttuuriin ohjaavia ja
osallistumista tukevia toimintamalleja yhteistyossa paikallisten toimijoiden kanssa. Vahvistamme kulttuurin saavutettavuutta,
kaksikielisyytta ja arjen hyvinvointia kaikissa ikaryhmissa seka teemme yhteistyota Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen kanssa
kulttuurihyvinvoinnin edistamiseksi.

6. Edistamme kotoutumista ja monimuotoisuutta tarjoamalla kansalaisopistossa maksuttoman kurssin uusille asukkaille,
mahdollistamalla kieliharjoittelun kaupungin palveluissa seka lisdamalla matalan kynnyksen suomen ja ruotsin kielen keskusteluryhmia
yhteistyossa jarjestojen ja vapaaehtoisten kanssa. Huomioimme eri ryhnmien tuen tarpeet ja palvelujen saavutettavuuden, jotta
osallistuminen on yhdenvertaista.

7. Vahvistamme eri vaestoryhmien tiedonsaantia ja osallisuutta kehittamalla saavutettavaa, monikielista ja selkeaa viestintaa, joka
kokoaa yhteen hyvinvointia, palveluja ja tapahtumia koskevaa tietoa. Hyddynnamme digitaalisia, painettuja ja yhteisolahtoisia kanavia
seka varmistamme keskeisen tiedon saatavuuden selkokielella ja tarvittaessa muilla kielilla.

Toimenpiteet 2026-2029

toimenpiteet

4. VVahvistamme osallisuutta ja yhdenvertaisuutta jarjestamalla eri kohderyhmille avoimia keskustelutilaisuuksia ja hyddyntamalla niista
saatua tietoa paatoksenteossa ja palvelujen kehittamisessa. Huomioimme toiminnassa saavutettavuuden, osallisuuden seka eri kieli-
ja kulttuuritaustaisten asukkaiden osallistumismahdollisuudet ja vakiinnutamme maahanmuuttajaneuvoston toiminnan.

5. Toteutamme vuosittain TEA-osallisuuskriteerien arvioinnin, jonka avulla seuraamme ja kehitamme kaupungin osallisuustyota.
Hyddynnamme arvioinnin tuloksia tiedolla johtamisessa osallisuuden, saavutettavuuden ja yhdenvertaisuuden vahvistamiseksi.



Painopiste 3: Hyvinvointi- ja | Tavoite 2026—2029: Ehkaisemme yksinaisyytta ja syrjaytymista seka vahvistamme
terveyserojen kaventaminen | yhteisollisyytta ja vertaisuutta matalan kynnyksen ennaltaehkaisevien palvelujen avulla.
Painotamme toimintaa erityisesti haavoittuvassa asemassa olevien ryhmien tukemiseen.

HYTE-lupaukset #11-#13

Tyoikaiset Toimenpiteet 2026-2029

8. Lisadmme yhteisollisyytta ja vahennamme yksinaisyytta kehittamalla eri-ikaisille suunnattua avointa olohuonetoimintaa Kauniaisissa matalan kynnyksen
kohtaamispaikkana. Seuraamme toiminnan kehittymista kavija- ja palautetiedon avulla ja huomioimme eri kavijaryhmien tarpeet ja osallistumisen tavat.

9. Vahvistamme maahanmuuttajien ja kotoutujien oppimisen ja tyollistymisen polkua tarjoamalla kieli- ja tydelamavalmiuksia tukevia mahdollisuuksia yhteistyossa
oppilaitosten, kaupungin palvelujen ja seudullisten toimijoiden kanssa.

Ikddntyneet Toimenpiteet 2026-2029

7. Edistamme ikaantyneiden yhteisdllisyytta ja ehkaisemme yksinaisyytta yhteistydéssa kolmannen sektorin, asukasyhteiséjen ja Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueen kanssa seka hyddyntamalla hyvinvointialueen olohuonetoimintaa. Huomioimme toiminnassa, etta yksinaisyys ja osallistumisen esteet voivat
ilmeta eri tavoin eri sukupuolilla. Suunnittelussa otamme huomioon ikdantyneiden erilaiset elamantilanteet seka toimintakyvyn vaihtelun.

8. Villa Apollon tilapilotti vuonna 2026 toteutetaan yhteistydssa Granin Lahiavun kanssa. Pilotin kokemuksia arvioidaan kevaan aikana ja niiden pohjalta
tarkastellaan toiminnan mahdollisia jatkomuotoja. Samalla tarkastelemme kaupungin tilojen kayttéa kokonaisuutena hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen
nakodkulmasta.

9. Tuemme senioreiden elinikaista oppimista ja osallisuutta edistamalla mahdollisuuksia oppimiseen, osallistumiseen ja osaamisen jakamiseen yhteistydssa
kansalaisopiston, kirjaston ja jarjestétoiminnan kanssa. Kehitdmme toimintaa vaikuttavasti ja saavutettavasti eri toimijoiden vahvuuksia hyédyntaen.

Poikkileikkaavat tavoitteet ja toimenpiteet Toimenpiteet 2026-2029

6. Kartoitamme asukkaiden yksinaisyyden kokemusta hyvinvointikyselylla vuonna 2028. Kehitdamme yhteistyota hyvinvointialueen kanssa, jotta palvelujen
ulkopuolelle jaavia asiakasryhmia tunnistetaan ja ohjataan tarkoituksenmukaisiin palveluihin.

7. Selvitamme, miten vuokrausperiaatteita ja tilojen kayttoa kehittamalla voidaan edistdad matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja, tilojen monikayttoa ja
yhteisollisyyttd osana tilaverkon kokonaisarviointia, sekad hyédynnamme kaupungin tiloja yhteisélliseen toimintaan yhteistydssa asukkaiden ja paikallisten
toimijoiden kanssa.

8. Kehitdmme ja vahvistamme tydllistymisen ja kotoutumisen palveluiden yhteisty6ta hyvinvointialueen, tydllisyysalueen seka paakaupunkiseudun kuntien kanssa.
Yhteisty6ta tehdaan jo aktiivisesti ja sitd syvennetaan edelleen. Tavoitteena ovat sujuvat siirtymat koulutuksesta ja kotoutumispalveluista tydeldamaan seka
hyvinvoinnin ja osallisuuden vahvistuminen.

8. Vakiinnutamme ruotsin- ja suomenkielisen kotoutumispolun osaksi kaupungin kotoutumisen palveluita. Tavoitteena on selkeé ja toimiva palvelukokonaisuus,
jossa palveluohjaus, kielivalinnat ja siirtymat palvelujen valilla tukevat sujuvaa etenemista kohti koulutusta ja tydelamaa. Yhteisty6ta tehdaan tiiviisti
hyvinvointialueen, tyéllisyysalueen ja muiden keskeisten toimijoiden kanssa.



Painopiste 4: Asukkaiden Tavoite 2026-2029: Turvaamme kaikille turvallisen ja esteettoman arkiympariston.
arkiympariston Vahvistamme turvallisuuden tunnetta seka ehkaisemme vakivaltaa, kiusaamista ja

turvallisuuden onnettomuuksia kehittamalla yhteisia toimintamalleja.
vahvistaminen HYTE-lupaukset #14-#15

Toimenpiteet 2026-2029

10. Ehkdisemme kiusaamista, hairintaa ja vakivaltaa vahvistamalla yhteisollisyytta, kunnioittavaa vuorovaikutusta ja turvallisia
toimintaymparistoja tyoikaisten ja senioreiden arjessa. Toteutamme tieto- ja keskustelutilaisuuksia yhteistydssa hyvinvointialueen ja
paikallisten toimijoiden kanssa seka vahvistamme sukupuoleen liittyvan hairinnan ja lahisuhdevakivallan tunnistamista ja ohjausta.

Toimenpiteet 2026-2029

10. Huomioimme senioreiden nakokulman kaupunkisuunnittelussa ja palveluiden kehittamisessa vahvistamalla vuoropuhelua
ikaantyneiden kanssa seka hyodyntamalla vanhusneuvoston roolia ja muita vaikuttamistoimielimia. Tavoitteena on tukea ratkaisuja,
jotka mahdollistavat ikdantyneiden asumisen kotona mahdollisimman pitkaan.

Tyoikaiset

Ikdantyneet

Poikkileikkaavat tavoitteet ja | Toimenpiteet 2026-2029

toimenpiteet

9. Selvitamme keinoja edistaa fyysista, henkista ja sosiaalista turvallisuutta julkisissa tiloissa, mukaan lukien yhteiset
toimintaperiaatteet ja turvallisen tilan kaytannot, seka ehkaisemme rasismia ja syrjintda vahvistamalla yhdenvertaisuutta, puuttumisen
keinoja ja turvallisen ilmapiirin rakentumista.

10. Edistamme turvallista ja saavutettavaa arkiymparistoa kaikille ika- ja vaestoryhmille huomioimalla eri toimintakyvyt, elamantilanteet
ja kayttajaryhmien tarpeet kaupungin suunnittelussa, palveluissa ja tapahtumissa. Hyvinvointia edistava toiminta toteutetaan
ensisijaisesti kaikille avoimina, eri vaestoryhmia yhdistavina ja matalan kynnyksen kokonaisuuksina.
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