Tutkimusraportti
Yhteenveto kohteen sisdilmatutkimuksista 2023-2026

Kielikylpy Grani
Stenbergintie 30
02700 Kauniainen

N 28
/ x 2E
AN
&
o
33
%‘b
&
6.3.2026
Projektinumero: 7823
Sirate Group Oy Tampere Turku Kuopio Jyviskyla Helsinki
www.sirategroup.fi Tampereentie 495 Lemminkaisenkatu 59 Oppipojankuja 4 Alasinkatu 1-3 Kaupintie 2
etunimi.sukunimi@sirategroup.fi 33880 Lempaala 20520 Turku 70780 Kuopio 40321 Jyvaskyla 00440 Helsinki
Y-tunnus 2496984-4 Puh. 046 8514392 Puh. 046 850 5088 Puh. 040 089 7727 Puh. 050359 5837 Puh. 050 541 994



SI R/\TE Raportti 1(14)

Ilmasta Hyvaa. Kielikylpy
6.3.2026 Projektinumero 7823
Sisdllysluettelo
B =T A T<Te (o) TP PSP PPOTOURRRPR 2
00 ) N =TT T o T U 1y <o o e S SO SOU 2
B =LV 4 =T [} O S S PRPUUPRPR PP 2
0 R | - - O R USRS 2
1.2.2 Tutkimusten VastUUNENKIIG ........coouiiiiiieie ettt st e esabe e e sneeesanes 2
1.2.3 TULKIMUSNENKITOT ..ottt et e s e smr e sneeennnes 2
1.3 TULKIMUKSEN @JAaNKONTA ....vviiiiiiiiie et ee e et e e et e e e s tb e e e eentaeeeesssseeesssaeeesnsteeeeannraeenns 2
1.4 Aiemmin tehdyt tutkimUKSET (2023-2025).....cccueeiirieeitiierieeeiteeeiteeesteesteeesteeessseesseessaeessseesssessnsesessseessseesns 3
1.5 Vuonna 2026 tehdyn lisatutkimuksen tausta ja taVoite......ccccceeeecciiiiiie e 3
T A N a2 ] T 1 = ) =) [ PRt 3
1.5.2 Tehdyt TULKIMUKSET ...ttt e e e rte e e s st e e e e e abae e e esabaeeeentaeeeennraeeennsenas 3
1.6 Aiemmin tehdyt KOMJAUKSEE ... ..uviiieiiiie e et e etb e e s tta e e e saa e e e esasaee e e asaeeeenssaeesannreeanan 3
2 Tutkimusmenetelmat (vuoden 2026 lisGtutkimUKSISSa) .....eeiveeiiuiiiiiieiie et e etee e e e sbe e e rae e 4
3 Yhteenveto aiemmin tehdyista tutkimuksista 2023-2025 ........ooiiiieiiiiiiiiieee e e e e e e e e e e rbraee e e e e e e eanes 6
3.1 Vuonna 2023 tehdyt tULKIMUKSEL.....coo it e e e e e et e e e e e s s srnareeeeeeeeas 6
3.1.1 Rakennetekniset tULKIMUKSEL.........coiiiiii it s 6
3.1.2 Pain@-€romMIttaUKSEL ... ..oiiiiiiiit ittt sttt ettt e s e s bt e e bt e e sabe e sbe e e sabeesabeesabeeeneeesareenn 6
3.1.3 Vuonna 2023 tehtyjen tutkimusten perusteella tehdyt korjaukset..........cccceeeeeiiiieiiiiiicceee e 6
3.2 Vuonna 2024 tehdyt tULKIMUKSET.......coeeieeeee et e e e e s e et re e e e e e e erabaraaseeeeeaan 7
3.2.1 SisAilmMan POIYN KOOSEUMUS ......eveiieiiiiiiiiiieee e e ececirere e e e e e et e e e e e e e s b aeeaeeesesaassaeeeeeessanssssnaeeseesnssssnneees 7
3.2.2 MUOoVIMattojen VOC-EMISSIOt ..cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e re e e e e e e e e e e s s e s s s s s s s s s e s aes 7
A B |1 o =10 Y711 o J S S PSPPI PSR 7
3.3 Vuonna 2025 tehdyt tULKIMUKSEL....cccc e er et e e e e e e sabtrae e e e e e eensnraeesaeeannn 7
3.3.1 Viemariputkiston tiiviystarkastelU...........veeeiei it 7
3.3.2 Sisdilman 0losUNAEMITTAUKSET ...ccc.eiiiiiiiiiieiiecie ettt et s 9
3.4 Vuonna 2026 tehdyt tULKIMUKSEL.....cccuviiiiiiiii et e e st e e s e sate e e e sbteeeesbeeeeeanns 10
3.4.1 SisIlMan MIKrODIMITEAUS ..eieeeiiiiieetie et et ettt e st e e sbe e e s et e e sareesbeeesnbeesares 11
3.4.2 Rakenteiden mikrobiologiset tUtKimMUKSET ...........uvviiiiiiiiiee e e 12
4 Johtopaatokset ja toimenpide-eNAOTUKSEL .......cooviiiiie e e e 13
0t Ko Y[ g V=T oY oo [oE Y U LY ] Y=Y USRS 13
FA 1Y T T T AU Y =] S PSPPSR 13
L (== PSPPSR ST 14
Sirate Group Oy Tampere Turku Kuopio Jyviskyld Helsinki
www.sirategroup.fi Tampereentie 495 Lemminkdisenkatu 59 Oppipojankuja 4 Alasinkatu 1 -3 Kaupintie 2
etunimi.sukunimi@sirategroup.fi 33880 Lempaala 20520 Turku 70780 Kuopio 40321 Jyvaskyla 00440 Helsinki

Y-tunnus 2496984-4 Puh. 046 8514392 Puh. 046 850 5088 Puh. 040 089 7727 Puh. 050 359 5837 Puh. 050 541 994



SI R/\TE Raportti 2 (14)

Kielikylpy

Ilmasta Hyvaa.

6.3.2026 Projektinumero 7823

1 Yleistiedot

1.1 Kohteen perustiedot
Kielikylpy Grani
Stenbergintie 30, 02700 Kauniainen

1.2 Yhteystiedot

1.2.1 Tilaaja

Kauniaisten kaupunki, tilakeskus

1.2.2 Tutkimusten vastuuhenkilo

1.2.3 Tutkimushenkilot

Sirate Group Oy

1.3 Tutkimuksen ajankohta

Tutkimuksia kohteeseen on tehty seuraavasti:
Eurofins Expert Service Oy:
e Sisdilman teollisten mineraalivillakuitujen mittaus 29.3.2023

Sirate Group Oy
e Rakenneinventointeja ja paine-eromittauksia 9.11.2023
e Lattiapinnoitteen VOC-emissio- ja sisdilman pdlynkoostumusmittauksia 9.10.2024
e Sisdilma- ja materiaalinaytteiden mikrobitutkimuksia 20.1.2026

Insindoritoimisto Tarkkanen Oy:
e Viemariverkoston tiiviystarkastelu merkkiainekokeella 12.11.2025

Lisdksi Kauniaisten kaupungin tilakeskuksen toimesta kohteessa on suoritettu sisdilman seurantamittauksia,
joissa on mitattu TVOC-yhdisteitd, hiilidioksidipitoisuutta, suhteellista kosteutta ja lampdtilaa.
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1.4 Aiemmin tehdyt tutkimukset (2023-2025)

Tiloissa on havaittu sisdilmaan liitettdvaa oireilua vuonna 2023. Qireilun perusteella vuonna 2023 tehtiin sisail-
man teollisten mineraalivillakuitujen 2 viikon laskeumamittaus. Mittausten perusteella yhdenkaan naytesarjan
keskimaarainen kuitumaara ei ylittanyt raja-arvoa 0,2 kuitua/cm?2.

Mydhemmin vuonna 2023 tiloissa havaittiin edelleen sisdilmaan liitettdvaa oireilua ja maakellariin viittaavaa
hajua. Asiaa selvitettdessa havaittiin tilaelementtien saumoissa ilmavuotoreitteja ja kuituldaheteita. Tutkimusten
jalkeen rakennukseen tehtiin korjaustoimia, joissa tilaelementtien valisia saumoja tiivistettiin. Tiivistysten jal-
keen kayttajalta saadun tiedon mukaan sisdilman laatu parani.

Vuonna 2024 oireilua kuitenkin taas havaittiin, joskin hieman erityyppista, eikd aiemmin sisdilmassa havaittu
maakellarimaista hajua enda havaittu. Tilojen kayttajat hankkivat tiloihin tilakohtaisia ilmanpuhdistimia, joiden
my0s koettiin parantavan ilmanlaatua. Tilojen tutkimuksia jatkettiin ja nyt tiloista tutkittiin lattiapinnoitteina
kdaytetyn muovimaton VOC-yhdisteita ja sisdilman polyn koostumusta. Naiden tutkimusten perusteella ei suosi-
teltu korjaustoimia.

QOireilun edelleen jatkuessa tutkittiin vuonna 2025 sisdilman TVOC-pitoisuutta. Mittaustulosten perusteella teh-
tiin viemariputkiston tiiviystarkastelu, jossa havaittiin vuotoja lattiakivoista. Kaivojen tiiviys korjattiin.

1.5 Vuonna 2026 tehdyn lisatutkimuksen tausta ja tavoite

Oireilun edelleen jatkuessa vuonna 2026 paatettiin selvittda sisdilman mikrobipitoisuus ja rakenteissa olevat
mahdolliset mikrobiperdiset epapuhtaudet. Ennen tutkimuksia haastateltiin kayttdjia.

1.5.1 Kayttajahaastattelu

Kayttajien haastattelussa selvisi, ettd osa kayttadjistd kokee tietyissa tiloissa oleskelun aiheuttavan limakalvojen
arsytysoireita ja danen painumista-. Henkilokunnan liséksi myos osa lapsista kokee oireilua. Seuraavissa tiloissa
koetaan eniten oireilua: Tila 032, Tila 024, Tila 06, Tila 07 ja Tila 08.

1.5.2 Tehdyt tutkimukset

Vuonna 2026 tehdyissa tutkimuksissa otettiin sisdilmasta kaksi mikrobindytettd Andersen-menetelmalla. Lisaksi
ala- ja ylapohjaeristeiden seka ulko- ja valiseinderisteiden mikrobiologista kuntoa tutkittiin materiaalinaytteilla.
Naytteita otettiin yhteensa 19 kappaletta.

1.6 Aiemmin tehdyt korjaukset

e Pintarakenteiden tiivistyskorjauksia elastisella massalla.
e Tilaelementtisaumojen laaja tiivistyskorjaus vuonna 2023.

e Viemarikaivojen puhdistuksia ja hajulukkojen asennuskorjauksia vuonna 2026.
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2 Tutkimusmenetelmat (vuoden 2026 lisatutkimuksissa)

Mikrobindytteet materiaaleista

Naytteenottopaikat perustuivat ldhtoétietoihin ja kohteessa tehtyihin havaintoihin. Naytteet pyrittiin ottamaan
vaurioituneimmasta kohdasta tai sellaisesta kohdasta rakennetta, jossa vaurioitumisen todennakdisyys on
suurin. Materiaalindytteiden tulokset on merkitty tekstin joukkoon ja kuviin kolmiportaisella varikoodilla: vih-

red — ei poikkeavaa mikrobikasvua, — ei aktiivista kasvua, nayte on lajistoltaan poikkeava ja punainen
— aktiivista mikrobikasvua. Vastaavaa varikoodausta ongelman/vaurion asteesta on sovellettu my6s muihin
naytteisiin.

Suoraviljelymenetelma

Materiaalindytteet kerattiin puhtailla valineilld puhtaaseen muovipussiin ja toimitettiin viimeistdadan kolmen pai-
van sisdlla analysoitavaksi laboratorioon. Naytteet analysoitiin suoraviljelymenetelmalla akkreditoidussa ja Ruo-
kaviraston hyvaksymassa laboratoriossa (Turun Aerobiologian laitos). Tarkempi menetelmakuvaus on esitetty
analyysivastauksessa.

Mikrobindytteiden viitearvot — suoraviljelymenetelmd
Suoraviljelymenetelmdn tulokset ilmoitetaan kdyttden + -asteikkoa seuraavasti:

Taulukko 1. Suoraviljelymenetelman tulosasteikko. (1)

- Ei mikrobeja

+ 1-19 pesaketta (niukasti mikrobeja)

++ 20-49 pesaketta (kohtalaisesti mikrobeja)
+++ 50-199 pesaketta (runsaasti mikrobeja)

++++ > 200 pesdketta (erittdin runsaasti mikrobeja)

Toimenpiderajan ylittymisend pidetddn korjaamatonta kosteus- tai lahovauriota, aistinvaraisesti todettua ja tar-
vittaessa analyyseillé varmistettua mikrobikasvua rakennuksen sisdpinnalla, sisépuolisessa rakenteessa tai ldm-
méneristeessd silloin, kun Iimmaneriste ei ole kosketuksissa ulkoilman tai maaperdn kanssa, taikka mikrobikas-
vua muussa rakenteessa tai tilassa, jos sisétiloissa oleva voi sille altistua. (2) Limméneristeiden osalta rajataan
pois limméneristeet, jotka ovat suoraan kosketuksissa ulkoilman tai maaperdén kanssa, ellei rakenteesta ole
vahvistettua ilmayhteyttd sisdtiloihin. (1)

Rakennusmateriaalissa voidaan katsoa esiintyvéin mikrobikasvustoa, kun suoraviljelyllé materiaalindytteessd
havaitaan elinkykyisid sieni-itiéitd ja/tai aktinomykeettejd runsaasti (+++/++++). Suoraviljelyn tulokset voivat
viitata mikrobikasvustoon silloin, kun mikrobeja on kohtalaisesti tai niukasti, mutta lajistossa on kosteusvauri-
oindikaattoreita. (1) Laboratorio-oppaan (3) ja tdtd tdsmentdvidn Ruokaviraston uutiskirjeen (4) perusteella
tdssd kosteusvaurioindikaattoreilla tarkoitetaan véhintddn kahta eri indikaattoritaksonia, joissa jokaisessa on
yli 2 pescikettd.

Toimenpiderajan ylittymisend pidetddn korjaamatonta kosteusvauriota, vaikka mikrobikasvua ei vélttdmdéttd
ole ehtinyt muodostua. Kosteusvaurio voidaan todeta néikyvénd kosteusvauriojdlkend tai pintakosteusosoitti-
men tai rakennekosteusmittausten avulla. Pintakosteusosoittimen antama positiivinen tulos (osoittimen ndyt-
tdmd mittauslukema on kostealla/mdrdllé alueella) tulee varmentaa rakennekosteusmittauksen avulla ennen
kuin toimenpiderajan katsotaan ylittyneen. (1)

Toimenpiderajan ylittdvd lahovaurio voidaan todeta puurakenteen nédkyvdnd muutoksena tai mekaanisena lu-
juuden menetyksend. Aistinvaraisen arvion perusteella todettuna toimenpiderajan ylittymisend pidetdén kos-
teusvauriojdljen liséiksi seké homeen hajua etté nédkyvdd mikrobikasvusto. (1)
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Mikrobindytteet sisailmasta

Sisdilman mikrobipitoisuuksia selvitettiin 6-vaiheimpaktorilla. Ndytteet analysoitiin akkreditoidussa ja Ruokavi-
raston hyvaksymassa laboratoriossa (Turun yliopisto Aerobiologian laitos). Tarkemmat menetelmakuvaukset on
esitetty analyysivastauksessa.

Sisdiilman mikrobindytteiden viitearvot
Asumisterveysasetuksen mukaan mikrobihaitta voidaan todeta 6-vaiheimpaktorilla otetun ilmandytteen analyy-
sillé. lman mikrobipitoisuuden lisdksi on oltava muuta ndytt6d toimenpiderajan ylittymisestd. (4)

Terveysperusteisia raja-arvoja sisdilman sieni-itiépitoisuuksille ei ole olemassa. Taajamissa sijaitsevien asuinra-
kennusten sisdilman sieni-itiépitoisuudet yli 100 pmy/m? talviaikana viittaavat mikrobildhteeseen sisdtiloissa.
Poikkeava mikrobilajisto viittaa mahdolliseen kosteusvaurioon. Vaurion varmistamiseksi tarvitaan rakennustek-
nisid selvityksid. Yksittdisten kosteusvaurioon viittaavien mikrobien esiintyminen pienind pitoisuuksina on kui-
tenkin normaalia. Suuri bakteeripitoisuus (> 4 500 pmy/m?®) viittaa useimmiten puutteelliseen ilmanvaihtoon. (3)
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3 Yhteenveto aiemmin tehdyista tutkimuksista 2023-2025

Rakennus on valmistunut vuonna 2010. Rakennus on tehty tilaelementeistd, jotka tukeutuvat terdspalkeilla
harkkorakenteisiin pilareihin / sokkeliin. Rakennus on runkorakenteiltaan puuta, eristeena on kaytetty mineraa-
livillaa. Alapohjan on ryémintétilallinen ja sen eristeena on mineraalivilla. Rydomintatilan korkeus on n. 800 mm
ja maapohjana rydmintatilassa on karkea kalliomurske. Ryémintétila tuulettuu sokkeliin tehtyjen tuuletusauk-
kojen kautta. Ylapohja on ristikkorakenteinen, vesikatteena on bitumihuopa. Yldpohjaeristeena on puhallus- /
levyvilla.

3.1 Vuonna 2023 tehdyt tutkimukset

3.1.1 Rakennetekniset tutkimukset

Rakenteissa olevia sisdilmahaittariskeja kartoitettiin ja sen tutkimuksen yhteydessa tutkittiin myds tilaelement-
tien liitosten toteutustapa avaamalla rakenteita. Rakenneliittymat on suunniteltu siten, etta tilaelementtien
liitoskohdassa hoyrynsulkumuovit tiivistetdadan rullaamalla ne yhteen. Ndin toteutettu liitoksen tiivistys on tyo-
teknisesti ollut hankala toteuttaa ja rakenneavauksissa todettiinkin, ettd hdyrynsulkumuovien liittamista rul-
laamalla ei ole tehty ja hdyrynsulkumuovit on vain taitettu saumakohtaan siten, etteivat ne liity tiiviisti toi-
siinsa. Alapohjassa liittymien kohdilla saumaosan villat on sullottu héyrynsulkumuovien viliin niin ettd ne ovat
avoimena sisatilaan, koska suunnitelman mukainen asennus olisi edellyttdnyt saumavillojen asentamista ala-
kautta. Liittymien kautta todettiin olevan ilmavuotoja sisdilmaan mm. rydmintatilasta, joten riski sisdilma laa-
dun heikentymiselle oli mahdollinen. Lisdksi tutkimusten yhteydessa havaittiin melko runsaasti avoimia mine-
raalivillakuituldhteita alakattojen yldpuolisissa tiloissa.

3.1.2 Paine-eromittaukset

Tutkimuksen yhteydessa tehtiin paine-eromittauksia ulkovaipan ja alapohjarakenteen yli noin kuukauden seu-
rantamittauksena (5.10- 9.11.2023). Mittauksista nelja tehtiin ulkovaipan yli ja yksi alapohjarakenteen yli.
Paine-eromittausten perusteella sisatilat olivat lievasti alipaineisia ulkoilmaan (n. — 1 Pa ... — 4 Pa) ja ry0minta-
tilaan ndhden (-1 Pa ... - 2 Pa). Rakennus on oikeaoppisesti lievasti alipaineinen ulkoilmaan ja rydmintatilaan
nahden, mutta tuulen vaikutuksesta paine-ero kasvaa ja siten riski epdpuhtauksien kulkeutumiselle rydmintati-
lasta elementtien epatiiviiden liitosten kautta sisdilmaan pidettiin mahdollisena ja elementtiliittymien aiheut-
tamaa hallitsematonta ilmavuotoa pidettiin todennakoisimpana oireilun aiheuttajana. Lisdksi elementtien liit-
tymissa on sisdilmaan avoimia kuituldhteita, joten myos teollisten mineraalivillakuitujen aiheuttamaa sisailma-
haittaa pidettiin mahdollisena.

3.1.3 Vuonna 2023 tehtyjen tutkimusten perusteella tehdyt korjaukset
Toimenpiteina suositeltiin tilaelementtisaumojen tiivistamista ja avoimien kuituldhteiden poistamista. Heti

tutkimusten jalkeen aloitettiin elementtiliittymien tiivistaminen. Tiivistys tehtiin kaikkiin sisdpuolelta nakyviin
elementtisaumoihin. Alakattojen paalld olevia avoimia kuituldhteita ei poistettu.
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3.2 Vuonna 2024 tehdyt tutkimukset

3.2.1 Sisdilman polyn koostumus

Polynkoostumusnaytteiden avulla arvioitiin huoneen sisdilmassa olevan polyn koostumusta. Pélynkoostumus-
naytteita otettiin kahden tilan ilmanpuhdistimien suodattimista. Molemmissa keratyissa naytteissa esiintyi ta-
vanomaisen huonepolyn lisaksi ulkoilma- tai rakennuspdlya, joista eroteltuja polytyyppeja olivat silikaattinen
kiviainespoly (ulkoilmapoly) ja kalkkikivi (rakennusmateriaalipoly). Kiviainespoly on todennakdisesti kertynyt
huonepinnoille ainakin osittain tuloilmajarjestelméan kautta. Teollisia mineraalikuituja ei esiintynyt naytteissa.

3.2.2 Muovimattojen VOC-emissiot

Lattiapaallysteen kunnon ja emissiopotentiaalin selvittdmiseksi otettiin paallysteesta materiaalindytteitd VOC-
analyysiin. Naytteita otettiin yhteensa nelja kappaletta. Materiaalindytteiden VOC-yhdisteiden pitoisuudet oli-
vat saman kaltaisia ja kaikilta osin alle viitearvojen. Tuloksen perusteella lattiapinnoitteena kaytetyssa muovi-
matossa ei ole merkittavaa emissiopotentiaali eika siitd pitdisi emittoitua merkittavasti VOC-yhdisteita sisail-
maan. Naytteenoton yhteydessa havaittiin mattojen alta lievaa lastulevyn hajua, mikrobiperaista hajua ei ha-
vaittu.

3.2.3 llmanvaihto

Ilmanvaihdon toimivuutta arvioitiin vuonna 2022 tehdyn mittauspoytdkirjan avulla. Poytakirjassa esitettyjen
mittaustulosten perusteella suunniteltu ilmanvaihto toteutuu.

3.3 Vuonna 2025 tehdyt tutkimukset

3.3.1 Viemariputkiston tiiviystarkastelu

Kauniaisten kaupungin tilakeskuksen ajanjaksolla 14.9 - 13.10.2025 tekemissa sisdilman TVOC-
seurantamittauksissa havaittiin korkeita pitoisuuksia. Mittaustulokset on esitetty alla olevassa kuvassa (Kuva 1.)

Tuloksia tarkasteltaessa tulee huomioida, ettd VOC-pitoisuudet voidaan todeta ja erotella tarkasti vain labora-
toriotestein termodesorptio-kaasukromatografi-massaspektrometria avuksi kayttdaen ja mittaushetkelld huo-
neessa oleskelua tulee valttaa.

Tilakeskuksen seurantamittaus on tehty puolijohdetekniikkaan perustuvilla antureilla ja tiloissa on oleskeltu nor-
maalisti. Kyseisilla antureilla voidaan mitata TVOC-pitoisuutta, mutta yhtd tarkkoihin tuloksiin ei antureilla
padasta ja tulokset ovat vain suuntaa antavia eika niilld voida erotella yksittdisia yhdisteita.

TVOC-pitoisuuden (VOC-kokonaispitoisuuden) raja-arvot vaihtelevat suuresti, mutta esimerkiksi sosiaali- ja ter-
veysministeri® esittdd asetuksessaan toimenpiderajaksi 400 pg/m3 tolueenivasteella laskettuna. SL2008 taas
esittdd TVOC S1-luokituksen rajaksi 200 pg/ m3, S2-luokituksen 200-300 pg/m?3 ja S3-luokituksen 300-600 pg/m?3
tolueenivasteella laskettuna.
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Kuva 1. TVOC-mittaus 14.9 - 13.10.2025

Mittaustulosten perusteella paadyttiin suorittamaan viemariverkosto ja lattiakaivojen seka wc-istuinten liitos-
kohtien tiiviystarkastelua merkkiainekokeella. Merkkiainekaasua laskettiin viemariverkostoon kolmesta eri pai-
kasta. Vuotoja havaittiin neljassa lattiakaivossa. Vuodon aiheuttajana kaikissa kaivoissa oli puhdistuksen yhtey-
dessa huonosti asennettu hajulukko. Lisaksi yhden lattiakaivon hajulukko oli kuivunut. Lattiakaivojen lisaksi tut-
kimuksessa havaittiin eteisen hiekan erotuksella varustetussa lattiakaivossa voimakas haju. Hajun aiheutti
sakka- astian pohjassa oleva paksu saostumakerros.

Kaivojen hajulukot asennettiin tiiviisti, kuivaksi paassyt kaivo taytettiin ja eteisen kaivo puhdistettiin. Muita si-
sadilman laatuun vaikuttavia vikoja tai puutteita viemariverkostossa ei havaittu.

Korjausten jalkeen mittaustuloksissa havaittiin selva lasku ja mittausten perusteella rakennuksen ollessa tyhjil-
I43n TVOC-pitoisuus on alle 200 pg/ m3.
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Kuva 2. TVOC-mittaus 21.12.2025 - 8.1.2026
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3.3.2 Sisailman olosuhdemittaukset

Kauniaisten kaupungin tilakeskuksen ajanjaksolla 1.11 — 30.11.2025 tekemissa sisdilman olosuhdemittauksissa
seurattiin sisdilman hiilidioksidipitoisuutta, sisdilman |lampdtilaa ja suhteellista kosteutta. Mittausten perusteella
sisdilman laatu on normaalilla/hyvalld tasolla. Mittaustulokset on esitetty alla olevassa kuvassa (kuvat 3...5).
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Kuva 3. Hiilidioksidimittaus 1.11.2025 - 30.11.2025

Lampdtila °Ch

40 -
35

30

¥ Viihtyvyys
25

P
IHAMTEELLINEN | 1 . /_,f\ S e e S i i i A o T Yooy

20 Ere—)

15 -

1MAR 3 MAR 5MAR 7 MAR 9 MAR 11 MAR 13 MAR 15 MAR 17 MAR 19MAR  21MAR 23MAR 25MAR 27MAR 29 MAR 1JoU

Kuva 4. Lampétila 1.11.2025 - 30.11.2025

Suhteellinen ilmankosteus (%)
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Kuva 5. Suhteellinen kosteus 1.11.2025 - 30.11.2025

Sirate Group Oy Tampere Turku Kuopio Jyvaskyld Helsinki
www.sirategroup.fi Tampereentie 495 Lemminkdisenkatu 59 Oppipojankuja 4 Alasinkatu 1 -3 Kaupintie 2
etunimi.sukunimi@sirategroup.fi 33880 Lempaala 20520 Turku 70780 Kuopio 40321 Jyvaskyla 00440 Helsinki

Y-tunnus 2496984-4 Puh. 046 8514392 Puh. 046 850 5088 Puh. 040 089 7727 Puh. 050 359 5837 Puh. 050 541 994



SI R/\T E Raportti 10 (14)

Kielikylpy
Ilmasta Hyvaa.

6.3.2026 Projektinumero 7823

3.4 Vuonna 2026 tehdyt tutkimukset

Vuonna 2024 tehdyn tutkimuksen yhteydessa todettiin, ettd tilaelementti rakennustapana on rakennusaikaisen
kosteuden hallinnan suhteen melko turvallinen tapa rakentaa, joten rakenteiden kastuminen rakentamisen yh-
teydessa on melko epatodennakadista. Lisdksi rakennus on melko uusi, joten rakenteissa ei senkadn vuoksi ole
oletettavaa vaurioitumista. Qireilun kuitenkin jatkuttua, paatettiin tutki sisdilman ja rakenteiden mikrobiologi-
nen kunto. Sisdilmasta otettiin 2 ndytetta ja villaeristeistd 19 naytetta. Naytteenottokohdat on esitetty alla ole-
vassa kuvassa (kuva 1).
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Kuva 6. Sisdilma- ja materiaalindytteiden ottokohdat.
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3.4.1 Sisailman mikrobimittaus

Sisdilman mikrobipitoisuutta tutkittiin 6-vaiheimpaktorilla (Andersen-menetelmalld). Mittauksia tehtiin tiloissa
024 (ryhmahuone) ja 032 (lepohuone), koska molemmissa tiloissa on kayttdjien mukaan havaittu oireilua. Mit-
taushetkelld maa oli jd3ssa / lumipeitteinen ja ulkoilman lampdtila oli -4 astetta. Naytteet analysoitiin akkredi-
toidussa ja Ruokaviraston hyvaksymassa laboratoriossa (Turun yliopisto Aerobiologian laitos). Tarkemmat me-
netelmakuvaukset on esitetty analyysivastauksessa.

Naytteissa ei esiintynyt kohonneita pitoisuuksia sieni-itioita, eika lajistossa esiintynyt merkittavasti kosteusvau-
rioon viittaavaa sienilajistoa. Kokonaisbakteeripitoisuus oli matala, mutta tilojen ollessa tyhjilldan ei ilmanvaih-
don riittavyytta voida arvioida luotettavasti pelkkien ndytetulosten perusteella. Mittaustulokset eivat viittaa ra-
kennuksessa olevaan mikrobivaurioon.

Taulukossa 1 on esitetty yhteenveto ndytetuloksista ja tuloksien tulkinta.

Taulukko 2. Yhteenveto sisdilman mikrobinaytteen tuloksesta

Nayte 1
Mikrobit Tila 024 Tulkinta

<4500 pmy/m3

Kokonaisbakteeripitoisuus [pmy] 45 . R o . L
tilan kdyttoon ndhden riittava ilmanvaihto (ei kayttajia tiloissa)
Aktinomykeettipitoisuus [pmy] - alle havaintorajan
G 3
<
Mesofiiliset sienet [pmy] 4 pllt.0|suusm.atala(. ?Onpn?y/m) . . L
lajistossa ei merkittavasti kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa
A 3
<
Kserofiiliset sienet [pmy] 13 pitoisuus matala (< 50 pmy/m’)

lajistossa ei merkittavasti kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa

Néyte 2
Mikrobit Tila 032 Tulkinta

<4500 pmy/m3

Kokonaisbakteeripitoisuus [pmy] 47 T .4 ; .
tilan kdyttoon nahden riittdva ilmanvaihto (ei kayttajia tiloissa)
Aktinomykeettipitoisuus [pmy] - alle havaintorajan
e itoisuus matala (< 50 pmy/m’
Mesofiiliset sienet [pmy] 4 p” ; ( i "p 'y ) , ) N
lajistossa el merkittavasti kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa
N itoisuus matala (< 50 pmy/m’
Kserofiiliset sienet [pmy] 2 p“ i ( ) "p ‘y ) . . L
lajistossa ei merkittévasti kosteusvaurioon viittaavaa sienilajistoa
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3.4.2 Rakenteiden mikrobiologiset tutkimukset

Ulkoseinista, valiseinista, alapohjasta ja ylapohjasta kerattiin yhteensa 19 naytettda mikrobianalyysiin.

Otetuissa materiaalindytteissa (MB.14 ja MB.17) todettiin mikrobikasvua. Muiden naytteiden tuloksien perus-
teella niissa ei kasvua ollut. Naytteissa MB.14 ja MB.17 esiintyi vain ulko- ja sisdilman yleisimpia homesienia
(Cladosporium ja Penicillium), joita esiintyy myos vaurioitumattomissa rakennuksissa. Nayte MB.14 otettiin va-
liseinan sisalta, tilaelementtien saumakohdasta. Saumakohdissa on todettu ilmavuotoja, joten ndytetulos selit-
tyy rydmintatilan ilman kulkeutumisella valiseinderisteen alaosaan. Nayte MB.17 on otettu ylapohjasta, joten se
on jo sijaintinsa perusteella kosketuksissa ulkoilmaan, joten mikrobit ovat kulkeutuneet tahankin kohtaan ilma-
virtauksen mukana. Rakenteissa ei havaittu akuutteja vuotoja tai poikkeavaa kosteusrasitusta, jotka mahdollis-
taisivat aktiivisen ja jatkuvan mikrobikasvun. Olosuhteet voivat kuitenkin yldpohjassa ja rydmintatilaan avoinna
olevissa elementtisaumoissa olla ajoittain sellaiset, etta mikrobikasvuakin voi tapahtua.

Taulukossa 3 on kootusti materiaalindytteen tulokset ja kuvassa 6 seka liitteessa 1 on esitetty tarkemmin nayt-
teenottopaikat.

Taulukko 3. Yhteenveto materiaalindytteiden tuloksista

Tuloksen tulkinta

Tila 08 Ulkoseina Villaeriste, seinén alaosa Villa MB.1 ei kasvua

Tila 08 Valiseina Villaeriste, seindn alaosa Villa MB.2 ei kasvua

Tila 08 Alapohja Alapohjaeriste (villa) Villa MB.3 ei kasvua

Tila 06 Ulkoseina Villaeriste, seinén alaosa Villa MB.4 ei kasvua

Tila 06 Valiseina Villaeriste, seindn alaosa Villa MB.5 ei kasvua

Tila 06 Alapohja Alapohjaeriste (villa) Villa MB.6 ei kasvua

Tila 11 Ulkoseina Villaeriste, seinén alaosa Villa MB.7 ei kasvua

Tila 11 Véliseina Villaeriste, seinén alaosa Villa MB.8 ei kasvua

Tila 11 Alapohja Alapohjaeriste (villa) Villa MB.9 ei kasvua

Tila 032 Ulkoseina Villaeriste, seindn alaosa Villa MB.10 ei kasvua

Tila 032 Ulkoseina Villaeriste, seinén alaosa Villa MB.11 ei kasvua

Tila 032 Alapohja Alapohjaeriste (villa) Villa MB.12 ei kasvua

Tila 024 Ulkoseina Villaeriste, seinén alaosa Villa MB.13 ei kasvua

Tila 024 Valiseina Villaeriste, seindn alaosa Villa MB.14 molmm '

Tila 024 Alapohja Alapohjaeriste (villa) Villa MB.15 ei kasvua

Markaet. Ylépohja Ylapohjaeriste Villa MB.16 ei kasvua

Tila 019 Yi&pohja Yigpohjaeriste Villa MB.17  mikrobikasvu

Markaet. Ylapohja Ylapohjaeriste Villa MB.18 ei kasvua

Tila 023 Ylapohja Ylapohjaeriste Villa MB.19 ei kasvua
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4 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Rakennus on vield kohtuullisen uusi ja se on rakennettu tilaelementeista. Tyypillisesti tilaelementtirakennukset
tehdaan paikallarakennettuja rakennuksia hallitummissa olosuhteissa, joten niiden rakennusaikainen kastumi-
nen on pystytty estamaan melko tehokkaasti, eikd rakennuksen historiatiedoissa ole vesivahinkoja.

Rakennusta on tutkittu jopa poikkeuksellisen laajasti ja tutkimusten perusteella on suoritettu muutamia tarpeel-
lisia korjaustoimia. Korjaustoimia on kohdistettu viemarijarjestelmaan ja tilaelementtien saumoihin. Viemarijar-
jestelmasta on korjattu lattiakaivojen tiiviyttd ja muutamia kaivoja on puhdistettu. Tilaelementtien saumoja on
tiivistetty laajasti, mutta ei kuitenkaan kaikkia saumakohtia. Korjausten jalkeen oireilu on vahentynyt.

Tehtyjen tutkimusten perusteella sisdilman olosuhteet ovat hyvat, joten ilmanvaihto on riittdvaa ja se toimii
suunnitellulla tavalla. Sisdilmassa ei ole poikkeavaa pdélya tai teollisia mineraalivillakuituja. Sisdilman mikrobipi-
toisuus on tavanomainen ja rakenteista otetuista materiaalindytteista 17/19 oli puhdasta. Muovimattojen emis-
siot ovat myos normaalilla tasolla, eikd mattopinnoissa ole emissiopotentiaalia. Tutkimusten yhteydessa ei ra-
kennuksessa havaittu poikkeavia hajuja tai kosteusvaurioita.

Osalla kayttajista on kuitenkin rakennukseen liitettdavaa oireilua. Mikali oireilu on rakennuksesta johtuvaa, voi
se tehtyjen laajojen tutkimusten mukaan aiheuta ainoastaan viliseinien kohdilla olevien tilaelementtien lattia-
saumojen kautta sisdilmaan tulevista epapuhtauksista. Saumojen kautta epapuhtauksilla on kulkureitti ainoas-
taan valiseinarakenteen sisaan, joten sisdilmaan niiden kulkeutuminen merkittavissa maarin on hyvin epatoden-
nakoista. Tehtyjen kuntotutkimusten ja sisdilmamittausten perusteella rakennuksen sisdilman laatu ja olosuh-
teet ovat tavanomaisella tasolla.

Toimenpiteena suositellaan rakennuksen paine-eron hallintaa ja seurantaa niin, etta se pysyy 0 Pa ... -3 Pa valilla
hallitsemattomien ilmavuotojen estamiseksi.

4.1 Toimenpidesuositukset:

1. Paine-erojen jatkuva seurantamittaus niin, etta paine-ero ulkovaipan yli pysyy valilla 0...-3 Pa.

Allekirjoitukset

Turku 6.3.2026
Sirate Group Oy
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Liitteet

1. Tutkimuskartta
2. Tutkimusselosta, sisdilman mikrobianalyysi
3. Tutkimusselosta, materiaalindytteiden mikrobianalyysi
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TURUN YLIOPISTO | 1/26 (sis. liite, 3s.)

AEROBIOLOGIA

TURKU Testausselosteen tunniste: KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xlIsb

TESTAUSSELOSTE: materiaalindyte, suoraviljely (Valvira, 2016)

Selosteen sisdltd rakennusmateriaalindytteen suoraviljely (Valvira) 19 kpl

Asiakkaalta saadut tiedot:

Tilaaja: Sirate Group Oy
Lemminkaisenkatu 59, 20520 Turku
Laskutus: verkkolasu, viite: 10307/7823
Toimitusosoite:
Tiedot ndytteenotosta: Ndytteenottopvm:  20.1.2026
Kohde: Kielikylpy, Kauniainen
Ndytteenottaja:
Laboratorion
Naytteet: Kuvaus (materiaali) antama tunniste
MB.1. 08 US alareuna (villa) CA709
MB.2. 08 VS alareuna (villa) CAT10
MB.3. 08 AP (villa) CA711
MB.4. 06 US alareuna (villa) CAT12
MB.5. 06 VS alareuna (villa) CA713
MB.6. 06 AP (villa) CA714
MB.7. 11 US alareuna (villa) CA715
MB.38. 11 VS alareuna (villa) CAT16
MB.9. 11 AP (villa) CA717
MB.10. 032 US alareuna (villa) CAT18
MB.11. 032 US alareuna (villa) CAT19
MB.12. 032 AP (villa) CA720
MB.13. 024 US alareuna (villa) CAT21
MB.14. 024 VS alareuna (villa) CA722
MB.15. 024 AP (villa) CA723
MB.16. Markaet. YP (villa) CA724
MB.17. 019 YP (villa) CA725
MB.18. Markaet. YP (villa) CAT726
MB.19. 023 YP (villa) CA727
Analyysi: Menetelma: Mikrobit (homeet, hiivat, bakteerit ja aktinomykeetit), semikvantitatiivinen maaritys ja
mikrosienilajiston tunnistus.
Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Osa IV, Valvira Ohje 8/2016
Pessi ja Jalkanen, 2018, Laboratorio-opas. Rakennusmateriaalindytteen suoraviljely
Analyysi siséltaa viljelyyn perustuvan suku/lajitason tunnistuksen ja semikvantitatiivisen maaraarvion.
Viljely tehddan suoraan maljoille ilman laimennusta. Mikrobien viljelyyn perustuvana menetelma
selvittda vain kaytetyilla kasvualustoilla kasvavat elinkykyiset mikrobit. Kosteusvaurioindikoivat ryhmat
on merkitty *.

Laboratorio on FINAS-akkreditointipalvelun akkreditoima testauslaboratorio T312, akkreditointivaatimus SFS-EN ISO/IEC
17025. Akkreditoituun patevyysalueeseen sisaltyva toiminta on néhtévissa www.finas.fi tai laboratoriosta. Lausunto kuuluu
akkreditoinnin piiriin.

Testaustulokset patevét ainoastaan testatuille naytteille. Menetelmatiedot ja tulosten tulkintaperiaatteet ovat liitteessa.
Testausselosteen osittainen kopioiminen tai kopioiminen ilman siihen kuuluvaa liitetta on kielletty iiman laboratorion lupaa.

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016
KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb

Semikvantitatiiviselle tulokselle ei anneta laskennallista mittausepavarmuusarviota. Pesdkelaskennan

epdvarmuus vaihtelee kasvualustoittain, 5 —13.5 %. Naytekohtaisessa tulosten tulkinnassa otetaan

huomioon tuloksen muut luotettavuuteen vaikuttavat tekijat.

Menetelma on akkreditoinnin piirissa ja Ruokaviraston hyvaksyma. Tarkempi kuvaus on liitteessa.
Naytteet: Saapuneet 20.1.2026; viljely: 21.1.2026

Analyysi:

Huomiot: Laboratorion huomioita, lisdanalyysit: Naytteista ei ollut tilattu viljelymenetelmaa tadydentavaa
suoramikroskopointia; suoramikroskopointi ei sovellu tdman naytekokonaisuuden materiaaleihin.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016
KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb

CA709

Tulokset ja naytekohtaiset tulkinnat:
MB.1. 08 US alareuna (villa) CA709
Bakteerit, THG-alusta Yht. +

Aktinomykeetit * -

Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. -
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. -
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. -

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma
Naytekohtaiset huomiot
Naytemateriaali oli tummentunutta.

Naytekohtainen tulkinta viljelysta
Naytteessa ei havaittu sieni- eika aktinomykeettikasvua.
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.
Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Serv§
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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MB.2. 08 VS alareuna (villa)

CA710

CA710

Bakteerit, THG-alusta

Yht. +

Aktinomykeetit *
Muut bakteerit
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta)

Yht. +

Homesienet Penicillium
Sienet, mesofiiliset (Hagem)

Yht. +

Homesienet Penicillium
Sienet, kserofiiliset (DG-18)

Yht. +

Homesienet Penicillium

Naytekohtainen tulkinta viljelysta

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytteessa havaittiin vain niukasti elinkykyisid mikrobeja (sienia tai aktinomykeetteja), eika lajistossa tavattu

selkedsti kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

FINAS

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb
CA711
MB.3. 08 AP (villa) CA711
Bakteerit, THG-alusta Yht. -
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. -
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. -
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. +
Homesienet Penicillium +

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta viljelysta

Naytteessa havaittiin vain niukasti elinkykyisid mikrobeja (sienia tai aktinomykeetteja), eika lajistossa tavattu
selkedsti kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb
CA712
MB.4. 06 US alareuna (villa) CA712
Bakteerit, THG-alusta Yht. -
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. -
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. -
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. -

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta viljelysta
Naytteessa ei havaittu sieni- eika aktinomykeettikasvua.
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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MB.5. 06 VS alareuna (villa)

CA713

CA713

Bakteerit, THG-alusta

Yht. +

Aktinomykeetit *
Muut bakteerit
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta)

Yht. +

Homesienet Penicillium

Sienet, mesofiiliset (Hagem)

Yht. ++

Homesienet Penicillium

Sienet, kserofiiliset (DG-18)

++

Yht. +

Homesienet Penicillium

Naytekohtainen tulkinta viljelysta

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytteessa havaittiin vain kohtalaisesti elinkykyisia mikrobeja (sienia tai aktinomykeetteja), eika lajistossa

tavattu selkeasti kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

FINAS

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb
CA714
MB.6. 06 AP (villa) CA714
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. -
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. -
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. -

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta viljelysta
Naytteessa ei havaittu sieni- eika aktinomykeettikasvua.
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb
CA715
MB.7. 11 US alareuna (villa) CA715
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. -
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. -
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. -

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta viljelysta
Naytteessa ei havaittu sieni- eika aktinomykeettikasvua.
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb
CA716
MB.8. 11 VS alareuna (villa) CA716
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. +
Homesienet Chaetomium s.r. * + 1 kpl
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. +
Homesienet Chaetomium s.r. * + 1 kpl
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. -

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta viljelysta

Naytteessa havaittiin vain niukasti elinkykyisia mikrobeja (sienia tai aktinomykeetteja), eika lajistossa
havaittu merkittavid maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb
CA717
MB.9. 11 AP (villa) CA717
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. +
Homesienet Chaetomium s.r. * + 1 kpl
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. +
Homesienet Chaetomium s.r. * + 1 kpl
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. +
Itidimattomat ryhmat steriili rihma +

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta viljelysta

Naytteessa havaittiin vain niukasti elinkykyisid mikrobeja (sienia tai aktinomykeetteja), eika lajistossa
havaittu merkittavia maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb
CA718
MB.10. 032 US alareuna (villa) CA718
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. -
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. +
Homesienet Chaetomium s.r. * + 1 kpl
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. +
Homesienet Cladosporium s

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta viljelysta

Naytteessa havaittiin vain niukasti elinkykyisia mikrobeja (sienia tai aktinomykeetteja), eika lajistossa
havaittu merkittavia maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb
CA719
MB.11. 032 US alareuna (villa) CA719
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. +
Homesienet Aspergillus, Eurotium I.r. * + 1 kpl
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. -
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. —

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta viljelysta

Naytteessa havaittiin vain niukasti elinkykyisid mikrobeja (sienia tai aktinomykeetteja), eika lajistossa
havaittu merkittavia maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb
CA720
MB.12. 032 AP (villa) CA720
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. -
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. -
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. -

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta viljelysta
Naytteessa ei havaittu sieni- eika aktinomykeettikasvua.
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia



TURUN YLIOPISTO | Biodiversiteetti

AEROBIOLOGIA

TURKU

15/26 (sis. liite, 3 s.)

Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016
KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb

MB.13. 024 US alareuna (villa)

CA721

CA721

Bakteerit, THG-alusta

Yht. +

Aktinomykeetit *
Muut bakteerit
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta)

Yht. +

Homesienet Penicillium
Sienet, mesofiiliset (Hagem)

Yht. +

Homesienet Penicillium
Sienet, kserofiiliset (DG-18)

Yht. +

Homesienet Penicillium

Naytekohtainen tulkinta viljelysta

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytteessa havaittiin vain niukasti elinkykyisid mikrobeja (sienia tai aktinomykeetteja), eika lajistossa tavattu

selkedsti kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

FINAS

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia



TURUN YLIOPISTO | Biodiversiteetti 16/26 (sis. liite, 3 s.)

AEROBIOLOGIA

Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb
CA722

MB.14. 024 VS alareuna (villa) CA722

Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +

Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. +++
Homesienet Penicillium 4+

Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. +++
Homesienet Penicillium 4+

Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. +++
Homesienet Penicillium +H+

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta viljelysta
Naytteessa havaittiin runsaasti elinkykyisia sieni-itioita.
Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016

TURKU KielikylpyKauniainen_VALMAT Sirate_200126.xlIsb
CA723
MB.15. 024 AP (villa) CA723
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. -
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. -
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. -

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta viljelysta
Naytteessa ei havaittu sieni- eika aktinomykeettikasvua.
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Testausseloste, materialindytteen suoraviljely, Valvira 8/2016
KielikylpyKauniainen_VALMAT _Sirate_200126.xIsb

MB.16. Markaet. YP (villa)

CA724

CA724

Bakteerit, THG-alusta

Yht. +

Aktinomykeetit *
Muut bakteerit
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta)

Yht. +

Homesienet Penicillium
Sienet, mesofiiliset (Hagem)

Yht. +

Homesienet Cladosporium
Sienet, kserofiiliset (DG-18)

Yht. +

Homesienet Cladosporium

Naytekohtainen tulkinta viljelysta

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytteessa havaittiin vain niukasti elinkykyisid mikrobeja (sienia tai aktinomykeetteja), eika lajistossa tavattu

selkedsti kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.

Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

FINAS

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)
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CA725
MB.17. 019 YP (villa) CA725
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. ++
Homesienet Cladosporium ++
Penicillium +
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. +
Homesienet Cladosporium s
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. +++
Homesienet Cladosporium 4+

Naytekohtainen tulkinta viljelysta

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma

Naytteessa havaittiin runsaasti elinkykyisia sieni-itioita.

Rakennusmateriaalissa katsotaan esiintyvan mikrobikasvustoa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

FINAS

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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CA726
MB.18. Markaet. YP (villa) CA726
Bakteerit, THG-alusta Yht. ++
Aktinomykeetit * + 2 kpl
Muut bakteerit ++
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. +
Homesienet Cladosporium +
Geomyces s.r. * + 2 kpl
Trichoderma * + 1 kpl
[tidimattomat ryhmat steriili rihma +
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. -
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. +
Homesienet Cladosporium +

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma
Naytekohtainen tulkinta viljelysta
Naytteessa havaittiin vain niukasti elinkykyisia mikrobeja (sienia tai aktinomykeetteja), eika lajistossa
havaittu merkittavid maaria kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja. Usean indikaattorin esiintyminen
yksittdisina pesakkeina saattaa viitata itididen kerdantymiseen ndytemateriaaliin ajan myo6ta tai vanhaan
kuivuneeseen vaurioon.
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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CA727
MB.19. 023 YP (villa) CA727
Bakteerit, THG-alusta Yht. +
Aktinomykeetit * -
Muut bakteerit +
Sienet, mesofiiliset (M2-alusta) Yht. +
Homesienet Cladosporium
Hiivasienet
Sienet, mesofiiliset (Hagem) Yht. +
Homesienet Coelomycetes s.r. * + 2 kpl
Sienet, kserofiiliset (DG-18) Yht. +
Homesienet Aspergillus, Eurotium l.r. * + 1 kpl

Cladosporium +

* Kosteusvauriota indikoiva ryhma
Naytekohtainen tulkinta viljelysta
Naytteessa havaittiin vain niukasti elinkykyisia mikrobeja (sienia tai aktinomykeetteja), eika lajistossa
havaittu merkittavid maarid kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.
Rakennusmateriaalissa ei katsota esiintyvan mikrobikasvustoa.

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Lausunto

Yhteenveto tuloksista

N&yte /Lab.tunniste Mikrobikasvun esiintyminen naytteittdin

MB.1. /CA709 Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.
MB.2. /CA710 Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.
MB.3. /CA711 Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.
MB.4. /CA712 Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.
MB.5. /CA713 Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.
MB.6. /CA714 Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.
MB.7. /CA715 Kaytetylla viljelymenetelmallad ei havaittu mikrobikasvustoa.
MB.8. /CA716 Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.
MB.9. /CA717 Kaytetylla viljelymenetelmalld ei havaittu mikrobikasvustoa.

MB.10. /CA718

Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.

MB.11. /CA719

Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.

MB.12. /CA720

Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.

MB.13. /CA721

Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.

MB.14. /CA722

Kaytetylla viljelymenetelmalld havaittiin mikrobikasvusto.

MB.15. /CA723

Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.

MB.16. /CA724

Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.

MB.17. /CA725

Kaytetylla viljelymenetelmadlld havaittiin mikrobikasvusto.

MB.18. /CA726

Kaytetylla viljelymenetelmalla ei havaittu mikrobikasvustoa.

MB.19. /CA727

Kaytetylla viljelymenetelmalld ei havaittu mikrobikasvustoa.

Rakennuksessa esiintyvan mikrobikasvun merkitys

Toimenpiderajan ylittymisena pidetaan analyyseilla varmistettua mikrobikasvua tai korjaamatonta kosteus- tai
lahovauriota rakennuksen sisdapinnalla tai sisdpuolisessa rakenteessa. Toimenpideraja ylittyy myds mikali
sisatiloissa oleva voi altistua muussa rakenteessa tai tilassa olevalle mikrobikasvulle. Terveyshaitan arvioinnissa
tilaa on arvioitava kokonaisuutena siten, etta otetaan huomioon altistumisen todennakdisyys, toistuvuus ja
kesto, mahdollisuudet valttya altistumiselta tai poistaa haitta sekd poistamisesta aiheutuvat olosuhteet ja
muut vastaavat tekijat. Tavanomaisesta poikkeavissa oloissa, kuten rakennuksen tai sen osan korjauksen tai
muutostyon aikana, on otettava huomioon erityisesti altistuksen kesto ja mahdollisen terveyshaitan
toteutumisen riski. (STM:n asetus 545/2015)

Tulosten arviointi
Niytekokonaisuudessa on mikrobikasvustoa osoittava ndyte / naytteitd. Analyysilldi vahvistettua,

normaalista poikkeavaa mikrobikasvustoa rakennusmateriaalissa tai pinnalla voidaan pitda toimenpiderajan
ylittymisend ilman aistinvaraista varmistusta tai esimerkiksi kosteusmittausta (Valviran ohje 8/2016).

FINAS

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.
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Rajaus:

Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeessa (Valviran ohje 8/2016) kuvatun toimenpiderajan ylittyminen
koskee rakennuksen sisdpintojen tai sisdpuolisten rakenteiden, muiden tilojen ja rakenteiden vaurioita, joista
irtoaville epapuhtauksille sisatiloissa oleva voi altistua. Nditd muita tiloja ja rakenteita ovat esimerkiksi kellarit,
rakennusten alapohjat ja ylapohjat. Limmoneristeiden osalta rajataan pois limmadneristeet, jotka ovat suoraan
kosketuksissa ulkoilman tai maaperan kanssa, ellei rakenteesta ole vahvistettua ilmayhteytta sisatiloihin.
IiImayhteyden osoittamisessa voidaan kayttaa esimerkiksi merkkiaineita tai -savuja.

Pesuhuoneen ja muiden kosteiden tilojen pinnoilla saattaa esiintya pistemaista mikrobikasvustoa, joka voidaan
poistaa puhdistamalla pinnat ja tehostamalla ilmanvaihtoa. Tallin ei ole kyse toimenpiderajan ylittymisesta
(Valviran ohje 8/2016).

Testausselosteeseen liittyvat laboratorion kirjaamat poikkeamat tai huomiot on esitetty etusivulla. Mahdolliset
naytekohtaiset huomiot tai poikkeamat on esitetty ndytekohtaisten tulosten yhteydessa.
Huomioitavaa

Epaillysta vauriokohdasta tehdyt havainnot ja ndytteenottokohdan merkitys sisdilman kannalta on
huomioitava arvioitaessa altistumisen todennakoisyytta.

Menetelma selvittda vain kaytetyilla elatusalustoilla kasvavat elinkykyiset mikrobit.

Selosteen vahvistavat:

Turun yliopisto, Aerobiologian laboratorio 3.2.2026

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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RAKENNUSMATERIAALINAYTTEEN SUORAVILIELY, Valvira 2016: ANALYYSIMENETELMA
JA TULKINTAPERIAATTEET

Kayttotarkoitus ja merkitys terveyshaitan
selvittdmisessa

Asumisterveysasetuksen (STM:n asetus 545/2015) mu-
kaan toimenpiderajan ylittymisenad pidetdan korjaama-
tonta kosteus- tai lahovauriota, aistinvaraisesti todettua ja
tarvittaessa analyyseilla varmistettua mikrobikasvua
rakennuksen sisapinnalla, sisdpuolisessa rakenteessa tai
[dmmaoneristeessa silloin, kun lammadneriste ei ole koske-
tuksissa ulkoilman tai maaperan kanssa, taikka mikrobi-
kasvua muussa rakenteessa tai tilassa, jos sisatiloissa
oleva voi sille altistua.

Toimenpideraja on terveydensuojeluvalvonnan kynnys-
arvo sille, milloin on ryhdyttava toimenpiteisiin terveys-
haitan selvittamiseksi ja tarvittaessa sen poistamiseksi tai
rajoittamiseksi. Terveyshaittaa arvioitaessa ja siihen
liittyvdd toimenpiderajaa sovellettaessa on huomioitava
altistumisen todennakaisyys, toistuvuus ja kesto, mahdol-
lisuudet vélttya altistumiselta sekd muut vastaavat tekijat.

Naytteenotto ja analyysi:

Naytteenotto: Ks. Pessi ja Jalkanen, 2018

Viljely: Osandyte rakennusmateriaalista viljellddn suoraan
kullekin kasvualustatyypille. Viljely tehddan 5 vrk sisalla
ndytteenotosta. Kasvatusajat: pesdkelaskenta 7+1 wvrk,
sienimadritys 7-14 vrk, aktinomykeettilaskenta 14+1 vrk.
Kasvatuslampotila: 2543 °C. Kasvualustat: Taulukko 1.

Taulukko 1. Analyysissa kaytetyt kasvualustat

Kasvualusta ja silla kasvavat mikrobit

THG Tryptoni-hiivauute-glukoosialusta;
aktinomykeetit ja muut bakteerit

M2 2 % mallasuutealusta; mesofiiliset sienet
Hagem | Hagem-alusta; mesofiiliset sienet

DG18 Dikloraani-glyseroli-18-alusta; kserofiiliset,
muita sienid kuivemmassa kasvavat sienet;
vesiaktiivisuusvaatimus ay = 60 — 80)

Analysointi: Materiaalin mikrobimaard maaritetdan kas-
vattamalla mikrobit, jolloin vain kaytetyilld kasvualustoilla
kasvavat, elinkykyiset mikrobit ovat laskettavissa.
Menetelmd on semikvantitatiivinen eli tulos ilmoitetaan
runsaussuhdeasteikolla (ks. Taulukko 2.). Sienilajisto
tunnistetaan viljelmastd mikroskopoimalla. Bakteereista
tyypitetddn ryhmana aktinomykeetit. Jos ndyte on
tulkittavissa vaurioituneeksi ennen maaraaikaa, voidaan
ndyte tarvittaessa raportoida alustavasti.

Akkreditoitu menetelma: Asumisterveys,
mikrobiologia. Rakenteen mikrobikasvua selvittava
menetelma

Testattava materiaali: Rakennusmateriaali

Testityyppi, mittausalue: Mikrobit (homeet, hiivat,
bakteerit ja aktinomykeetit), semikvantitatiivinen
maaritys ja mikrosienilajiston tunnistus.

Testausmenetelma: Suoraviljely.

- Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Osa IV, Valvira
Ohje 8/2016, paivitys 2020.

- Pessi ja Jalkanen, 2018. Laboratorio-opas, Mikrobiologisten
asumisterveystutkimuksien naytteenotto- ja
analyysimenetelmat.

Analysointi ja tulosten tulkinta perustuvat Asumis-
terveysasetuksen soveltamisohjeeseen (Valvira, 2016)
ja sita tukevaan Laboratorio-oppaaseen (Pessi ja
Jalkanen, 2018). Menetelma on laboratorion
akkreditoidussa patevyysalueessa (www.finas.fi).

Lausunto kuuluu akkreditoinnin piiriin. Menetelma on
Ruokaviraston hyvaksyttyjen menetelmien rekisterissa.

Tulosten esittaminen: Tulokset ilmoitetaan suhteel-
lisella asteikolla (Taulukko 2.). Kosteusvauriota indikoivat
mikrobit (Taulukko 3.) on merkitty *. Mikali sienien tai
aktinomykeettien maarat alittavat runsaan rajan (<50
pesakettd / malja), raportoidaan kosteusvaurioindikaat-
torien pesakemdadrat. Muiden bakteerien kuin aktinomy-
keettien maaria ei kayteta tulkinnassa, mutta niiden
pesdkemdaarat iimoitetaan vastaavalla asteikolla.

Epavarmuutta lisddvat seikat ilmoitetaan ndytekohtai-
sessa tulkinnassa. Ylikasvutilanteessa jonkun mikrobin
kasvunopeus kaytetylla kasvualustalla on muita huomat-
tavasti nopeampi, jolloin kyseinen mikrobi voi peittaa
alleen muita pesakkeitd. Ylikasvu heikentda pesake-
madraarvion tarkkuutta. Ylikasvu ei tarkoita ko. mikrobin
vallitsevuutta.

Taulukko 2. Pesidkeméairi/malja (tulkinta)

- 0 kpl (ei mikrobeja)

+ 1-19 kpl (niukasti mikrobeja)

++ 20-49 kpl (kohtalaisesti mikrobeja)

+++ 50-199 kpl (runsaasti mikrobeja)

++++ > 200 kpl (erittdin runsaasti mikrobeja)

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.
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Suoramikroskopointi lisdanalyysina:

Viljelymenetelmalla mikrobikasvustoa osoittamaton ra-
kennusmateriaalindyte voi olla vaurioitumaton, mutta
kasvusto voi olla myos kuivunut tai ko. sieni ei kasva
kaytetyilld alustoilla. Tallainen kasvusto voidaan mahdol-
lisesti havaita suoramikroskopoimalla. Laboratorio tekee
analyysin erillisesta tilauksesta (tutkimuspyynto).

Suoramikroskopointi onnistuu luotettavasti vain kovilta
materiaaleilta, kuten puu. Materiaalin mahdolliselta vari-
muutosalueelta tai satunnaisesti valituista kohdista teh-
dyiltd  valomikroskooppipreparaateilta havainnoidaan
sienirihmasto ja -itiét. Kattava tai laikuittainen rihmasto
ndytepinnassa osoittaa sienikasvustoa. Mikroskoopilla
varmennettu sienirihmasto useassa kohden naytetta
viittaa sienikasvustoon ndytteessd. Menetelmalld ei
havaita aktinomykeettikasvustoja.

Tulkinnan perusteet

Toimenpiderajan katsotaan ylittyvdn ja rakennusmate-
riaalissa  katsotaan esiintyvan mikrobikasvustoa, kun
sienien tai aktinomykeettien pesakemaarat ovat runsaat
(+++ / ++++). Tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon,
kun sienia tai aktinomykeetteja on kohtalaisesti tai niu-
kasti (++/+), mutta lajistossa on useita kosteusvaurio-
indikaattoreita (muuten kuin yksittaisind pesakkeina).
Toimenpiderajan ylittymista on téalloin harkittava
suhteessa tietoon naytteenottokohdan sijainnista ja mui-
hin taustatietoihin. Raja ei ylity, jos on epdiltavissa, ettd
niukat tai kohtalaiset mikrobimaarat selittyvdat muutoin.
Suoramikroskopoinnilla voidaan vahvistaa tulkintaa.

Usean indikaattorin esiintyminen pienind maarina saattaa
viitata itididen kerdantymiseen naytemateriaaliin ajan
myota tai vanhaan kuivuneeseen vaurioon.

Semikvantitatiiviselle tulokselle ei voida antaa laskennal-
lista mittausepdvarmuusarviota. Epavarmuutta tulokseen
laboratoriossa aiheuttavat naytteen kasittely ja osanayt-
teen viljely maljoille sekd pesédkelaskennan epdvarmuus
(pesakelaskennan epavarmuus, n. 6-10 %). Naytekohtai-
sessa tulosten tulkinnassa otetaan huomioon tuloksen
muut luotettavuuteen vaikuttavat tekijat.

Kosteusvauriota indikoiva lajisto

Kosteusvaurioon viittaavina on esitetty Valviran sovelta-
misohjeen (2016) mukaisesti kosteusvauriolle tyypilliset
mikrobiryhmat (Taulukko 3.). Tuloksissa kosteusvaurioon
viittaava lajisto on yksildity ryhman, suvun tai lajin nimen
perassa *-merkilld. Naytekohtaisessa tulkinnassa on voitu
lisaksi mainita muu poikkeava lajisto. Ohjeen kosteus-
vauriota indikoivan lajiston taulukkoon tehtiin 19.2.2020
pdivityksessa sieninimistdn muutoksista johtuvia tar-
kennuksia. Nimistoselkiytyksellda on pyritty valttdmaan
virhetulkintoja esimerkiksi verrattaessa DNA-pohjaisiin tai
kemiallisiin tunnistusmenetelmiin.

Rajaukset

Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen (2016) mukaiset
tulkintaohjeet  soveltuvat  asumis-,  oleskelu-  tai
tyopaikkakaytossa oleviin sisatiloihin, joissa ei ole sellaista
tuotantoon tai toimintaan liittyvda mikrobildhdettd, jonka
vaikutusta ei voida sulkea pois tulosten tulkinnasta.
Toimenpiderajoina  esitettyja pitoisuusrajoja ei voida
suoraan soveltaa eristemateriaaleihin, jotka ovat kosketuk-
sissa maaperan tai ulkoilman kanssa (alapohjarakenteet ja
lammoneristeet). Maaperan tai ulkoilman kanssa suorassa
kosketuksessa  oleviin  ldmmoneristeisiin = voi  kertyd
maaperasta tai ulkoilmasta peraisin olevia iti6ita, jotka eivat
ole muodostaneet varsinaista kasvustoa lammoneristeessa.
Rakenteiden sisalld olevissa lammoneristeissa havaittu
mikrobikasvu  liittyy  kuitenkin  usein  todellisiin,
rakennusteknisesti havaittuihin kosteusvaurioihin.
Eristemateriaaleissa todettua mikrobikasvua pidetddn ase-
tuksen (STM:n asetus 545/2015) mukaisena toimenpide-
rajan ylityksena vain silloin, kun rakenteesta on varmistettu
ilmayhteys sisatiloihin. Pesuhuoneen ja muiden kosteiden
tilojen pinnoilla saattaa esiintya pistemdista
mikrobikasvustoa, joka voidaan poistaa puhdistamalla
pinnat ja tehostamalla ilmanvaihtoa. Tall6inkaan ei ole kyse
toimenpiderajan ylittymisesta. (Valvira, 2016)

Mikrobikasvun merkitys rakennuksessa

YIld kuvatun toimenpiderajan ylittyminen koskee rakennuk-
sen sisapintojen tai sisapuolisten rakenteiden, muiden tilo-
jen  tai  rakenteiden  vaurioita, joista irtoaville
epapuhtauksille sisatiloissa oleva voi altistua (Valvira, osa
IV, 2016). Toimenpiderajat eivat ole terveysperusteisia,
vaan niiden avulla osoitetaan olosuhde, eli mikrobikasvu
materiaalissa. Toimenpiderajan ylittyminen vaatii nimensa
mukaisesti toimenpiteitd siltd, jonka vastuulla haitta on.
Toimenpiteitd voivat olla haitan selvittdminen ja tarvit-
taessa poistaminen tai rajoittaminen. (Valvira, osa I, 2016).
Terveyshaitan arvioinnissa huomioidaan mikrobikasvun
laajuus, sijainti, ilmayhteys sisdilmaan ja painesuhteet, jotka
kaikki vaikuttavat altistumisen todennakoisyyteen ja
madrdan.

Viitteet

Pessi, A-M ja Jalkanen, K, 2018. Laboratorio-opas. Mikro-
biologisten asumisterveystutkimuksien naytteenotto- ja
analyysimenetelmadt. Suomen Ympadristo- ja Terveysalan
kustannus Oy, Pori. 2018. 76 ss.

Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun
oleskelutilan terveydellisista olosuhteista seka ulkopuolisten
asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista 545/2015 (finlex.fi)

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille néytteille. Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.
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Valvira, 2016. Asumisterveysasetuksen soveltamisohje. Osa |,
Valvira Ohje 8/2016 Dnro 2731/06.10.01/2016 (paivitetty

25.4.2016) www.valvira.fi

Valvira, 2016. Asumisterveysasetuksen soveltamisohje. Osa IV,
Valvira Ohje 8/2016 Dnro 2731/06.10.01/2016 (paivitetty
19.2.2020) www.valvira.fi

Taulukko 3. Testausselosteen tulkinnassa kosteusvaurioindikaattoreina kaytetyt mikrobiryhmat
(Asumisterveysasetuksen soveltamisohje 2016; padivitetty 19.2.2020). Tuloksissa kosteusvaurioon viittaava lajisto
on yksiléity ryhman, suvun tai lajin nimen perdssa *-merkilla. Suku- / lajiryhméatarkkuus noudattelee
mikroskooppisesti toteutettavissa olevaa tunnistustarkkuutta viljellyistd pesakkeista. Taulukossa on esitetty myos
aiemmin kaytetty nimitys kosteusvaurioindikoiviksi todetuista suvuista seka esimerkkeja ryhmiin sisallytetyista
lajeista tai suvuista. Lyhenteet: sr. =sukuryhma, Ir. = lajiryhma.

Selosteessa kaytetty
nimitys

Aiemmin kdytetty nimitys; ryhmaan kuuluvia sukuja tai lajeja

aktinomykeetit
Acremonium s.r.
Alternaria, Ulocladium I.r..

Aspergillus fumigatus I.r.
Aspergillus ochraceus I.r..
Aspergillus restricti L.r..

Aspergillus versicolores I.r.

Aspergillus terreus I.r..
Aspergillus usti l.r..
Aspergillus, Eurotium l.r.
Engyodontium s.r.
Chaetomium s.r.

Exophiala s.r.

Fusarium s.r.
Geomyces s.r.
Oidiodendron
Paecilomyces

Purpureocillium
Phialophora s.r.
Scopulariopsis s.r.
Sporobolomyces
Coelomycetes s.r.
Stachybotrys, Memnoniella
Trichoderma
Tritirachium.
Wallemia

aktinomykeetit; mm. suvut Streptomyces, Nocardia, Pseudonocardia, Nocardiopsis
Acremonium; mm. Sarocladium, Gliocladium, Acremonium; aiemmat Acremonium -lajit

Ulocladium; Alternaria sektiot Ulocladioides, Ulocladium, Pseudoulocladium = aiempi
Ulocladium-suku

Aspergillus fumigatus; A. fumigatus ja lahilajit

Aspergillus ochraceus; mm. A. ochraceus, A. westerdijkiae ja ahilajit

Aspergillus penicillioides / Aspergillus restrictus; Aspergillus sektio restricti mm. A.
penicillioides, A. restrictus ja lahilajit

Aspergillus sydowii, Aspergillus versicolor; mm. A. jensenii, A. puulaauensis, A. sydowii,
A. versicolor ja lahilajit

Aspergillus terreus; A. terreus ja |ahilajit

Aspergillus ustus; A. sektio usti mm. lajit A. ustus, A. puniceus

Eurotium; Aspergillus sektio Aspergillus, aiempi Eurotium -suku

Engyodontium; suvut Engyodontium ja Parengyodontium

Chaetomium; Chaetomium -tyyppiset homeet; suvut Chaetomiaceae; mm.
Chaetomium, Botryotrichum, Humicola

Exophiala; Exophiala-tyyppiset homeet; mm. suvut Exophiala, Phaeococcomyces,
Rhinocladiella, Ramichloridium

Fusarium; Fusarium ja Neocosmospora —suvut

Geomyces; Pseudogymnoascus-suku, ja suvuton muoto Geomyces

Oidiodendron —suku

Paecilomyces; Paecilomyces -suku ja suvusta erotettu Purpureocillium —suku

Phialophora sensu lato; mm. suvut Phialophora, Cadophora, Coniochaeta
Scopulariopsis; suvut Scopulariopsis, Microascus

Sporobolomyces -suku

Sphaeropsidales; mm. Didymella, Phoma

Stachybotrys -suku; nyt Stachybotrys ja Memnoniella -suvut

Trichoderma —suku

Tritirachium —suku

Wallemia —suku

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.
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TESTAUSSELOSTE, ilmandyte 6-vaiheimpaktiokeraajalla
Selosteen sisalto: ilmanaytteita 2 kpl (THG-, M2- ja DG18-alustat)

Asiakkaalta saadut tiedot:

Tilaaja: Sirate Group Oy
Lemminkadisenkatu 59, 20520 Turku
Laskutus: verkkolasku, viite: 10307/7823

Toimitusosoite:

Tiedot ndytteenotosta: Naytteenottopvm: 20.1.2026
Kohde: Kielikylpy, pdivakoti
Naytteenottaja: Sirate Group Oy

Impaktorityyppi: HK-10 6-vaiheimpaktori. Laboratorion asiakkaan kayttoon luovuttama,
ilmoitettu virtaus on laboratorion sadtdma ennen naytteenottoa.
Olosuhteet ulkona: Maanpinta jadssa, lumipeitteinen. Ulkolampétila -4°C. RH 96%.

s . Laboratorion
Naytteenottopisteet: antama tunniste
Mi.1. 024 Ryhmahuone CA707
Mi.2. 032 Lepohuone CA708
Analyysi 6-vaihe-impaktiokerdajalla otettu ilmandyte

Menetelma: Mikrobit (homeet, hiivat, bakteerit ja aktinobakteerit), pitoisuus ja
mikrosienilajiston tunnistus

Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Osa IV, Valvira. Ohje 8/2016

Pessi ja Jalkanen, 2018, Laboratorio-opas. llmanadytteen viljely ja mikroskopointi
Mikrobien viljelyyn perustuva menetelma selvittdd vain kaytetyilld elatusalustoilla kasvavat
elinkykyiset mikrobit. Tulos ilmoitetaan pmy/m? ilmaa (pmy = pesikkeen muodostava yksikko);
pitoisuus perustuu asiakkaan ilmoittamaan kerdystilavuuteen. Kosteusvaurioindikoivat ryhmat on
merkitty *.
Pesakelaskennan epavarmuus vaihtelee kasvualustoittain, 6 — 13 %. Naytekohtaisessa tulosten
tulkinnassa otetaan huomioon tuloksen muut luotettavuuteen vaikuttavat tekijat.
Menetelma on akkreditoinnin piirissa ja Ruokaviraston hyvaksyma. Tarkempi kuvaus on liitteessa.

Naytteet Naytteet saapuneet laboratorioon: 20.1.2026
Analysointi:
Huomiot Ndytteenottoon liittyvat huomiot (asiakkaalta saadut tiedot):

Laboratorioon toimitettu mittauspoytakirja on talletettu laboratorion arkistoon.
Paivdkoti (pientalo) taajamassa, koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto. lImanpuhdistin ollut pois paalta
mittauksen ajan.

Laboratorio on FINAS-akkreditointipalvelun akkreditoima testauslaboratorio T312, akkreditointivaatimus SFS-EN ISO/IEC
17025. Akkreditoituun patevyysalueeseen sisaltyva toiminta on nahtavissa www.finas.fi tai laboratoriosta. Lausunto kuuluu
akkreditoinnin piiriin.

Testaustulokset pétevét ainoastaan testatuille naytteille. Menetelméatiedot ja tulosten tulkintaperiaatteet ovat liitteessa.
Testausselosteen osittainen kopioiminen tai kopioiminen ilman siihen kuuluvaa liitetta on kielletty iiman laboratorion lupaa.
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Laboratorion huomioita

llmanpuhdistimet vdhentavat ilman hiukkasia, jolloin mikrobivaurion havaitseminen ilmanaytteiden
pitoisuustasoihin perustuen voi estyd: tdma on huomioitava ndytteenottokokonaisuuden lopullisessa
tulkinnassa.

Taman testausselosteen ndytteiden mittaustuloksia on verrattu Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen
(Valviran ohje 8/2016) tulkintaohjeisiin. Mikali kyseessd on muu kuin asuinrakennus/-huoneisto, ei
ohjeistusta voi sellaisenaan soveltaa tuloksien tulkintaan (ks. Liite, '"Muut tilat kuin asuintilat, s. 2).

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Mi.1. 024 Ryhmahuone (CA707)

Néaytteenotto (tiedot perustuvat asiakkaan ilmoittamiin tietoihin):
THG: keratty ilmamaara 424,5 |, pienin havaittu pitoisuus 2 pmy/m3
M2: keratty ilmaméaéara 424,5 |, pienin havaittu pitoisuus 2 pmy/m?3

DG18: keratty ilmama&ara 424,5 |, pienin havaittu pitoisuus 2 pmy/m?3

Tulokset: pmy/m?3
Bakteerit (THG-kasvualusta)
Kokonaisbakteeripitoisuus (7 vrk): 45

Aktinomykeettipitoisuus (14 vrk): *

alle havaintorajan

Sienipitoisuus, mesofiiliset sienet (M2-kasvualusta) 4
Lajisto
Homesienet: Geomyces s.r. * 2
Penicillium 2
Sienipitoisuus, kserofiiliset sienet (DG18-kasvualusta) 13
Lajisto
Homesienet: Penicillium 9
Aspergillus, Eurotium l.r. * 2
Cladosporium 2

* Kosteusvaurioindikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta

Tutkitun tilan aktinomykeettipitoisuus alitti havaintorajan.

Tutkitun tilan sienipitoisuus M2-alustalla mitattuna (mesofiiliset sienet) oli matala eikd naytteessa tavattu

merkittdvida maaria kosteusvaurioon viittaavaa lajistoa.

Tutkitun tilan sienipitoisuus DG18-alustalla mitattuna (kserofiiliset sienet) oli matala eikd naytteessa tavattu

merkittdvid maaria kosteusvaurioon viittaavaa lajistoa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

FINAS

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)
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Mi.2. 032 Lepohuone (CA708)

Ndytteenotto (tiedot perustuvat asiakkaan ilmoittamiin tietoihin):
THG: keratty ilmamaara 424,5 |, pienin havaittu pitoisuus 2 pmy/m3
M2: keratty ilmamaéara 424,5 |, pienin havaittu pitoisuus 2 pmy/m?3

DG18: keratty ilmama&ara 424,5 |, pienin havaittu pitoisuus 2 pmy/m?3

Tulokset: pmy/m?3
Bakteerit (THG-kasvualusta)
Kokonaisbakteeripitoisuus (7 vrk): 47

Aktinomykeettipitoisuus (14 vrk): *

alle havaintorajan

Sienipitoisuus, mesofiiliset sienet (M2-kasvualusta) 4
Lajisto
Homesienet: Penicillium 2
Hiivasienet: 2
Sienipitoisuus, kserofiiliset sienet (DG18-kasvualusta) 2
Lajisto
Homesienet: Aspergillus, Eurotium l.r. * 2

* Kosteusvaurioindikoiva ryhma

Naytekohtainen tulkinta

Tutkitun tilan aktinomykeettipitoisuus alitti havaintorajan.

Tutkitun tilan sienipitoisuus MZ2-alustalla mitattuna (mesofiiliset sienet) oli matala eikd néaytteessa tavattu

selkedsti kosteusvaurioon viittaavaa lajistoa.

Tutkitun tilan sienipitoisuus DG18-alustalla mitattuna (kserofiiliset sienet) oli matala eikd naytteessa tavattu

merkittdvid maaria kosteusvaurioon viittaavaa lajistoa.

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille.

Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.

FINAS

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)

Aerobiologian laboratorio, Henrikinkatu 2, 20500 Turku | Puh. 029 450 3975 - 050 4313 268 | aerobiologit@utu.fi | www.utu.fi/aerobiologia
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Lausunto naytekokonaisuudesta

Raporttiin sisdltyvdn ndytteen tai naytteiden perusteella ei ole epailtavissi, ettd ndytekokonaisuuteen
kuuluvassa rakennuksessa olisi mikrobikasvustoa. Tulkinta perustuu asuintiloista tai kaytoltdan ja
rakennusteknisiltd ratkaisuiltaan asuintiloja vastaavista tiloista otettujen ilmandytteiden tulkintaohjeisiin
(Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Valviran opas 8/2016).

Sisdilman mikrobipitoisuudet voivat vaihdella voimakkaasti eikd yksittdinen nayte kuvaa pitoisuustasoa
luotettavasti. Pitkdaikaisen mikrobitason toteamiseksi ndytteenotto tulisi toistaa vahintddan 2-3 kertaa,
esimerkiksi viikon vélein (Valvira 8/2016). llmandytteen matala mikrobipitoisuus ei sulje pois home- tai
lahovauriota rakennuksessa. Muissa sisdtiloissa kuin asunnoissa, esimerkiksi toimistoissa ja kouluissa,
mikrobipitoisuudet ovat yleensa pienempia kuin asunnoissa (ks. liite). Yksittdisessdkin naytteessd havaitun
kohonneen pitoisuuden perusteella voidaan epdilla kosteusvauriota, jos muut ilman mikrobildhteet voidaan
sulkea pois (Pessi ja Jalkanen, 2018).

Lopullinen analyysitulosten tulkinta, jossa on huomioitu siihen vaikuttavat tekijat (virheldhteet ja tilan
erityispiirteet) sekd muuna ajankohtana tehdyt mittaukset ja muut tutkimukset, on naytteenottosuunnitelman
tekijan, ndytteenottajan tai tutkimuksen teettdjan vastuulla.

Selosteen vahvistavat:
Turun yliopisto, Aerobiologian laboratorio, 2.2.2026

FINAS

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Finnish Accreditation Service
Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa. T312 (EN ISO/IEC 17025)
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ILMANAYTTEIDEN ANALYYSISSA KAYTETTY MENETELMA JA TULKINTAPERIAATTEET

Kayttotarkoitus ja merkitys terveyshaitan
selvittamisessa

IlImanaytteilld voidaan arvioida, ovatko asunnon sisdilman
mikrobipitoisuudet ja -lajisto tavanomaisia. Tavanomai-
sesta poikkeava sienipitoisuus tai -lajisto voi viitata
mikrobikasvustoon.

Toimenpideraja on terveydensuojeluvalvonnan kynnys-
arvo sille, milloin  on ryhdyttava toimenpiteisiin
terveyshaitan selvittamiseksi ja tarvittaessa sen poista-
miseksi tai rajoittamiseksi. Jos ilmanaytteen tulokset viit-
taavat epdtavanomaiseen l|dhteeseen, on |6ydyttava
my6s muuta nayttda, jotta toimenpideraja ylittyisi. lIma-
naytteilld havaitun vaurioepailyn varmistamiseksi tarvi-
taan aina myos rakennusteknisida selvityksia. Terveys-
haittaa arvioitaessa ja siihen liittyvda toimenpiderajaa
sovellettaessa on huomioitava altistumisen toden-
nakoisyys, toistuvuus ja kesto, mahdollisuudet valttya
altistumiselta seka muut vastaavat tekijat.

Naytteenotto ja analyysi:

Naytteenotto: Ks. Pessi ja Jalkanen, 2018
Kerdyslaitteisto: 6-vaiheimpaktorikerain (kerdintyyppi,
ks. selosteen etusivu). Laboratorion omissa kerdimissa
ilmavirtaus  saadetdan 28,3+3 |/min; muutoin
mikrobipitoisuudet perustuvat nadytteenottajan ilmoitta-
maan virtausnopeuteen.

Viljely: Kasvualustat: taulukko 1., lampétila: 25+3°C,
kasvatusajat: pesakelaskenta 7+1 vrk, sienimaaritys 7—14
vrk, aktinomykeettilaskenta 14 +1 vrk.

Analysointi: lIman mikrobipitoisuus madaritetaan kasvat-
tamalla mikrobit, jolloin vain kaytetyilla kasvualustoilla
kasvavat, elinkykyiset mikrobit ovat laskettavissa. Sieni-
lajisto tunnistetaan viljelmdsta mikroskopoimalla. Baktee-
reista tyypitetdan ryhmana aktinomykeetit. Pesdakemaarat
korjataan Somervillen ja Riversin (1994) menetelmalla.

Taulukko 1. Analyysissa kdytetyt kasvualustat

mikro-
selvit-

Akkreditoitu menetelma:
biologia. Epatavanomaisen
taminen sisatilasta.

Asumisterveys,
mikrobildhteen

Testattava materiaali (matriisi): 6-vaihe-impaktio-
keraajalla otettu ilmanayte.
Testityyppi, mittausalue: Mikrobit (homeet, hiivat,

bakteerit ja aktinomykeetit), pitoisuus ja mikrosieni-
lajiston tunnistus.

Testausmenetelma: [Imanayte.
Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Osa IV, Valvira
Ohje 8/2016, paivitys 2020.
Pessi ja Jalkanen, 2018. Laboratorio-opas, mikrobiologisten

asumisterveystutkimuksien naytteenotto- ja analyysi-
menetelmat

Analysointi ja tulosten tulkinta perustuvat Asumis-
terveysasetuksen soveltamisohjeeseen (Valvira, 2016) ja
sitd tukevaan Laboratorio-oppaaseen (Pessi ja Jalkanen,
2018). Menetelmad on laboratorion akkreditoidussa
patevyysalueessa. Lausunto kuuluu akkreditoinnin
piiriin. Menetelmd on Ruokaviraston hyvaksyttyjen
menetelmien rekisterissa.

Kasvualusta ja silla kasvavat mikrobit

THG Tryptoni-hiivauute-glukoosialusta, aktino-
mykeetit ja muut bakteerit

M2 2 % Mallasuutealusta (M2), mesofiiliset
sienet

DG18 Dikloraani-glyseroli-18-alusta, kserofiiliset

sienet (muita kuivemmissa olosuhteissa
kasvavat; materiaalin vesiaktiivisuus-
vaatimus on a,, = 60 — 80)

Tulosten esittdminen: Tulos ilmoitetaan pmy/m3? (pmy
=pesakkeen muodostava yksikkd). Pitoisuudet pyoris-
tetaan kokonaisluvuiksi (ndytetilavuus yleensa alle 1 m3).
280-420 | naytteissa (10—15 min) pienin havaittu pitoisuus
vaihtelee 2—4 pmy/m3. Kosteusvauriota indikoivat mikrobit
on merkitty *.

Epdvarmuutta lisdavat seikat ilmoitetaan naytekohtaisessa
tulkinnassa.  Ylikasvutilanteessa  jonkun  mikrobilajin
kasvunopeus on muita huomattavasti nopeampi, jolloin
kyseinen mikrobi voi peittdd alleen muita pesdkkeita.
Ylikasvu ei tarkoita ko. mikrobin vallitsevuutta vaan
heikentaa laskennan tarkkuutta.

Tulkinta

Tulosten tulkinta perustuu sekd mikrobipitoisuuden etta
mikrobilajiston, erityisesti kosteusvaurioon viittaavien
mikrobien (Taulukko 3.) tarkasteluun.

Kosteusvauriota indikoiva lajisto: Kosteusvaurioon
viittaavina on esitetty Valviran soveltamisohjeen (2016)
mukaisesti  kosteusvauriolle tyypilliset mikrobiryhmat
(Taulukko 3.). Tuloksissa kosteusvaurioon viittaava lajisto
on yksildity ryhman, tai suvun nimen perdssa *-merkilla.
Ndytekohtaisessa tulkinnassa on voitu lisdksi mainita muu
poikkeava lajisto. Ohjeen kosteusvauriota indikoivan
lajiston taulukkoon tehtiin 19.2.2020 paivityksessa sieni-
nimiston muutoksista johtuvia tarkennuksia. Nimisto-

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.
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Taulukko 2. Asuntojen sisdilman talviaikana taajamassa mitattujen mikrobipitoisuusalueiden tulkinnat.

pmy/m® | Tulkinta
Sienipitoisuus > 500 mikrobikasvustoon viittaava.
100-500 | poikkeavan suuri. Jos myds ndytteen lajisto poikkeaa tavanomaisesta, on
mikrobikasvun esiintyminen todennakaista.
<100 voi viitata mikrobikasvustoon asunnossa, mikdli naytteen lajistossa esiintyy
kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja
Bakteeripitoisuus >4500 | viittaa tilan kayttéon nahden riittamattomaan ilmanvaihtoon.
selkiytyksellda on pyritty valttamaan virhetulkintoja  Toimistotilat, talviaika: Toimistotiloissa

esimerkiksi verrattaessa DNA-pohjaisiin tai kemiallisiin
tunnistusmenetelmiin.

Toimenpiderajatarkastelu asunnoissa

Sisdilman talviaikana taajamassa mitattujen mikrobi-
pitoisuusalueiden tulkinta esitetddan Taulukossa 2.
Tiettyyn asunnon huoneeseen painottuvat suuret
pitoisuudet voivat antaa viitteitd vaurion sijainnista. Myos
yksittdisen  kosteusvaurioon viittaavan = mikrobilajin
esiintyminen useassa asunnon eri tilasta otetussa
naytteessa tai toistuvasti eri mittauskerroilla seka useiden
eri indikaattorimikrobien (Taulukko 3.) esiintyminen
samassa naytteessd on tavanomaisesta poikkeavaa.
Tallaiset 16ydokset voivat viitata kosteusvaurioon. (Valvira,
2016).

Sulan maan aikana mitattuja mikrobipitoisuuksia verra-
taan ulkoilman pitoisuuksiin. Ulkoilmaa suurempi sisa-
ilmapitoisuus voi viitata epdtavanomaiseen mikrobi-
ldhteeseen sisalld. Mikrobildhteeseen viittaa myos se, etta

sisdilmassa esiintyy mikrobilajeja, joita ei esiinny
ulkoilmassa. (Valvira, 2016)

Tulkinta, muut tilat kuin asuintilat

Koulurakennukset, kivirunkoiset, talviaika: Kivi-
runkoisten  koulurakennusten sisdilman talviaikaiset

sienipitoisuudet ovat yleensa alle 50, vauriotiloissa usein
50-500 pmy/m3. Tarkemmat tulkintaohjeet |0ytyvat
Koulurakennusten kosteus- ja homevauriot -oppaasta
(Meklin ym. 2008). Ohjeistuksen minimind pidetdan va-
hintddan 10-12 naytettd rakennuksen eri osista ja tiloista
(tutkittaessa vyksittaisia vaurioepailytiloja riittaa vahai-
sempi).

Puurakenteiset koulut ovat usein vanhoja rakennuksia,
joiden eristemateriaaleina on kaytetty luonnonmate-
riaaleja (mm. sahanpuru, sammal), mista syystd ko.
tutkimuksessa ei naille  voitu ma&drittda vastaavaa
mikrobivaurioon viittaavaa pitoisuustasoa kuin kivi-
runkoisille kouluille. Vaurion varmistamiseksi tarvitaan
myds rakennusteknisid selvityksia.

mikrobipitoi-
suudet ovat yleensd pienempia kuin asunnoissa. Tyo-
terveyslaitoksen tutkimustulosten perusteella yli 50
pmy/m? sienipitoisuus toimistoilmassa viittaa selvasti
sisdilman epdtavanomaiseen mikrobilahteeseen ja korkein
normaaliksi katsottava taso toimistoilman bakteeri-
pitoisuudelle on 600 pmy/m?* (Kosteusvauriotydryhman
muistio, 2009).

Sairaalat, puhdastilat ja muut poikkeavan korkean
hygieniatason tilat: Valviran (2016) ohjeistusta ei sellai-
senaan voi soveltaa sairaalarakennuksiin, puhdastiloihin
yms. Mikali ilmanaytteilld kontrolloidaan puhdastilojen
kontaminaatioita, ulkoilman ei tulisi merkittavasti vaikut-
taa tilojen lajistoon eika sienipitoisuuksiin.

Tuotannolliset tilat: Tuotannollisissa tiloissa on mahdol-
lista, etta tiloissa tehtdvat toiminnot tuovat ilmaan poik-
keavaa mikrobilajistoa ja nostavat sisdilman mikrobi-
pitoisuuksia, ilman ettd ne johtuvat rakennuksen mikrobi-
vauriosta. Kohonneiden pitoisuuksien ja poikkeavan
lajiston merkitys on pohdittava tilannekohtaisesti.

Muut tilat, muu kuin talviaika: Kuten asunnoissa, myos
muissa tiloissa verrataan sulan maan aikana sisdilman
mikrobipitoisuuksia ja lajistoa ulkoilmaan.

Rajaukset: Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen
(Valvira, 2016) tulkintaohjeet soveltuvat asumis-, oles-
kelu- tai tyopaikkakaytossa oleviin sisatiloihin, joissa ei ole
sellaista tuotantoon tai toimintaan liittyvda mikrobi-
lahdetts, jonka vaikutusta ei voida sulkea pois tulosten
tulkinnasta.
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Taulukko 3. Testausselosteen tulkinnassa kosteusvaurioindikaattoreina kdytetyt mikrobiryhmat (Valvira, 2016;
Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, paivitetty 19.2.2020). Tuloksissa kosteusvaurioon viittaava lajisto on

yksil6ity ryhman, suvun tai lajin nimen perassa *-merkilld. Suku- / lajiryhmatarkkuus noudattelee mikroskooppisesti

toteutettavissa olevaa tunnistustarkkuutta kasvatetuista pesdkkeista. Taulukossa on esitetty myods aiemmin kadytetty

nimitys kosteusvaurioindikoiviksi todetuista suvuista seka esimerkkeja ryhmiin sisallytetyista lajeista tai suvuista.

Lyhenteet: s.r. = sukuryhma, l.r. = lajiryhma.

Selosteessa kadytetty nimitys

Ryhmaian kuuluvia sukuja tai lajeja / aiemmin kdytetty nimitys

aktinomykeetit

Acremonium s.r.

Alternaria, Ulocladium |.r.

Aspergillus fumigatus I.r.
Aspergillus ochraceus .r.
Aspergillus restricti I.r.

Aspergillus versicolores I.r.

Aspergillus terreus I.r.
Aspergillus usti Lr.
Aspergillus, Eurotium I.r.
Coelomycetes s.r.
Chaetomium s.r.

Engyodontium s.r.
Exophiala s.r.

Fusarium s.r.

Geomyces s.r.

Oidiodendron

Paecilomyces, Purpureocillium
Phialophora s.r.
Scopulariopsis s.r.
Sporobolomyces
Stachybotrys, Memnoniella
Trichoderma

Tritirachium

Wallemia

aktinomykeetit; mm. suvut Streptomyces, Nocardia, Pseudonocardia, Nocardiopsis
Acremonium; mm. Sarocladium, Gliocladium, Acremonium,; aiemmat Acremonium -
lajit

Ulocladium; Alternaria sektiot Ulocladioides, Ulocladium, Pseudoulocladium = aiempi
Ulocladium-suku

Aspergillus fumigatus; A. fumigatus ja lahilajit

Aspergillus ochraceus; mm. A. ochraceus, A. westerdijkiae ja |ahilajit

Aspergillus penicillioides / Aspergillus restrictus; Aspergillus sektio restricti mm. A.
penicillioides, A. restrictus ja lahilajit

Aspergillus sydowii, Aspergillus versicolor; mm. A. jensenii, A. puulaauensis, A. sydowii,
A. versicolor ja lahilajit

Aspergillus terreus; A. terreus ja lahilajit

Aspergillus ustus; A. sektio usti mm. lajit A. ustus, A. puniceus
Eurotium; Aspergillus sektio Aspergillus, aiempi Eurotium -suku
Sphaeropsidales; mm. Didymella, Phoma

Chaetomium; Chaetomium -tyyppiset homeet; suvut Chaetomiaceae; mm.
Chaetomium, Botryotrichum, Humicola

Engyodontium; suvut Engyodontium ja Parengyodontium

Exophiala; Exophiala-tyyppiset homeet; mm. suvut Exophiala, Phaeococcomyces,
Rhinocladiella, Ramichloridium

Fusarium; Fusarium ja Neocosmospora —suvut

Geomyces; Pseudogymnoascus-suku, ja suvuton muoto Geomyces
Oidiodendron —suku

Paecilomyces; Paecilomyces -suku ja suvusta erotettu Purpureocillium —suku
Phialophora sensu lato; mm. suvut Phialophora, Cadophora, Coniochaeta
Scopulariopsis; suvut Scopulariopsis, Microascus

Sporobolomyces —suku

Stachybotrys -suku; nyt Stachybotrys —suku ja Memnoniella —suku
Trichoderma —suku

Tritirachium —suku

Wallemia —suku

Testaustulokset patevat ainoastaan testatuille naytteille. Testausselosteen osittainen kopioiminen on kielletty ilman laboratorion lupaa.
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