KAUNIAISTEN KAUPUNKI
VANHUSNEUVOSTO POYTAKIRJA 712023

POYTAKIRJA

AlIKA: tiistaina 14.11.2023 klo 14.30-16.06

PAIKKA: Kokoushuone Arkkiatri/ravintolasali, 1.krs

LASNA:

Koivisto, Marketta, pj.

Hedlund, Torolf

Lahdesmaki, Heli
Sundstrom, Benita

Ojaluoma,Ingrid

Lofstedt-Soderholm, Gunilla, yhdysvaliokunnan edustaja

Ylitalo, Erkki (varajésen)

Pirttimaki, Raili (varajasen)

Tonteri, Alpo (varajasen)

Taru Ikdheimonen, siht.

Ritva Immonen-Hayrinen, hyvinvointivaliokunnan kokous (poistui kokouksesta klo 15.35)

KASITELTAVAT ASIAT

1. Kokouksen avaus.
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 14.30.

2. Lasnaolijoiden toteaminen
Todettiin lasnéolijat ylla olevan luettelon mukaan.

3. Esityslistan hyvaksyminen
Esityslista hyvaksytty.

4. Edellisten kokousten poytéakirjojen hyvaksyminen (19.9.2023)
Edellisen kokouksen poytékirja hyvéksyttiin.

5. llmoitusasiat vanhuspalveluissa

1.6.2023 muistiryhmat lakkaavat Villa Bredassa

LUVNissa on suunnitteilla my6s kahden Espoon palvelutalon lakkauttamista
(Lofstedt-Soderholm Gunilla)

Viherlaakson kirjastossa oli tdn&an digiopastusta, kavijoita ei ollut yhtééan

Raili nosti huolen huhusta, ettd Kauniaisten terveyskeskus lakkautetaan. Pohdittiin,
tulisiko vanhusneuvoston reagoida tdhan. Gunilla kertoi, etta syyskuun
ensimmaisessa esityksessa Kauniainen ei ollut listalla.

Keskusteliin my®os, tulisiko terveyskeskuksessa madaltaa kielivaatimusta, jotta
tyovoimaa olisi helpompi saada.

Veronica Rehn-Kivi ja Satu Mollgren ovat Kauniaisten edustajia hyvinvointialueen
valtuustossa; ehdotettiin, ettd heille lahetettaisiin kirjelmé, jossa pyydettéisiin



viemaan vanhusneuvoston huolta esille
 Paatettiin, ettd tyovaliokunta (Marketta, Torolf ja Taru) tekee kirjelmén
ldhetettdvaksi. Raili hahmottelee pohjan.

6. Valiokuntien edustajien puheenvuorot

Yhdyskuntavaliokunta:
- Tassé vaiheessa ei erityista

Hyvinvointivaliokunta:

- Viime aikoina on kéyty lapi liikuntaan, kulttuuriin ja ennaltaehkéisevaan
terveydenhuoltoon liittyvia asioita, mm. jadhallihanketta. Talla hetkella ajatus on, etta
koska uuden valmistumisesta ei ole tietoa, vanha jaéhalli kunnostetaan. Keskustelussa
on ollut myds Bio Granin remonttitarve seké vuonna 2025 tuleva kirjaston remontti.

- Hyvinvointikatsastus 2022 on my0s esitelty valiokunnassa, josta Ritva lyhyesti
kertoi.

- Raili nosti esille, ettd 75+ -ikéisill& on reilusti ympéristokuntia enemman
paihteidenkayttoa

7. Ajankohtaista LU-hyvinvointialueen vanhusneuvostosta

e 81,5 miljoonaa alijgdméennuste LUV Nille
e tasapainotustarve edelleen ensi vuodelle 65miljoonaa valtion lisatuesta huolimatta
e LUVNIn informaatiolehti tulee jatkossa Lansivaylan mukana
e asiakasmaksut nousevat lakiséateiseen maksimiin, myds asukasvuokrat nousevat
maksimiin
laitoshoito pyritddn muuttamaan palveluasumiseksi seké yhteisolliseksi asumiseksi
lakkautuksia tulossa, yt-neuvottelut LUV Nilla
paivatoiminnan lakkautuksia fyysisissa toimipisteissé, toiminnan muuttaminen
etatoiminnoiksi > alueellinen vanhusneuvosto reagoi vahvasti
e samaan aikaan projekteja yksindisyyden ja osattomuuden vahentdmiseksi, vaikka
toimenpiteet eivat kohtaa tavoitetta
omaishoitajien palkkiot putoavat ensi vuoden alusta
pyrkivat eroon vuokratyGvoimasta, epaselvaksi jai, miten LUVN sen toteuttaa

Terveiset padkaupunkiseudun vanhusneuvostojen tapaamisesta

Marketta ja Benita osallistuivat kokoukseen
Kauniaisten edustajat toivat esille endotuksen, ettd HSL:n lipun matkustusaika pitenisi,
jotta yhdella lipulla paéasisi edestakaisin. Viimeisin tieto on, ettd asian on edennyt.
HSL.:Ita edustajia paikalla:

o HSL:n litkennevélineet ovat esteettomié

o lippu-uudistus: bussista saa ostaa digilipun

o reitityksia esiteltiin, palvelulinja on jaanyt pois (ei ole HSL:n)
Kauniainen on hyvin erilainen vanhusneuvosto verrattuna suuriin kuntiin, mm. Espoossa
on kaupunginvaltuustossa edustaja, Vantaalla tehtdvat jaettu vanhusneuvostossa
esiteltiin paljon diagrammeja, toivottiin aloitteita, joita ei kuitenkaan tullut yhtaan
paallimmaiseksi jai mieleen, ettd Kauniaisten vanhusneuvosto on lahempané kuntalaisia
seké haasteita
jarjestetadn ensi vuonna Espoossa



Aluehallinnon vanhusneuvoston tapaaminen
- tiivis ohjelma, hyva kokonaisuus
- yhteisollisyyden merkitys, digiosaaminen, asuminen kuntaministeri Ikosen

puheenvuorossa
o my0s muista teemoista esityksié, kuten Seniorineuvolasta, etdopetuksesta, Terve
Suomi -tutkimuksesta, selviytymisesté arjessa
o Etelad-Karjalan tekemd hanke: Pysytadn pystyssa! -kaatumisen ehkaisysté;
vaikuttamispaivia (tuodaan ikaihmiset yhteen ja pohditaan, miten vaikutetaan
asioihin yhdessd); keskussairaalassa aulaemanta vapaaehtoistydssa; kaupungilla
on oma senioreiden liikuntaneuvoja; vanhusneuvosto saanut rahaa kaytettavaksi,
joilla hankittu liukuesteitd, nappulasukkia ja heijastimia
o Valtion ravitsemuskeskus piti esityksen
Asumisesta esiteltiin eri vaihtoehtoja
o maksuton korjausneuvontapalvelu (eivat remontoi, mutta neuvovat suunnittelussa
ja hakemuksen tekemisessd) > vanheneminen.fi
o tekodlyn kaytosta ja kansalaisjarjestojen toiminnasta kansallisetdialogit.fi (vapaa
keskusteluryhmd, voi tehd4 aloitteita)
o ryhmity0 oli hankalaa, aiheena ”Miten kohdata ihminen?”
o vanhusasia.fi; vanheneminen.fi (asumiseen liittyva sivusto)

- Raili ehdotti, ettd korjausneuvojan voisi nostaa vield uudestaan esille; LUVNin sivuilla
ohjataan soittamaan Seniori-infoon, josta neuvotaan tarpeellisten muutosten tekemista
kotona ja sen hakemista

- Keskusteltiin, keskittyykd vanhusneuvosto johonkin tiettyyn teemaan. Ehdotettiin
teemaksi kohtaamista ja kaatumisen ehkaisyéa (liikunta/toimintakyky, ravinto,
aistitoiminnot, ymparisto)

o ehdotettiin luentotilaisuutta naista aiheista

O

9. Lausunto Kotoutumisen edistdmisen ohjelmasta
- Lausuntoehdotus hyvaksyttiin. Taru vie asian eteenpain.

10.Muut asiat
- Raili:
o kateismaksaminen ravintopalveluissa tulisi jatkua (esim. palvelutaloissa); nyt on
pelkoa, etta se tulee jatkossa loppumaan
- pysékointiasia:
o ehdotus on tarkoitus l&hettdd yhdyskuntatoimen johtajalle Marianne Harjulle sek&
LUVNIn toimitilajohtajalle Elina Purmoselle
o Gunilla on tehnyt valtuustoaloitteen seké liitteet, Torolf on néiden pohjalta tehnyt
ehdotuksen, mikéli vanhusneuvosto hyvaksyy ehdotuksen
o vanhusneuvosto hyvéksyy ehdotuksen ja Torolf l&hettdd sen eteenpdin
o keskusteltiin myos asian tuomisesta yleison tietoon; ehdotettiin, ettd materiaali
lahetetddn Kaunis Graniin, jos he innostuisivat tekeméaén aiheesta jutun. Ehdotusta
kannatettiin.
- uuden vanhusneuvoston aloittaminen:
o uusi vanhusneuvosto asetetaan KH:ssa 20.11.2023
o ensimmainen uusi kokoonpano on tammikuussa 2024
o Taru laittaa viestin uudelle vanhusneuvostolle vield tdméan vuoden puolella



11.Seuraavat kokoukset
Maanantai- 148 klo-15.00
keskiviikko13.9klo-15.00 tiistai 19.9. klo 15.00
maanantai 16.10 klo 44-00 klo 15.00
keskiviikko15-11 klo-14-30 tiistai 14.11. klo 14.30
tiistai 16.1.2024 klo 14.30 (uusi vanhusneuvosto)

12.Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja kiitti vanhusneuvostoa tasta kaudesta seka poisjadvia jasenia hyvésta tyodsta.
Kiitimme puheenjohtajaa hyvasta tyosta ja inhimillisesta tavasta pitaa poytakirjaa.
Puheenjohtaja péatti kokoukseen klo 16.06.

Marketta Koivisto Taru lkdheimonen
Puheenjohtaja Sihteeri
Jakelu:

vanhusneuvoston jasenet ja varajasenet
vammaisneuvoston puheenjohtaja ja sihteeri
yhdyskuntavaliokunnan puheenjohtaja
sivistysvaliokunnan puheenjohtaja
hyvinvointivaliokunnan puheenjohtaja
Mikael Flemmich, Marianna Harju



