
KAUNIAISTEN KAUPUNKI 

VANHUSNEUVOSTO PÖYTÄKIRJA 5/2023 

 
 

PÖYTÄKIRJA 

 

AIKA: maanantaina 14.8.2023 klo 15.00–16.30  

PAIKKA: Kokoushuone Arkkiatri/ravintolasali, 1.krs 

LÄSNÄ: JÄSEN VARAJÄSEN 

Koivisto, Marketta, pj. Pirttimäki, Raili 

Hedlund, Torolf   

Lähdesmäki, Heli  Tonteri, Alpo 

Sundström, Benita 

Ojaluoma,Ingrid  Ylitalo, Erkki  

Löfstedt-Söderholm, Gunilla   

Aitola, Minna  

  

Taru Ikäheimonen, siht. 

 

 

 

 

KÄSITELTÄVÄT ASIAT 

 

1. Kokouksen avaus. 

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 15:00 

 

 

2. Läsnäolijoiden toteaminen 

Todettiin läsnäolijat yllä olevan luettelon mukaan. 

 

 

3. Esityslistan hyväksyminen 

Esityslista hyväksytty. 

  

 

4. Edellisten kokousten pöytäkirjojen hyväksyminen (22.5.2023) 

Edellisen kokouksen pöytäkirja hyväksytty.  

 

5. Toimintasuunnnitelman päivitys 

Toimintasuunnitelma hyväksyttiin. 

 

6. Ilmoitusasiat vanhuspalveluissa 

 

Marianne Ekholm, LUVN: 

 

- palvelukeskuksen ryhmätoiminta oli tauolla heinäkuun. Myös Info oli  
suljettu kyseisellä ajalla. Hyvinvointialueen palvelulinjatasolla oli päätetty, että 
kaikki palvelukeskukset ovat kiinni samaan aikaan ja henkilökunta lomalla. 
Palvelukeskuksia on Leppävaarassa, Kauniaisissa, Espoon keskuksissa, Kauklahdessa, 
Tapiolassa ja Soukassa. 
 
- myös VB:n kuntosali oli suljettuna kyseisellä ajalla, josta tuli vähän palautetta. Kuntosali 



kuuluu palvelukeskukseen, joten se oli samaan aikaan kiinni, kun palvelukeskus.  
Kuntosalia ei voi turvallisuussyistä pitää auki, kun ei ole henkilökuntaa paikalla. Kuntosali on 
ensisijaisesti tarkoitettu huonompikuntoisille ikääntyneille, parempikuntoisille on olemassa 
muita vaihtoehtoja. 
 
 
- Hyvinvointia edistävien toimintojen painopistealueet ovat syksyllä ravitsemus, liikunta ja 
mielenterveys. Hyvinvointia edistävät toiminnat ovat osa Ikääntyneiden palvelulinjaa. Tähän 
osa-alueeseen kuuluu esim. palvelukeskukset. Myös yhteistyö kuntasektorin eri toimijoiden 
kanssa yritetään kehittää uusien toimintamallien puitteissa, ns. yhdyspintatyö. 
 
- Syksyn painopisteisiin kuuluu myös jatkaa läntisen Länsi-Uudenmaan alueen 

yhteistyökuvioiden rakentamista järjestöjen ja yhdistysten kanssa. Alueella ei ole 
vastaavanlaisia palvelukeskuksia kuten "itäalueella" vaan toimintaa ja tekemistä tulee 
rakentaa ja kehittää ns. hybridimallina järjestöjen ja yhdistysten kanssa siellä 

missä ikäihmisiä on. 
 
- haasteena tällä hetkellä on VB:n iltakäyttöön liittyvät käytännön järjestelyt. LUVN:sta ei 

ole tullut lopullista lupaa palkata ilta-emäntää/isäntää niille illoille, kun on iltavarauksia. 
Asiaa selvitellään. 
 
- Asumispalveluiden, terveysaseman tms. tilanteesta minulla ei valitettavasti ole tietoa 

koska kuulumme eri palvelulinjoihin  
 

- Helena Pirvola-Nykänen pilotoi etsivää jalkautuvaa vanhustyötä ja tähän liittyen on myös 
keskiviikkoisin klo 13-15 kahvila Villa Apollossa ikäihmisille 

 

 

 

7. Valiokuntien edustajien puheenvuorot 

 

Yhdyskuntavaliokunta:  
- ei ole ollut vielä kokousta 

 

 Hyvinvointivaliokunta:  

- ei ole ollut vielä kokousta 

 

 
8. Ajankohtaista LU-hyvinvointialueen vanhusneuvostosta 

 

- syksyn ensimmäinen kokous syyskuussa 

- Torolf sai vastauksen terveyskeskuksen pysäköintiin liittyen; asiaan ei tule ratkaisua 

hyvinvointialueen suunnalta  

- valtuustoaloite jätetty kaupungille viereisen tontin hyödyntämisestä parkkialueeksi, ei 

vielä vastausta 

o ehdotus 1: kylttitarkennus LUVN-henkilökunnalle ja vastaus LUVNin kirjeeseen 

o ehdotus 2: eri vaihtoehtojen selvitystyö kaupungille parkkipaikkojen löytymiseksi 

(Saharan kenttä, tenniskenttä, naapuritontti) 

o päätös: 

▪ odotetaan valtuuston vastausta aloitteeseen 

▪ Torolf vastaa LUVNin kirjeeseen 

-  

 

 

 



9. Vanhusneuvoston 25-vuotisjuhla 

- 4.10. klo 12.00 Villa Bredan Kukkapurossa (mahtuu 50 henk) 

- kävimme yhdessä läpi kutsuvieraslistan ja ohjelman  

- Taru lähettää kutsut syyskuun alussa ja ottaa ilmoittautumiset vastaan 

- kirjoitetaan Kaunis Graniin nro 12 (teemanumero senioreista) juttu vanhusneuvostosta ja 

25-vuotsijuhlista 

 

 
10. Muut asiat 

- terveyskeskuksessa on toimiva luukku ja vastaanotossa on sairaanhoitaja 

 
11. Seuraavat kokoukset 

Maanantai 14.8. klo 15.00 

keskiviikko 13.9. klo 15.00 

maanantai 16.10 klo 14.00 

keskiviikko 15.11. klo 14.30 

 

 
12. Kokouksen päättäminen 

Puheenjohtaja päätti kokoukseen klo 16.35 

 

 

 

Marketta Koivisto Taru Ikäheimonen 

Puheenjohtaja Sihteeri 

 

 

 Jakelu:  

 vanhusneuvoston jäsenet ja varajäsenet 

vammaisneuvoston puheenjohtaja ja sihteeri 

yhdyskuntavaliokunnan puheenjohtaja 

sivistysvaliokunnan puheenjohtaja 

hyvinvointivaliokunnan puheenjohtaja 

Mikael Flemmich, Marianna Harju 


