KAUNIAISTEN KAUPUNKI

VANHUSNEUVOSTO POYTAKIRJA 3/2023
POYTAKIRJA
AlKA: tiistaina 11.4.2023 klo 16.30-18.00

PAIKKA: Kokoushuone Arkkiatri/ravintolasali, 1.krs

LASNA:  JASEN VARAJASEN
Koivisto, Marketta, pj. Pirttimaki, Raili
Hedlund, Torolf
Lahdesmaéki, Heli Tonteri, Alpo
Sundstrom, Benita
Ojaluoma,Ingrid Ylitalo, Erkki
Lofstedt-Soderholm, Gunilla
Aitola, Minna

Taru Ikaheimonen, siht.

KASITELTAVAT ASIAT

1. Kokouksen avaus.
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 16.30.

2. Lasnaolijoiden toteaminen
Todettiin lasnéolijat ylla olevan luettelon mukaan.

3. Esityslistan hyvaksyminen
Lis&tadan lausuntopyynnot kohtaan Muut asiat.

4. Edellisen kokouksen poytakirjan hyvaksyminen (6.3.2023)
Edellisen kokouksen poytékirja hyvaksyttiin.

5. llmoitusasiat vanhuspalveluissa

Kuulumisia vanhuspalveluista

Saila Helokallion terveiset:

e GeroGranin tapaaminen on to 27.4., jos joku haluaa tuoda siihen jotain asioita
tiedoksi.

e Vastaisuudessa minulla tulee olemaan aiempaa enempi aikaa palvelukeskuksen
toiminnan jarjestamiseen, koska paivatoimintaan on saatu toinen tyontekija. Mina
olin aiemmin siind mukana 3pv/vko.

e Mielelldan otan vastaan ohjelmaehdotuksia palvelukeskuksen toiminnasta. Ja
vinkkeja esiintyjistda. LUVN toiveena on, etta esiintyjat olisivat ilmaisia. Muuten LUVN
toiminta on vield kehitysvaiheessa. Yhteistyotd on kuitenkin lisatty ndin
alkuvaiheessa erityisesti Espoon ja Kirkkonummen toiminnanohjaajien tms. kanssa

e Viime aikojen uusin toiminta on ollut pe 31.3 alkanut Etdohjattu tasapainojumppa,
joka jatkuu vield 14.4., 28.4., 5.5. ja 12.5. perjantaisin klo 10 - 11 Tapahtumatori
Kukkapurossa. Siind saamme osallistua etdyhteyksien kautta (dataprojektorin kautta)
Laurea ammattikorkeakoulun fysioterapeuttien ohjaamaan striimattuun jumppaan.



Ensimmaiselld kerralla oli mukana 7 innokasta jumppaajaan, ja he toivoivat télle
maksuttomalle ohjelmalle jatkoa. Tervetuloa mukaan.

e Palvelukeskuksen toimintaa ruvetaan tilastoimaan 3.4. alkaen aiempaa tarkemmin,
mm. jotta voidaan vaikuttaa tuleviin investointeihin Villa Bredaan. Olisi erityisen
tarkeaa, etta kaikki kuntosalikavijat kavisivat varaamassa harjoitteluaikansa infosta
eivatka vain menisi saliin. Tama saattaa vaikuttaa tulevaisuudessa meidan
kuntosaliimme tehtaviin laiteinvestointeihin.

Marianne Ekholmin terveiset:

e Hyvinvointia edistavien palveluiden painopistealue tdna vuonna on liikunta ja
ravitsemus ja tahan yritetaan kannustaa kokoalueella eri tavalla. Matalan
kynnyksen tapaamisia pyritaan jarjestamaan koko alueella. Kohderyhmana on
kotona asuvat, ei missaan palveluissa olevat ikdihmiset, joiden toimintakykya tulisi
vahvistaa ja rohkaista eri keinoin.

e Rakenteita ja tyotapoja kehitelldan pitkin vuotta.
6. Valiokuntien edustajien puheenvuorot

Yhdyskuntavaliokunta:

e Postitorin lilkenneympyrasté on suunnitelma asetettu néhtaville. VVoi olla mahdollisesti
valmis vuoden 2026 aikana.

e Ehkaisevan paihdetyon ohjelma 2023-2025 tullut lausuntoon myds yhdyskuntavaliokunnalle.

Hyvinvointivaliokunta:

o Villa Junghansin tilanvuokrausperusteet edelleen selvityksessa

e Taru kertoi hyvinvoinnin ekosysteemist, erityisesti Ankkuritoiminnan k&ynnistdmisesté seka
hyvinvointiopetuksen alkamisesta (mikéli opetusvaliokunnat sen hyvaksyvat)

7. Ajankohtaista LU-hyvinvointialueen vanhusneuvostosta

Torolf kertoi kuulumisia LU-alueen 15.3. kdydysté kokouksesta:
o Kysely kuljetuspalveluiden parantamisesta
> keskeinen aihe tdmén vuoden osalta
> vuoden 2023 aikana kysely samasta aiheesta, viela epaselvaa kenelle ja miten
Avustuskriteerit jatkossa hyvinvointialueella tekeill&; huomenna Torolf saa lisaa tietoa
LUVNIn lehdenjakelu on herattanyt paljon keskustelua; Torolf ehdottanut, etta lehti
jaettaisiin Kaunis Granin yhteydessé
> 24.5.-2.6. seuraava lehti
e Terveyskeskuksen paikotusasia on kirjattu kokouksen poytékirjaan; nyt tulee seurata,
miten tilanne edistyy tasta eteenpain
e Toimintasddnndt uudelle hyvinvointialueen vanhusneuvostolle on hyvéksytty,
toimintasuunnitelma vuodelle 2023 on myds hyvaksytty
e Seuraava kokous 12.4.2023




8. Toimintasuunnitelma vuodelle 2023
e Toimintasuunnitelma hyvéksyttiin.

9. Muut asiat

Lausunto Fasaanipolun alikulusta
Vanhusneuvosto lausuu Fasaanitien suunnitelmasta, etta turvallisuutta tulee lisatd, esim.
jalankulkijat ja pyordilijat erotetaan selvésti (peili, keskiviiva).

Lausunto Koivuhovin parkkialueesta
Vanhusneuvosto lausuu suunnitelmasta seuraavasti: Vanhusneuvosto haluaa varmistaa, etta
esteeton kulku varmistetaan esim. hissilla.

10.Seuraavat kokoukset
Maanantai 6.3. klo 16.00
Tiistai 11.4. klo 16.30
Maanantai 22.5. klo 16.00

11.Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja péétti kokoukseen klo 18.01.

Marketta Koivisto Taru Ikdheimonen
Puheenjohtaja Sihteeri
Jakelu: vanhusneuvoston jésenet ja varajasenet

vammaisneuvoston puheenjohtaja ja sihteeri
yhdyskuntavaliokunnan puheenjohtaja
sivistysvaliokunnan puheenjohtaja
hyvinvointivaliokunnan puheenjohtaja

Mikael Flemmich, Marianna Harju, Benjamin Feodoroff



