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IKauniaisten Apteekin
terveyspiste

Kauniaisten Apteekkiin avataan syyskuussa
2022 terveyspiste. Terveyspiste avataan
omiin tiloihin apteekin toiseen kerrokseen,
johon kulku tapahtuu ulkokautta terveys-
pisteen omasta sisaankaynnista.

Terveyspisteessa voit hoitaa ajanvarauksella
esimerkiksi rokotukset, ompeleen poistot ja
huuhdotuttaa korvasi. Meilta myos Synlabin
laboratoriopalvelut. Nahdaan syyskuussa!

KAUNIAISTEN APTEEKKI
GRANKULLA APOTEK

Grankulla Apoteks
halso

Halsopunkteni a

andra vaning meﬁoegeh

ingang. Vi oppnar i septem-

ber 2022. Pa halsopunkten

skoter vara halsovardare allt

fran vaccinationer till stygn-

borttagning och oronskoljning. Vi har aven
Synlab laboratorieservice. Valkommen att
bekanta dig med var nya service pa apoteket.
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Kaunis Grani

Yksi kesajuhla on viela

oukokuussa vietettiin useita juhlia,
kirjessd onnistunut Granipiivi, ja

elokuussa tarjotaan jilleen yksi mah-
dollisuus yhdessioloon ja hauskanpitoon
seki hienoihin musiikkielamyksiin Kauni-
aisten torilla. Elokuisen suuren konsertti-
illan nimeksi valikoitui GraniAID, ja sen jér-
jestelyisti vastaavat vapaachtoiset voimat.
Keriityt varat suunnataan kokonaan hyvin-
tekeviisyyteen. Tilld kertaa ukrainalaisten
pakolaisten hyviksi ja paikallisille nuorille,
jotka olivat kirsineet kovia pandemian ta-
kia. Nyt toivotaan, etti kaupunkilaiset 10y-
tiavat vield timian musiikkifestivaalin, jossa
yksi esiintyjisti on Redrama, vanha grani-
lainen itsekin.

Toria on kutsuttu monta vuotta “uudeksi”
toriksi. Ehki sen takia, ettd pandemia pa-
kotti pysiyttimiin kaiken toiminnan, vaik-
ka tori oli jo valmis. Nyt tori houkuttelee
useita erilaisia jarjestijii ja eri tapahtumiin.
Paikan ympirill sijaitsevien terassien an-
siosta kaupunkilaiset ovat vihdoin saaneet
toisen olohuoneen, jossa entistd useammin
jirjestetdin erilaisia tapahtumia ja jossa

kolumni = kolumnen

voi nauttia paikallisten ravintoloiden tai
paikalla vierailevien ruokakioskien anti-
mista.

Syyskauden ensimmaiisen Kaunis Grani
-numeron teemana on koulut ja nuoret.
Olemmie tilla kertaa vierailleet Granhul-
tin yhteydessi toimivassa esiopetusyksi-
kossi, jonka ovet avautuivat elokuussa.
Ruotsinkielinen esiopetus tapahtuu nyt
kokonaisuudessaan remontoiduissa ra-
kennuksissa koulun yhteydessi.

Saat my0s tutustua remontoituun nuo-
risotaloon, joka otetaan syksylla kiyttoon
pitkéin jatkuneen perusteellisen remon-
tin jalkeen. Toinen kesitoimittajistamme
Katri Kallio vieraili nuorisotalossa yhdessi
nuorisotyontekijoiden ja nuorisovaltuus-
ton edustajien kanssa. He saivat tuntumaa
paikkaan ennen paluumuuttoa kaupungin-
talon tiloista.

Vaikka monella nyt koittaa paluu arkeen,
meilld on edelleen muutamia kes#viikkoja
edessimme. Tarttukaa tilaisuuteen ja naut-
tikaa tulevista paivisti, esimerkiksi elavin
musiikin tahdissa torilla.

Granidagen i spetsen och i augusti erbjuds

ytterligare en mojlighet till trevlig samvaro
och fina musikupplevelser pa torget i Gran-
kulla. GraniAID dr namnet pa en stor kon-
sertkvill som ordnas av frivilliga krafter och
dir de insamlade medlen gar till vilgoran-
de dndamal. Denna gang till de ukrainska
flyktingarna och édven till lokala ungdomar
som drabbats hart av pandemin. Nu hoppas
vi att stadsborna hittar denna musikfestival
dir en av artisterna som upptriader ir Re-
drama, sjilv gammal Granibo.

Torget, som i flera ar ofta kallats det “nya”
torget, sannolikt pa grund av att pandemin
satte stopp for all verksamhet nir torget stod
Kklart, lockar nu fler och fler arrangorer av oli-
ka tillstallningar. Och med de uteserveringar
som finns kring platsen har Grankullaborna
nu intligen fatt ett andra vardagsrum dér det
allt oftare erbjuds program och dir man kan
fa sig en matbit via restaurangerna eller de
rullande matforsiljare som besoker platsen.

Hostsidsongens forsta nummer av Kaunis
Grani har skolan och unga som tema. Vi har

| maj firades flera fester med den lyckade

jaljella En sommarfest fortfarande kvar

denna gang besokt forskolan vid Granhult
som har oppnat sina dorrar i augusti. Den
svenska forskoleverksamheten sker fran och
med nu helt och hallet i de nyrenoverade lo-
kalerna vid skolan.

Du far ocksa bekanta dig med den renove-
rade ungdomsgarden, som tas i bruk i host
igen efter att en grundlig sanering. Var som-
marreporter Katri Kallio har besokt garden
tillsammans med ungdomsarbetare och re-
presentanter for ungdomsfullmaiktige som
fatt ta sig en titt pa stillet infor flytten till-
baka fran lokalen i stadshuset.

Aven om vardagen nu ir hiir for manga sa
har vi har fortfarande ett par sommarveckor
framfor oss. Passa pa och njut av dem, till
exempel till tonerna av ljuv musik pa torget.

JAN SNELLMAN
PAATOIMITTAJA
CHEFREDAKTOR

Neuvola tayttaa 100 vuotta

H KAIKKIEN aikojen paras suomalainen
keksinto — neuvolatoiminta — tayttia tina
vuonna 100 vuotta. Suomalaisen neuvo-
latoiminnan isdni pidetdin Arvo Ylppoa.
Neuvolatoiminta kiynnistyi 1920-luvul-
la ja Helsinkiin perustettiin maan ensim-
méiinen neuvola. Lapsikuolleisuus laskikin
Helsingin lihialueella kolmessa vuodessa
15 prosentista 3 prosenttiin. Vuonna 1944
annettiin laki, jonka mukaan joka kuntaan
oli vuoteen 1949 mennessi perustettava
iitiys- ja lastenneuvola.

Tani vuonna vietettivian neuvolatoi-
minnan juhlavuoden suojelijana toimii ta-
savallan presidentin puoliso Jenni Haukio.

Nykypiivin Suomessa tuntuu itsestiin
selvilti, ettd odottava diti kiy neuvolassa.
Niin ei ole ollut aina. Tahin keksittiin ai-
kanaan tehokas keino: ditiysavustus, jonka
saaminen edellytti kiyntia ladkarilla tai

katilolla. Niin odottavat 4idit saatiin terve-
ydenhuollon piiriin.

Laki ditiysavustuksesta sdidettiin vuon-
na 1937 ja avustusten jakaminen alkoi seu-
raavana vuonna. Tuolloin itiysavustuksen
arvo oli 450 markkaa, miki vastasi runsasta
kolmannesta teollisuustyontekijan kuukau-
den keskipalkasta. Samaan aikaan suoma-
laisten elintaso, hygieniaolot ja koulutus
paranivat.

Témain kaiken ansiosta imeviis- ja lapsi-
kuolleisuus on vihentynyt huomattavasti.
Nykyisin alle vuoden iéissi kuolee vain pari
promillea syntyneista.

Nykyaikaiseen, kunnan jarjestimiin
neuvolatoimintaan sisiltyvit:
= sikion terveen kasvun ja kehityksen seki

raskaana olevan ja synnyttineen naisen

terveyden seuranta ja edistiminen
= lapsen terveen kasvun, kehityksen ja

Radgivningen fyller 100 ar

B3 ALLA tiders bista finska uppfinning,
radgivningsverksamheten, fyller 100 i ar.
Arvo Ylpp6 anses vara fadern till den
finlindska radgivningen. Verksamheten
borjade pa 1920-talet och den forsta rad-
givningen grundades i Helsingfors. Barn-
dodligheten minskade direfter i Helsing-
fors niromraden fran 15 till 3 procent
under de foljande tre aren. Ar 1944 stif-
tades en lag enligt vilken varje kommun
var forpliktigad att grunda en barn- och
modraradgivning senast 1949.

Presidentens hustru Jenni Haukio r be-
skyddare for radgivningsverksamhetens ju-
bileumsar som firas i ar.

I dagens Finland kianns det sjélvklart att
gravida gar till radgivningen. Sa har det inte
alltid varit. For att locka fler till radgivning-
en hittade man pa ett effektivt sitt: moder-
skapsunderstodet. For att fa det krivdes att
man gick till likare eller barnmorska. Pa det
viset fick man de vintande mammorna att
uppsoka hilsovarden.

Lagen om moderskapsunderstodet stifta-
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Neuvola oli vuonna 1953 Asematie 19:ssa Kauniaisissa. Neuvola sijaitsi matalassa rakennuk-
sessa. Terveyskeskus oli oikealla korkeammassa rakennuksessa.

Radgivningsbyran ar 1953, Stationsvigen 19 i Grankulla. Byran fanns i den laga byggnaden,
hélsocentralen till hger i den hégre byggnaden.

hyvinvoinnin edistiminen ja seuranta
seki lapsen suun terveydentilan seuranta
» vanhemmuuden ja perheen hyvinvoin-
nin tukeminen

= lapsen kodin ja muun kasvu- ja kehitys-
ympiriston sekd perheen elintapojen
terveellisyyden edistiminen

= lapsen ja perheen erityisen tuen ja tut-
kimusten tarpeen varhainen tunnistami-
nen seki lapsen ja perheen tukeminen ja
tutkimuksiin ja hoitoon ohjaaminen

Alitiys- ja lastenneuvoloissa jirjestetiiin
vanhemmuuden tukemiseksi nelji laajaa ter-
veystarkastusta, joissa arvioidaan koko per-
heen terveytti, hyvinvointia ja niihin vaikut-
tavia tekijoita.

Kauniaisissa ensimmiéisen neuvolan ra-
kentamisesta vastasi rakennusmestari Ivar
Lofgren noin vuonna 1950. Rakennus sijaitsi
osoitteessa Asematie 19, eli samalla paikalla

des 1937 och man borjade dela ut understo-
det aret diarpa. Da uppgick bidraget till 450
mark, vilket var en dryg tredjedel av en in-
dustriarbetares snittlon i manaden. Samti-
digt steg den finska levnadsstandarden, hy-
gienen och utbildningsnivan.

Tack vare det hir har spadbarns- och barn-
dodligheten minskat betydligt. Numera dor
endast ett par promille av alla finlindska
barn som fods fore sin forsta fodelsedag.

I modern, kommunal radgivning ingar:
= uppfoljning och frimjande av en hélso-

sam tillvixt och utveckling hos fostret

samt hos kvinnor under graviditeten och
efter forlossningen

= uppfoljning och frimjande av en hilso-
sam uppvixt och utveckling samt vilbe-
finnande bland barn samt uppfoljning av
barnets munhilsa

m stod for fordldraskapet och familjens 6v-
riga vilbefinnande

» frimjande av barnets hem- och 6vriga
uppvixt- och utvecklingsmiljé samt hal-
sosamma levnadsvanor hos familjen

= tidig identifiering av behovet av sirskilt stod
for och undersokning av barn och familjer
samt stod for barn och familjer samt hian-
visning till undersokningar och vard.

For att stodja forildraskapet ordnar mod-
ra- och barnradgivningarna fyra omfattan-
de hilsoundersokningar dir hela familjens
hilsa och vilbefinnande samt faktorer som

kuin tAniin, ja rakennuksen kellaritilois-
sa kokoontuivat partiolaiset.

Henkilokuntaan kuuluivat ensimmainen
“terveyssisar” Elsa Carlsson, kunnan ki-
tilo Edith Lofman ja lastenldikiri Margit
Edgren-Andersson. Myohemmin my0s
Ann-Mari Soderstrom oli pitkiin toissi
neuvolassa, samoin Toini Himeri, joka oli
hyvin pidetty.

Kauniaislaisille tuttuja neuvolan terve-
ydenhoitajia ovat Titti Borg, May Bach-
ér, Riitta Fkstam ja Eva-Stina Holmberg
ja monet muut.

Lisd4 nimii ja tietoja vanhasta ajasta
voit lahettii Kauniaisten neuvolan osas-
tonhoitajalle Suvi Klefstromille, suvi.
klefstrom(@kauniainen.fi

Lahteet: Terveydenhoitajaliitto.fi, kela.fi,
stm.fi

inverkar pa dem bedoms.

Den forsta radgivningen fanns pa
adressen Stationsvigen 19, det vill siiga
adressen dr densamma som idag. Bygg-
miistare Ivar Lofgren uppfoérde byggnaden
cirka 1950. Stadens scouter holl sina mo-
ten i kallaren.

Till personalen horde den forsta "hal-
sosystern” Elsa Carlsson, den kommunala
barnmorskan Edith Lofman och barnlika-
ren Margit Edgren-Andersson. Senare job-
bade ocksa Ann-Mari S6derstrom linge
pa radgivningen och #ven Toini Himeri,
som var mycket omtyckt.

Andra bekanta radgivningshilsovardare
for Grankullaborna 4r Titti Borg, May Ba-
chér, Riitta Ekstam, Eva-Stina Holmberg
och manga fler.

Fler namn och uppgifter om gamla tider
far man gérna skicka till Grankulla radgiv-
nings avdelningsskotare suviklefstrom(@
kauniainen.fi

Kéllor: Halsovardarférbundet (terveyden-
hoitajaliitto.fi), Folkpensionsanstalten
kela.fi, Social-och hélsovardsministeriet
stm.fi

ANNE PAKOMAKI

MUUTOSKOORDINAATTORI,

SOSIAALI- JA TERVEYSPALVELUT, HALLINTO
FORANDRINGSKOORDINATOR, SOCIAL- OCH
HALSOVARDSTJANSTERNA, ADMINISTRATIONEN
OVERSATTNING: PATRICIA HEIKKILA
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S MARKET

Ehmam FiLEl

SUIKALE

Voimassa/
Galler 18.-21.8.

Kotimaista
Kanan fileesuikaleet/
Strimlade kycklingfiléer

hunajamarinoidut tai :

maustamattomat/ : Voimassa/
honungsmarinerade : Galler 18.-21.8.

eller naturella {  Kermajuusto/Graddost
300-350 g (8,54-9,97/kg) i myos/aven17 %

., Atria ..

Voimassa/ : Voimassa/

Galler 18.-21.8. ¢ Galler 18.-21.8.

Atria ¢ Valio
Pinaattiohukainen/ :  Meijerivoi/Mejerismér
Spenatplattar ¢ norm.suolainen/saltat
4009 (3,23/kg) i 5009 (4,98/kg)

Voimassa/
Galler 18.-21.8.
Pousin Puutarha
Juicy

BLAAT salaatti/sallad

bt sl 1259 (7,92/kg)

Voimassa/ \\ Suomi/Finland
Galler 18.-21.8. \ll

Kotimaista
Kirsikkatomaattirasia/
Korsbarstomater i ask
2509 (3,96/kg)
Suomi/Finland

LY

099 kwﬁg 099

Ruokatori avoinna / Mattorget 6ppet
Ma—to/man ~tors. 9-18.30, pe/fre 9-19, Ia/Ior 9-18.30

Q ;;‘,’

Voimassa/
Géller 18.-20.8. :
Kaalikaaryleet/ :
| Kaldolmar : B,
Suomi/Finland

. 5 Voimassa/
Gaéller 18.-20.8.
. Ta‘l’lt!el'i;v It‘)lronirl fpthl/
- - i Fyl cklingbiff
._d" KG § Suomi/Finland

Hinnat voimassa S-market Granissa 18.-21.8. mikali tuotteen kohdalla ei
toisin mainita. / Priserna galler i S-market Grani 18-21.8
ifall inte annat namns vid produkten.

S-market G rand JVBO

Kauniaistentie/Grankullavigen?.
Puh./Tfn 010 762 6730 (0,0828 €/puhelu/samtal + 0,1199 €/min)

Ma-pe/man.-fre.7-22,la/16r.7-22, su/son. 9-22

Granikirjastossa tapahtuu « Pa gang | Granlblbban

Nukketeatteria lapsille”
Dockteater for barn

3.9. klo / kl."13

Lukukoira

Lashund
alk. / fr.o.m. 10.9.

Lue lisaa / Las mer: hélmet.fi

URHEILEVIEN TYTTOJEN

[ ]
—h
SYKSYN FYSIIKKAVALMENNUS- S I (zgn e
RYHMAT ALKAVAT 5.9. o/

Fysiikkavalmentajina ovat entiset kilpaurheilijat
osteopaatti Lassi ja fysioterapeutti Lilja.

Jokaiselle laaditaan yksiléllinen fysiikkaharjoitusohjelma, joka
sovitetaan lajiharjoitteluun. Harjoittelun ja palautumisen seuranta
tapahtuu yhteisten fysiikkaharjoitusten yhteydessa.

Harjoitukset yhdessa sovittuina ajankohtina Kauniaisten ulkoliikuntapai-
koissa tai Fysionen tiloissa. Paikkoja rajoitetusti! limoittaudu nettisivuilla.

YKSILOTERAPIAT JA -VALMENNUKSET JATKUVAT FYSIONELLA
Samalla sarjakortilla joustavasti fysioterapia/osteopatia/hieronta/valmennus

LUE LISAA: www.fysione.com

Kauniaisten myymala on
vahvistunut huippuosadgijilla!

Yhdistdmme alan kattavimmat asuntokauppaverkostot ja Kauniaisten parhaan
paikallistuntemuksen — n&in hyédynnét asiakkaana pitkdn
kokemuksemme ja laajan erityisosaamisemme.

Soitathan meille, kun kodinvaihto on ajankohtaista — kenties saamme
auttaa myds uuden kodin etsinndss&?

HUOMIO, meiddan kauttamme, Kauniaisten
Kiinteistomaailmalla, hoidamme myynnit ja ostot ja
arvioinnit koko Uudellamaalla, olipa kyseessa huoneisto,
kiinteistd, arvoasunto, vapaa-ajanhuvila ym.

Grankullas fastighetsmdklare!

Vi kombinerar landets stérsta maklarnétverk med

bdsta lokalkdnnedom i Grankulla, sé Du som

kund skall f& stérsta méjliga nytta av vér lédnga
branscherfarenhet.

Ring oss ndr det ar aktuellt med en vérdering
av Ditt nuvarande hem, eller att kanske vi
tillsammans kan hitta ett nytt lampligare boende?

OBSERVERA, via oss p& Grankulla
Kiinteistdmaailma, sdljer och képer Du smidigt
och tryggt bostdder: hus, vardefastigheter, samt
torp, tomter och strandfastigheter, i hela Nyland!

KRISTOFER OFVERSTROM

Senior Advisor, LKV, AFM
Kiinteistonvalittaja - Fastighetsmdaklare
0400 L4 8888, kristofer.ofverstrom@km.fi

ANNA RELANDER

Myyntijohtaja - Férsdljningschef, LKV, AFM
Kiinteistonvalittdja — Fastighetsmdklare

0500 66 8888, anna.relander@km.fi

Kiinteistémaailma Espoo Kauniainen | Pecasa Oy ',M

Tunnelitie 4, 02700 Kauniainen

Kiinteistomaailma
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Kaunis Grani

agenda

TAPAHTUU KAUNIAISISSA = DET HANDER | GRANKULLA

m ]7.8. keskiviikko onsdag

KONST ger livet mervéarde. Barbara Cederqvists utstélining av
teckningar och akvareller 17-26.8. TAIDE tuo lisdarvoa elamalle.
Barbara Cederqvistin Akvarelli- ja piirustusnadyttely 17.-26.8.

m ]9.8. perjantai fredag

SUOMEN RAAMATTUOPISTOLLA konsertti, joka tuo yhteen
suositut eri sukupolvien gospelmuusikot. Konsertissa musisoivat
nuori laulaja-lauluntekija Pietari Savolainen seka gospelkonkari
Jukka Leppilampi puolisonsa Toven kanssa. Vapaa paasy.

m 20.8. lauantai l6rdag

KOKO perheen konsertti klo 10:30: Virret Vinksallaan!
Lastenbandi Virsvalkka esintyy Suomen Raamattuopistolla.
Vapaa paasy.

m 24 8. keskiviikko onsdag

KESATREFFIT klo 14 Sebastoksen toimitilassa. "Vield laulaa
Suvilintu”, Teija Palolahti ja Pirjo Luoma. Jarj. suom. srk.
KANSANMUSIIKKIA - FOLKMUSIK. Aléa duo 14.00-15.30,
Vallmogard. Vapaa paasy, fritt intrade. Aléan soitto saa kanteleen
ja klarinetin svengaamaan tavalla, jota et ole ennen kuullut. Aléas
musik far kombinationen av kantele och klarinett att groova pa ett
satt du aldrig hort forut.

m 27.8. lauantai l6rdag

LUONTORETKI Vihdin Pa&kslahden luontopolulle. Lahto tilaus-
linja-autolla klo 9. Kauniaisista Asematie 1 kirkon alapuolelta.
IImoittautuminen on pakollinen, koska osanottomaara on
rajoitettu. Tarkemmat tiedot Kauniaisten ymparistéyhdistyksen
jarjestamasta luontoretkesta lehden yhdistykset-palstalla.
NATURUTFLYKT till Padkslahti naturstig i Vichtis. Avfard med
buss kl. 9.fran Stationsvagen 1 nedanfor kyrkan. Det &r obliga-
toriskt att anmala sig, eftersom deltagarantalet ar begrénsat.
Narmare information om Grankulla Miljéforenings naturutflykt
finns i tidningens foreningsspalt.

MONIKULTTUURISET PERHEET joka toinen lauantai alkaen
27.8. klo 10-11.30 Sebastoksessa. Keskusteluja mm. maahan-
muutosta ja perhe-elaméastd. Ryhmadassa puhutaan ja harjoitellaan
suomen kieltd. Ryhmaa ohj. psykologi Milena Raitmaa.
IImoittautumiset ilcedmilena@yahoo.es. Jarj. suom.srk.

m 29.8. maanantai mandag

PERHEKERHO SEBASTOKSESSA maanantaisin alkaen 29.8.
klo 9.30 yhdessaoloa ja vertaistukea lapsiperheille seurakuntien
toimitilassa Sebatoksessa. Jarj. suom. srk.

| 2.9, perjantai fredag

ULKOILMAELOKUVA Ihmeperhe

- UTOMHUSBIO Superhjaltarna

Keskusurheilukentta, centralidrottsplanen. Elokuva alkaa/Filmen
bérjar 20.00.

6.9 tiistai tisdag

SANA SOl -ilta: Artistivieraana Voice allstars-ohjelmasta tuttu
Maria Hoglund. Puhe Lauri Vartiainen. Juontajina Anne Pohtamo-
Hietanen ja Pauli Tuohioja. lllan paatteeksi teetupa. Vapaa paasy.
GLAD IDAG - tvasprakig mentalvardsgrupp traffas tisdagar kl. 15
i Sebastos, Grankullav. 11. Start 6.9. Arr. Grankulla sv. och fi frs.
GRAZIAKOREN 6var varje tisdag i Metodistkyrkan kl. 18. Nya
sangare ar vilkomna med! Start tisdag 6.9. Arr. Grankulla sv. frs.

BETLEHEMSKYRKAN: Sondag 21.8 kl. 11 Gudstjanst. Monica
Lundgren. Sondag 28.8 kl. 11 Gudstjanst. Monica Lundgren.
Missionsinfo fran Indien. Séndag 4.9 Gudstjénst. Monica
Lundgren. Casatraffen bérjar 4.9 kl. 14 i gillestugan pa Casa
Seniori. Aktuell information pa: www.grankulla.metodistkyrkan.fi.

L&hetd tieto tapahtumastasi kaunisgrani@kauniainen.fi
Skicka in information till kaunisgrani@kauniainen.fi

elamankaari = livsbagen

Kauniaisten suomalainen seurakunta

Kastettu
Lily Alexa Bock
Oliver Lennart Arvid Pitkala

Avioliittoon aikovat (kuulutettu)
Pasi Kalervo Ryynala ja Marianna Erika Ojanpera

Hautaan siunattu

Ossian Jarl Armas Granlund 94 v.

Pekka Juhani Haapala 69 v.

[rmeli Helmi Vilhelmina Kukkapuro 88 v.
Jouko Ensio Liimatainen 84 v.

Liisi Kaarina Mattila 88 v.

Ulla Maija Miettinen 97 v.

Marja Riitta Rossilahti 91 v.

Grankulla svenska forsamling

Doépta
Lydia Amanda Victoria Elonen
Melvin Kristian Viking Karlsson

Déda

Leif Gustaf Lindstrém 81 ar

Rea Vivan Virgina Johanna Sirén 82 ar
Henrik Salomon Jansson 98 ar

Lillian Linnea Kavanne 103 ar

Keth Louise Rosenius 83 ar

Saga Elisabet Nordstrém 96 ar

Neljdnnen koronarokotteen uudet suositukset
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) on antanut uuden
suosituksen neljannesta koronarokotteesta.

Kaikki 60 vuotta tayttaneet sekd 18-59-vuotiaat riskiryhmiin
kuuluvat voivat nyt voivat varata neljannen koronarokotusajan
netista koronarokotusaika.fi tai numerosta
09 584 43031.

Myo6s voimakkaasti immuunipuutteisille yli 12-vuotiaille
suositellaan neljatta rokotetta.

Neljas rokoteannos voidaan antaa, kun kolmannesta annok-
sesta on kulunut vahintadn kolme kuukautta.

Rokotuspaikka on kaupungintalo, Kauniaistentie 10.

Lisatietoja os. www.kauniainen.fi/korona

Iimoittautuminen kansalaisopiston kursseille
on kaynnissa
Kaikkien kurssien ilmoittautumiset kdynnistyivat samaan
aikaan. Puhelimitse opisto ottaa vastaan ilmoittautumisia arki-
sin klo 10-12 ja klo 13-15 kaikissa alla luetelluissa numeroissa.
Taman jalkeen puhelimitse voi ilmoittautua 050 411 6404
toimiston aukioloaikoina.
limoittautumiset
m verkossa: www.opistopalvelut.fi/kauniainen.
m puhelinnumeroihin: 050 411 6385, 050 411 6382,

050 411 6404 ja 050 555 6252.

Kansalaisopiston painetun esitteen ilmestymisen jalkeen on
ohjelmaan tullut uusia kursseja. Ne 16ytyvat ilmoittautumis-
jarjestelman www.opistopalvelut.fi/kauniainen etusivulta.

Hei granilainen yrittaja!

Tule mukaan mukaan YritysKauniaisten
aamiaistilaisuuteen torstaina 8.9.

klo 8.30-11.00.

Tilaisuus alkaa herkullisella aamiaisella Café Delissg,
jonka jalkeen siirrymme Kauniaisten kirjaston Galleria-tilaan
verkostoitumaan ja kuulemaan YritysKauniaisten
(= YritysEspoo) yrittajille tarjolla olevista palveluista.

Lue lisaa ja ilmoittaudu mukaan! www.yrityskauniainen.fi

YritysKaunianen (YritysEspoo) palvelee kaikissa yrityksen
perustamiseen ja kehittamiseen liittyvissa kysymyksissa.
Neuvonta on maksutonta ja luottamuksellista.

Poliisi selvitti asuntomurtoja Kauniaisissa

Poliisi on selvittéanyt asuntomurtojen sarjan Espoossa ja
Kauniaisissa. Lansi-Uudenmaan poliisilaitos sai maaliskuussa
tutkittavakseen rikosilmoituksen, jonka mukaan Espoossa oli
murtauduttu omakotitaloon ja anastettu omaisuutta. Maalis-
huhtikuussa rikosilmoituksia tehtiin useista samankaltaisella
tekotavalla toteutetuista asuntomurroista, jotka olivat tapahtu-
neet Espoon ja Kauniaisten alueella.

Poliisin omalla teknisella tutkinnalla seka kansainvalisella tie-
donvaihdolla poliisi sai tiedon yhdesta epaillysta tekijasta, joka
johti kahden muunkin epaillyn jaljille.

Rikossarjan paatteeksi epaillyt matkustivat takaisin kotimaa-
hansa huhtikuun puolessa valissa. He palasivat takaisin
Suomeen toukokuun alussa, jolloin heidat viranomaisyhteis-
tyon paatteeksi otettiin kiinni ja vangittiin. Poliisi toimitti
syyttajalle syyteharkintaan 12 térkeaa varkausrikosta, joihin se
epadilee tekijdiden syyllistyneen.

— Asianomistajien ilmoitusten perusteella tdman rikossarjan
yhteydessa anastetun omaisuuden kokonaisarvo on léhes
400 000 euroa. Anastettu omaisuus oli lahinna koruja ja
poytahopeita, tutkintaa johtanut rikoskomisario Klaus Geiger
sanoo lehdistotiedotteessa.

yrityskauniainen

Rekommendationer och tidsbokning

for den fjdrde dosen coronavaccin

Institutet for halsa och valfard (THL) har gett nya rekommen-
dationer om den fjarde dosen coronavaccin.

Nu kan alla 60 ar fyllda och de som &r i aldern 18-59 och
hor till en riskgrupp boka en tid for den fjarde dosen corona-
vaccin pa numret pa nitsidan www.coronavaccinbokning.fi
eller per telefon 09584 430 32.

Den fjarde dosen rekommenderas aven for personer 6ver
12 ar med allvarlig immunbrist.

Den fjarde vaccindosen kan ges tidigast tre manader efter
den tredje dosen tagits.

Vaccinerna ges i stadshuset, Grankullavdgen 10.

Tillaggsinfo pa www.grankulla.fi/corona

Anmilan till medborgarinstitutets kurser pagar
Anmalan till alla kurser borjade samtidigt. Institutet tar emot
anmalan per telefon i alla institutets telefoner kl. 10-12
och kl. 13-14 alla vardagar, se numren nedan. Efter det
sker anmalan per telefon 050 411 6404 under kansliets
Oppettider.
Anmadlan
m pa natet: www.opistopalvelut.fi/kauniainen
m per telefon: 050 4116 385, 050 4116 404. 050 4116 382,
050 5556 252 kl. 10-12 och kl. 13-15.
Efter att Medborgarinstitutets broschyr gatt i tryck har nya
kurser kommit till programmet. De finns pa framsidan i
anmalningssystemet www.opistopalvelut.fi/kauniainen

Hej alla Graniféretagare!
Vilkommen med pa FoéretagsGrankullas
frukostmote torsdagen 8.9

kl. 8.30-11.00.

Vi inleder med frukost pa Café Deli, varefter vi forflyttar
oss till Grankulla bibliotek och Galleriutrymmet dar vi natver-
kar och far héra mer om vilka tjdnster FéretagsGrankulla
(= ForetagsEsbo) erbjuder.

Mer om tillstallningen och anmalan pa
www.yrityskauniainen.fi.

ForetagsGrankulla (FéretagsEsbo) betjénar i fragor som
galler grundandet och utvecklandet av féretag. Radgivningen
ar avgiftsfri och konfidentiell.

Polisen utredde inbrott i Grankulla

Polisen har utrett en rad inbrott i Esbo och Grankulla.

| mars mottog Vastra Nylands polisinrattning en polis-
anmalan om ett inbrott i ett hus i Esbo. | mars-april kom
det in anmalningar om flera inbrott som utférts pa liknande
s&tt bade i Esbo och Grankulla.

Genom polisens egen tekniska utredning och internatio-
nellt informationsutbyte fick polisen information om en
misstankt, vilket ledde till att man kom tva andra misstankta
pa sparet.

De misstankta reste tillbaka till sitt hemland i mitten av
april. De aterviande till Finland i bérjan av maj och greps da av
polisen.

Tjuvarna misstanks fér sammanlagt 12 grova stolder. Fallet
har nu gatt till talsprévning.

- Utifran information fran brottsoffren &r det totala
vardet av den egendom som stulits ndrmare 400 000 euro.
Den stulna egendomen var framst smycken och bordssilver,
sager kriminalkommissarie Klaus Geiger, som lett utredning-
en, i ett pressmeddelande.

Seuraa viimeisimpia uutisia Kauniaisista ja hanki lisda tietoa: www.kauniainen.fi

F6lj med senaste nytt om Grankulla och fa mer info pa www.grankulla.fi
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PAIVAKIRJA = DAGBOKEN

5

kirjasto vinkkaa = bibban tipsar.

m SYYSKUSSA Kkirjastossa on tarjolla runsaasi lasten
tapahtumia. Harry Potter -péivani to 1.9. jirjestimme
pinssipajan klo 15-18, ja sen lisiksi kirjastossa on rastira-
ta kaikille Potter-faneille. La 3.9. klo 13 kirjastossa nihdiin

suosittelemme = vi reckommenderar

nukketeatteriesitys "Ha-ha-haltija”, joka tarjoaa tuoreen
nikokulman perinteisiin haltijatarsatuihin. Niytelmi so-
pii kaikenikiisille ja kaikenkielisille katsojille. Sdéin salliessa
esitys pidetian ulkona, nurmirappusilla. Liséksi lukukoira
Emil tulee meille sdinndllisin vilein koko syksyn! Ensim-
mainen vierailu on 1a 10.9. klo 12.30-14.30. Varaa oma aika
lukukoiralle kirjaston asiakaspalvelusta.

E I SEPTEMBER ordnar biblioteket manga evenemang
for barn. Pa Harry Potter —dagen tors 1.9 har vi pinsverk-
stad kl. 15-18, och dessutom blir det fragesportbana for alla
Potter-fans. Lord 3.9 ser vi dockteaterforestillningen "Ha-
ha-haltija”, som ger ett nytt perspektiv pa traditionella sa-
gor om feer. Pjisen passar for alla aldrar och sprakgrup-
per. Om vidret tillater halls forestillningen utomhus, vid
gristrapporna. Dessutom kommer lishunden Emil till oss
med jamna mellanrum hela hosten! Forsta besoket blir 16r
10.9 kl. 12.30-14.30. Boka en egen tid till lishunden i bib-
bans kundtjinst.

Nyt Granibackenilla lasketaan pyoralla

Bl KAUNIAISTEN kaupunki ja alppihiihtoseura GrIFK
Alpine pohtivat yhdessi, miten Granibackenin hiihtokes-
kusta voisi hyddyntida ympéri vuoden. Lopulta erinomai-
sen sijainnin ja sopivuuden vuoksi paadyttiin kesiisin toi-
mivaan Bike Parkkiin.

GrIFK Alpinen toiminnanjohtaja Ville Kainulainen ker-
too, ctti Bike Parkkeja 16ytyy useista muistakin hiihtokes-
kuksista.

- Sijainti on viela niin hyvi tissi Kauniaisten rinteella
missi asuu pyoriilymatkan paissi paljon lapsia ja aikuisia.
Tiamai on helposti saavutettavissa, kun taas moniin muihin
taytyy menni autolla, hiin jatkaa. Tavoitteena on myds tuo-
da alamikiajoa lajina tutuksi ihmisille.

Grani Bike Parkin ensimmiinen kausi toteutetaan yh-
teistydssd Nuuksio Bike Parkin kanssa. Ville uskookin, etti

Kauniaisten viiki oppii ohessa tulevia kausia ajatellen, kun
mukana on kokenut yhteistyokumppani.

- Silla tavalla me ei olla yksin tissi aloittamassa téta toi-
mintaa ja viltetiin aloittelijoiden virheet, Ville kertoo.

Avajaisia vietettiin 5.7 Rinteelti 1oytyy kolme tiysimittais-
ta rataa ja aloittelijoille suunnattu harjoitusalue.

- Kaikki vasta-aloittelijasta kokeneempaan saa tisti kes-
kuksesta paljon irti, painottaa Ville.

Aluetta my6s kehitetian jatkuvasti esimerkiksi asiakkai-
den toiveiden mukaan. Paikan piilla on myos mahdollista
vuokrata vilineiti ja lisiksi GrIFK Alpine on kouluttanut
ohjaajia opastamaan lajin alkeita.

Bike Park on tarkoitus pitid auki syyskuun loppuun asti, eli
jokaisella halukkaalla on hyvin aikaa kiyda kokeilemassa lajia.
SEELA HALEN, KESATOIMITTAJA

Nu aker man utfér med cykel vid Granibacken

GRANKULLA stad och skidklubben GrIFK Alpine fun-
derade tillsammans pa hur Granibackens skidcenter skul-
le kunna anvindas aret om. Till slut, pa grund av lige och
lamplighet, bestimde man sig for Bike Park, som fungerar
pa sommaren.

Ville Kainulainen, verksamhetsledare GrIFK Alpine, si-
ger att Bike Park finns pa flera andra skidorter.

- Laget dr dessutom sa bra hir vid Granibacken didr manga
barn och vuxna bor pa cykelavstand. Detta ar lattillgangligt,
medan manga andra backar bara kan nas med bil. Malet &r
ocksa att gora grenen bekant for folk.

Grani Bike Parks forsta sidsong forverkligas i samarbete
med Nuuksio Bike Park. Ville tror att giinget i Grani samti-
digt lir sig saker infor kommande sdsonger nir en erfaren
samarbetspartner dr inblandad.

- Pa sa siitt dr vi inte ensamma om att starta den hiir ak-
tiviteten och vi slipper nyborjarmisstag, siger Ville.

Invigningen holls den 5 juli. Det finns tre fullskaliga banor
i backen och ett triningsomrade for nybdrjare.

- Alla fran nybdrjare till mer erfarna kan fa ut mycket av
det hir centret, framhaller Ville.

Omradet utvecklas ocksa efter dnskemal. Det finns dven
moijlighet att hyra utrustning pa plats och dessutom har
GrIFK Alpine utbildade instruktérer for att lira ut grun-
derna i sporten.

Bike Park dr ténkt att vara dppen till slutet av september, sa
de som vill kommer att ha gott om tid att prova pa sporten.

OVERSATTNING: JAN SNELLMAN

luontonurkka = henriks horna

SEELA HALEN

Ville Kainulainen.

HENRIK BREMER

& LIEJUKANA (uros) vierailulla Galltriiskissi.
Monet Henrik Bremerin hienoista kuvista on
julkaistu my6s FB-sivulla Faglarna kring Gall-

trsk.

84 RORHONAN (hane) pa besok i Galltriisk.

Manga av Henrik Bremers fina foton finns éven
utlagda pa FB-sidan Faglarna kring Galltrdsk.

Katri Kallio on
Kaunis Granin
toimitus-
neuvoston jasen,
kesdtoimittaja

ja taman kevaan
ylioppilas.

Ulkopaikkakuntalaiset
huomio!

& SEURAA tiirkeii tiedote: Kauniainen ei ole osa Es-
poota. Se on oma erityislaatuinen kaupunkinsa, jossa
on erityisen hyvi elid, julistettiinhan se kerran maa-
ilman onnellisimmaksikin.

Silld jaolla on oikeasti vilid. Kauniaisissa jokainen
paikka tuntuu omalta, ja yhteiso toimii tiiviisti ja ak-
tiivisesti kaupungin puolesta. Kaupungin pienuudesta
huolimatta - tai juuri siksi - oman kaupungin merki-
tys on suuri. Aina kun Kauniainen mainitaan jossain
valtakunnanmediassa, tekee melkein mieli lihtei to-
rille. Mutta mainitsepa rakas naapuri Espoo vastaa-
vasti jossakin, niin tuskin kovin moni siiti richaantuu.

Mutta miksi Grani sitten on itselleni - ja niin mo-
nelle muullekin — niin tirkea? Jotain erityistihin pai-
kassa tiaytyy olla, etti se herittidi niin suuria tunteita.

Téilla oikeasti viihtyy (vaikka koko ikinsi, kuten
mini), ja vaikka moni meisti nuorista muuttaa esi-
merkiksi opiskelujen takia muualle, side Kauniaisiin
sdilyy. Ehka yksi kaupungin vetovoimatekijoisti onkin
juuri tuo side: Granista on helppo lihted, mutta paluu
takaisin on vielikin helpompi. Onneksi korona ei sul-
kenut kaupunkien rajoja, kuten rutto joskus aikoinaan.
Vaikka olisiko se nyt niin paha ollut, jos espoolaisten
paisy tanne olisi estetty... (Sori, huono vitsi.)

Kaupungin sisilli kaikki on kivelyetaisyydella. Gra-
nista muualle on kitevi kulkea niin julkisilla kuin omal-
la autollakin. Omakin koulumatkani Helsinkiin oli ajal-
lisesti jopa lyhyempi kuin monella helsinkilaiselli! Siit4
huolimatta paikka on stadilaisille "landea”, maaseutua.
Uskokoot mit# tahansa, kisitys paikasta muuttuu kui-
tenkin, kun paikan kokee itse.

Kauniaisissa paisee kokemaan luonnon liheisyy-
den yhdistettyni eldviin kaupunkikulttuuriin. Har-
rastusten valinnassa rajana on lihinni mielikuvitus, ja
opintopolun voi kulkea samassa paikassa péivikodista
aina korkeakoulututkintoon saakka! Lukioon asti oppia
saa vielipa molemmilla kotimaisilla kielilla. Palstatila
loppuisi kesken, jos luettelisin kaiken muunkin, mika
Granissa saa viihtymaién, joten mainitaan nyt nima.

Aito kaksikielisyys on muuten se Kauniaisten to-
dellinen erityispiirre, jota kannattaa tulla ihan paikan
péille ihastelemaan. Toisen kotimaisen kiyttoon oppii
melkein huomaamattaan, koska siti oikeasti kuulee ja
nikee kiytettivin, ja kielen oppimalla piisee tutustu-
maan ihan uuteen kulttuuriin ja erilaisiin tapoihin eld.
Se on paljon enemmiin kuin miti koulussa opetetaan.

Tésti kotikaupungista voi olla ylpei!

KATRI KALLIO

lukijakuva = lasarbilden

MIKAEL FAST
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Kaunis Grani

Uusi Nuorisotalo avaa ovensa syksylla

Vihdoinkin se valmistuu! Kauan on paluuta Nuorisotaloon saatu odottaa, mutta syksylla pitkd odotus palkitaan, kun talon peruskorjaus
saadaan valmiiksi ja uudet, terveemmiit tilat kaupunkilaisten kayttoon. Silloin historiallinen rakennus paisee jilleen kukoistamaan.

on entinen koulurakennus: siinii toimi Kauniaisten

ensimmaiinen koulu Grankulla samskola, kunnes talo
otettiin nykyiseen kiyttoonsi vuonna 1972. Talolla on pitki
historia kauniaislaisten kohtaamispaikkana, ja on erittiin ar-
vokasta, etti nuoret saavat sen jilleen itselleen.

Vuosina 1909-12 valmistunut talo kirsi kosteusongelmis-
ta, minki vuoksi se poistettiin kiaytostid vuonna 2017, Nyt
valmistuvassa korjauksessa palautetaan hirsirakenteeseen
hengittivyytti, joten uusia kosteusvaurioita ei pitiisi pAista
syntyméin. Lisiksi ilmanvaihto muutetaan painovoimaisesta
koneelliseksi, jotta tilojen kdyttomukavuus paranee. Myos
sisitiloja modernisoidaan ja esimerkiksi esteettomyyteen
on kiinnitetty aiempaa enemmén huomiota. Nuorisotalossa
tulee siksi olemaan myos hissi.

Miti ajatuksia paluu entisiin tiloihin herittii, nuoriso-
tyonohjaaja Jens ”Jendu” Almark ja ctsivi nuorisotyonte-
kija Erica Saari’

- On térkead, ettd Nuorisotalo on nimenomaan nuorten
ja nuorisopalveluiden kiytdssi. Nuorten toiminta helpottuu
selkedisti, sanovat molemmat.

Jendu iloitsee my©s kaupungin jirjestdjen asettumisesta
tiloihin. Nuorisotalolla tulee toimimaan myds Kauniaisten
Digilab, jonka tilat Villa Odenwallissa siirtyvit ruotsinkie-
lisen koulukeskuksen kiyttoon.

Varsinaiset nuorten tilat sijoittuvat talon alimpiin ker-
roksiin. Sielld tulevat sijaitsemaan bénditila, e-urheiluun
tarkoitettu tictokoneluokka, hiljainen lepohuone seki yleiset
oleskelutilat. My6s kahvilatoiminta pyritiin palauttamaan
jossain muodossa.

Ylikerrassa on nuorisotoimen tyotiloja. Sielli sijaitsee
muun muassa etsivin nuorisotyontekijin huone, johon tyon
luonteen takia on asiakkaille my®s erillinen sisdinkaynti.
Ylikerrasta 10ytyy myos kuvataideluokka.

Viime syksysti lihtien remontissa ollut Nuorisotalo

Ingrid harjoittelee voimistelua 6-7 kertaa viikossa

Suurimman muodonmuutoksen kokee ehki alakerran
suuri sali, jonka katto laskee yli puoli metrii aiempaan ver-
rattuna. Muutos aiheuttaa padnvaivaa esitystekniikan, kuten
diskovalojen, suhteen. Salin suurin sallittu henkiloméara
tulee kuitenkin olemaan 48, mikd mahdollistaa vihin isom-
pienkin tapahtumien jéirjestimisen tilassa. Ylikerran en-
tinen tanssisali taas tulee jadmaiin merkittivisti aiempaa
vihemmiille kiytolle.

Nykyisisti n. 12-18-vuotiaista nuorista vain harva tuntuu
kuitenkaan tietivin Nuorisotalon tai ylipidnsi nuorisopal-
veluiden tarjoamista mahdollisuuksista. Aiheesta olivat huo-
lissaan niin nuorisotyontekijat kuin myds nuorisovaltuuston
puheenjohtaja Tove Klockars ja va-
rapuheenjohtaja Mikael Niemel.

KATRI KALLIO

- Nuorisotaloa on mainostettu melko vihin. Mekin muis-
tamme enii himéristi, millaista sielli oli, sanoo Tove.

- Se tulee kuitenkin olemaan nuorille tosi hyvi kokoontu-
mispaikka. Monilla ei ole tekemist# koulun jilkeen, ja nuo-
risotalo on mahtava paikka tutustua uusiin ihmisiin, pitia
hauskaa ja vaikka 16ytiaa uusi harrastuskin. Toivottavasti
mahdollisimman moni nuori 16ytii jatkossa nuorisotalon
toimintaan mukaan, sanoo my9ds Mikael.

Nuorisotalon arvioitu avaamisaika on marras-joulukuussa.

KATRI KALLIO,
KESATOIMITTAJA

EFitYisnuorisotyﬁntekijéi Sole Silfverberg (vas.), nuoriso-ohjaaja

Jens Almark seka etsiva nuorisotyontekija Erica Saari.

Specialungdomsledare Sole Silfverberg (t.v.), ungdomsledare
Jens Almark samt uppsokande ungdomsarbetare Erica Saari.

- Koulu sujuu kun lukee laksyt ajoissa

m KAUNIAISLAINEN Ingrid Bergring aloitti voimis-
telun viisivuotiaana ditinsi jalanjiljissd. Nyt yhdeksis-
luokkalainen Ingrid harrastaa joukkuevoimistelua Ola-
rin Voimistelijoiden nuorten edustusjoukkueessa, OVO
Junior Teamissa, toimien samalla joukkueen kapteenina.

- Joukkuevoimistelu on joukkuelaji ja siind tehdiin yh-
teistyoti eli tirkedd on myos joukkuehenki. Me tehdéian
yhdessi ohjelma, harjoitellaan siti ja sitten menniin
kisoihin, kuvailee Ingrid.

Hain kertoo lajin sopivan kaikille jotka pitavit muiden
kanssa toimimisesta ja haluavat tehda parhaansa. Ingrid
pitai joukkuevoimistelussa eniten kisoissa kiymises-
té, joukkuekavereista ja siitd kun voi kehitty jatkuvasti.
Oman kehityksen huomaaminen onkin héinest lajissa
palkitsevinta onnistumisen tunteen lisiksi.

Vaikka treeneji onkin noin 6-7 kertaa viikossa on Ha-
gelstamska skolanissa opiskeleva Ingrid saanut yhdistet-
tyi koulunkiynnin ja urheilun tekemilli liksyt ajoissa,
esimerkiksi viikonloppuisin.

Samalla ja4 my06s hieman vapaa-aikaa. Ysiluokan jilkeen
ajatuksena on jatkaa lukioon ja harrastaa joukkuevoimis-

telua niin pitkdin kuin mahdollista.

OVO Junior Team voitti toukokuussa SM-kultaa, min-
ki Ingrid kuvailee olleen todella kiva kokemus. Jouk-
kuevoimistelun takia Ingrid on tottunut esiintymain
isoillekin yleisoille, mistd hin pitaa.

- Sitten on hyvi kannustus misti saa sellaista hyvii
voimaa, Ingrid jatkaa.

Marraskuussa joukkue osallistuu Itdvallassa jarjestetti-

Ingrid Bergring

lka: 15 vuotta.
Muut mielenkiinnon kohteet: Eli-
met, oma koira on kaapidvillakoira Inez.

Lempipaikka Kauniaisissa:
Thurmaninpuisto.
Lempiaine koulussa: Liikunta.

Alder: 15 &r.

Thurmansparken.

viin Maailmanmestaruuskilpailuihin joi-
ta varten joukkue vaihtaa uuteen ohjel-
maan, miti taas harjoitellaan ahkerasti.
- Vihin jannittaa mutta odotan nii-
td innolla, kertoo Ingrid fiiliksistdin
ennen kisoja.

SEELA HALEN,
KESATOIMITTAJA

Andra intressen: Djur, egna hunden ar
miniatyrpudeln Inez.

Favoritstalle i Grankulla:

Favoritamne i skolan: Gymnastik.

(e
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Nuorisovaltuuston varapuheenjohtaja Mikael Niemi seka
puheenjohtaja Tove Klockars.

Ungdomsfullmaktiges vice ordférande Mikael Niemi och
ordférande Tove Klockars.

Nya Ungdomsgarden
dppnar pa hosten

Antligen blir den firdig! Vi har fatt viinta linge pa att Ungdomsgarden ska 6ppna, men i host
belonas den langa vintan. Saneringen av huset ir firdig och nya sundare utrymmen star till
stadsbornas forfogande. Den historiska byggnaden far glinsa igen.

fore detta skolbyggnad: I den fanns i tiderna den for-
sta skolan i samhillet, Grankulla samskola, tills hu-
set 1972 togs i bruk som ungdomarnas hus. Huset har en
lang historia som métesplats for Grankullaborna och det ir
mycket virdefullt att ungdomarna far tillgang till huset igen.

Huset uppfordes 1909-12. Det hade drabbats av fuktskador
och togs ur bruk 2017. Under saneringen som nu gjorts har
husets timmerkonstruktion fatt tillbaka sin naturliga "and-
ning” och dirfor borde inga nya fuktskador uppsta. Dessut-
om har gravitationsventilationen dndrats till mekanisk ven-
tilation for att utrymmena ska vara behagligare att anvinda.
Inomhus har man moderniserat och fist mer uppméirksam-
het vid att lokalerna ar tillgingliga. Darfor kommer det att
finnas en hiss i Ungdomsgarden.

Vad viicker det for tankar att fa atervinda till de gamla
utrymmena, ungdomsarbetare Jens ”Jendu” Almark och
uppsokande ungdomsarbetare Erica Saari?

- Det 4r viktigt att Ungdomsgarden ir just ungdomarnas
och ungdomstjidnsterna far anvinda huset. Ungdomsverk-
samheten underlittas betydligt, siger bada.

Jendu glider sig ocksa over att foreningar kommer till Ung-
domsgarden. Dit kommer ocksi Grankulla Digilab, vars ut-
rymmen i Villa Odenwall tas 6ver av svenska skolcentrum.

De egentliga ungdomsutrymmena finns i de nedersta
vaningarna. Dir finns plats for band, en datorklass for e-
sport, ett stilla vilorum, och allminna sillskapsrum. Ca-
féverksamheten strivar man ocksa efter att 6ppna i na-
gon form igen.

l | ngdomsgarden, som sanerats sedan i fiol hostas, ir en

KATRI KALLIO

Ingrid tranar gymnastik 6-7 ganger i veckan
- Skolan gar bra nar man gor léxorna i tid

GRANKULLAT]JEJEN Ingrid Bergring borjade som
femaring med gymnastik i sin mammas fotspar. Ingrid, nu
niondeklassare, haller pa med teamgym, eller truppgymnas-
tik, i klubben Olarin Voimistelijats juniorrepresentationslag
OVO Junior Team. Hon ir truppens kapten.

— Truppgymnastik ir en lagsport och dir samarbetar
man och da ir det ocksa viktigt med lagandan. Vi gor
programmet tillsammans, trinar det och sa tivlar
vi, siger Ingrid.

Hon siger att grenen passar alla som gillar att
gora saker tillsammans med andra och vill gora
sitt bista. I truppgymnastiken gillar Ingrid mest
att tivla, lagkamraterna och att man hela tiden
utvecklas. Att mérka att man utvecklas tycker
hon ir det mest givande i grenen - forutom
kanslan av att lyckas.
Trots traningar 6-7 ganger i veckan har
Ingrid, som gar i Hagelstamska skolan,
lyckats kombinera skola och idrott genom
att gora lixorna i tid, till exempel under
veckosluten. Samtidigt blir det lite fri-
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tid ocksa. Efter nian planerar hon att fortsitta i gymnasiet
och fortsitta med truppgymnastik s linge som moijligt.

OVO Junior Team vann FM-guld i maj. Det var en verk-
ligt fin upplevelse, anser Ingrid. Tack vare sin hobby ir Ing-
rid van vid att upptrida infor en stor publik och det 4r na-
got hon gillar.

— Man far bra krafter av hejaropen, séiger Ingrid.

I november deltar laget i VM i Osterrike. Infor VM byter
laget program och trinar ater hart pa det.

- Det kinns lite pirrigt men jag vintar verkligen pa VM,
sager Ingrid.

OVERSATTNING: PATRICIA HEIKKILA

Ingrid on mukana Olarin Voimistelijoiden nuorten
edustusjoukkueessa, OVO Junior Teamissa. Han toimii
joukkueen kapteenina. Marraskuussa joukkue
osallistuu Itdvallassa jarjestettaviin MM-kisoihin.

Ingrid hor till Olarin Voimistelijats juniorrepresentationslag
OVO Junior Team. Hon &r truppens kapten. | november
deltar laget i VM i Osterrike.

I 6vervaningen finns ungdomsvisendets arbetsrum. Dir
ar ocksa den uppsokande ungdomsarbetarens rum med
separat ingang for klienter med anledning av arbetets na-
tur. Ett bildkonstklassrum ligger ocksa i den dvre vaningen.

Den storsta forvandlingen undergick kanske nedre va-
ningens stora sal vars tak nu sinkts med en halv meter
jamfort med tidigare. Forindringen orsakar problem med
framstallningsteknik sasom diskoljus. Det storsta tillatna
personantalet ir 48 vilket dnda tillater storre evenemang i
salen. Overvaningens danssal kommer diremot att utnytt-
jas betydligt mindre in forut.

Numera ir det fa 12-18-aringar som verkar kinna till alla
mojligheter som Ungdomsgarden och ungdomstjansterna
erbjuder. Det dr bade ungdomsarbetarna och ungdomsfull-
miktiges ordférande Tove Klockars och vice ordforande
Mikael Niemeli oroliga over.

— Man har inte gjort sa virst mycket reklam fér Ung-
domsgarden. Ocksa vi har bara vaga minnen om hur det
var dir, siger Tove.

- Men den blir en jittebra samlingsplats for ungdomarna.
Manga har inget att gora efter skolan och Ungdomsgarden
ir en fantastisk plats att ldra kinna nya mianniskor, ha det
roligt och kanske hitta en ny hobby. Forhoppningsvis hit-
tar sa manga ungdomar som mdjligt till verksamheten pa
Ungdomsgarden, siger ocksa Mikael.

Preliminirt 6ppnar Ungdomsgarden i november-decem-
ber.

KATRI KALLIO, SOMMARREPORTER
OVERSATTNING: PATRICIA HEIKKILA

KATRI KALLIO

SUSANNA HILJANDER
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Juttusarja mielen hyvinvoinnista - osa 1 = Artikelserie om valmaende - del 1

Ihmissuhteet ja tunteet

Viimeiset kaksi vuotta ovat olleet enemmiin tai vihemmin kriisisti toiseen kulkemista. T4Ana aikana mielen hyvinvointi on ollut erityisen ko-
valla koetuksella. Meilld kaikilla on iiistd, perimisti, ympéristosti ja opituista taidoista riippuen erilaiset kyvyt kohdata kriiseji ja pitdi huolta

omasta hyvinvoinnistamme.

loitan juttusarjan, jossa kes-
Akitytéién mielen hyvinvointia

edistiviin asioihin ja erityi-
sesti sellaisiin, joihin pystymme itse
vaikuttamaan. Sonja Lyubomirski
(2005) on médritellyt tutkimuksen
pohjalta, ettd 40 % elimiimme
vaikuttavista asioista voimme itse
vaikuttaa. Voimme siis tehda hyvin
paljon itse oman hyvinvointimme
eteen!

Thmissuhteet ovat
merKkittivin asia ihmisen
hyvinvoinnille

Thmissuhteet ovat tutkimusten mu-
kaan kaikkein merkittivin ja tirkein
asia ihmisen hyvinvoinnille ja onnel-
lisuudelle. Mutta mitki tahansa ih-
missuhteet eivit saa meitd kukois-
tamaan ja voimaan hyvin. Harvardin
yliopiston pian yli 90 vuotta kesti-
neessi ihmisen elimai, hyvinvointia

Arvostan sita,
mitd teet

siryual
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TAINA LAANE
LALISEITA, JOITA EIVOI
KAYTTAA LIIKAA
Mitd sinulle

Euluu?
Uy MuKawva ndhda

Tervetuloa
. mukaanl
— |

Clet thana ja Y
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Kiltas, Kun
autolt
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s@urassasi yritat ja tiemppaat

Meningar som man inte kan sdga for mycket (se bilden)
Hur har du det? Jag uppskattar det du gor. Du ar under-
bar och bra precis som du ar. Det dr ett néje att vara i
ditt sallskap. Jag ser hur mycket du férséker och kampar.
Tack for hjdlpen. Valkommen med! Trevligt att traffa dig!

ja onnellisuutta kartoittaneessa pitkit-
taistutkimuksessa kaikkein merkitti-
vimmiéksi ihmisen hyvinvointiin, ter-
veyteen ja onnellisuuteen vaikuttavaksi
yksittiiseksi tekijaksi on noussut ihmis-
suhteet ja niiden laatu. Huonolaatuiset
ihmissuhteet ovat haitallisempia ihmisen
terveydelle kuin esimerkiksi ylipaino tai
tupakointi. (The Grant Study.) Hyviin
ihmissuhteisiin kannattaa siis satsata!

Kuinka voit itse vaikuttaa
ihmissuhteisiin?

Ystavillisyys on nopein reitti hyviin ih-
missuhteisiin. Se ihmissuhdetaito, jolla
on kaikkein suurin ja positiivisin vaiku-
tus. Hyvien ja kestavien ihmissuhteiden
yhdistivi tekiji on niinkin yksinkertai-
nen asia kuin ystavillisyys. Ystavilli-
syys itsei kohtaan on myos yksi avain
hyviin ihmissuhteisiin, silli se auttaa
meiti olemaan ystiavillisempiia myos
toisia kohtaan.

Manniskorelationer och kanslor

De senaste tva aren har vi gatt mer eller mindre fran en kris till en annan. Denna tid har satt sirskilt mentalt vilbefinnande pa prov. Vi har alla
olika formagor att mota kriser och ta hand om vart eget vilbefinnande, som beror pa var alder, érftlighet, miljo och inlirda fardigheter.

rar pa saker som frimjar mentalt vil-
befinnande och sirskilt pa de saker
som Vi sjilva kan paverka. Sonja Lyubo-

J ag borijar en artikelserie som fokuse-

mirski (2005) har utifran forskning faststllt att
40 procent av de saker som paverkar vart liv kan
vi sjilva paverka. Vi kan alltsi gora mycket for
vart eget vilbefinnande!

Salj aven du med

.--"'-.P.

|

Mh./Fp.180000€

Kauniainen/Grankulla 39,5 m?
KT 1h, avokk, kph/s, alkovi. EIk:E2°?7, Pohjoinensuotie
5. | HH 1r, 6ppen kokvr, bdr/b, alkov. EKI:E2°7, Norra
mossavagen 5. Taina Friman 050 5447 445 21496379

Aktia Kiinteistonvalitys

T -
Kauniainen/Grankulla 108 m? Mh./Fp.391624€
KT 3h, k, s, wc, las. parv. EIk:E®®S, Vh. 420 000 €.
Laaksotie 7. | HH 3r, k, b, ingl. balk. EKI:E®®, Dalva-
gen 7. Sp. 420 000 €. Fredrik Hellman 0400 980 341
21966101

T

Niittykumpu / Angskulla 51 m2  Mh./Fp. 121 216 €
KT 2h, kt, s. Ei lain ed. e-tod. Vh. 342 000 €. Niittytaival 7
B. | HH 2r, ku, b. Ej lagenl. e-cert. Sp. 342 000 €. Angse-
det 7B. Fredrik Hellman 0400 980 341 21634344

T | ™
| el

¥ omem A
Kauniainen / Grankulla 49,6 m? Mh. / Fp.267 200 €
HH 2h, kt, s, alkovi, las. parv. EIk:C?°%, Ullanmaentie 10 Aa.

| HH 2r, ku, b, alkov, ingl. balk. EKI:C2°, Ullasbackavégen
10 Aa. Reima Alander 040 505 3736 20084038

Aktia Fastighetsformedling

Viherlaakso / Grondal 85,5 m? Mh./Fp.183994 €
KT 5h, k, kph, wc, las. parv. EIk:E2®, Vh. 269 000 €. Raja-
mannynykuja 4. | HH 5, k, bdr, we ingl. balk. EkI:E28, R&-
tallgr. 7. Sp. 269 000 €. Noora Ainesjarvi 044 546 6571

20569927

Mankkaa/Mankans 126,5 m?
ET 4h, k, 2xkph, s, oloh, terassi ja patio, at, var. Ei lain ed.
e-tod. Kokinkylant. 20. | FH 4r, k, 2xbdr, b, vard.r, ter-
rass, altan, garage, férrad. Ei lagenl. e-cert. Kockbyv. 20.

Mh./Fp.589000€

Taina Friman 050 544 7445 20354066

Mainniskorelationer idr den
viktigaste delen av méinnis-
kors vilbefinnande

Enligt forskning idr minniskorelationer
den mest betydelsefulla och viktiga fak-
torn som paverkar minniskors vilbefin-
nande och lycka. Men alla minniskore-
lationer far oss inte att blomstra och ma
vil. I en studie av Harvard University
som snart har pagatt dver 90 ar har kart-
lagts ménniskors liv, vilbefinnande och
lycka. I studien har den viktigaste en-
skilda faktorn som paverkar ménniskors
vilbefinnande, hilsa och lycka visat sig
vara minniskorelationer och deras kva-
litet. Daliga minniskorelationer dr mer
skadliga for hilsan #n till exempel 6ver-
vikt eller rokning. (The Grant Study.) Sa
det lonar sig att satsa pa goda relationer!

Hur kan du sjilv paverka
miinniskorelationer?

Vinlighet 4r den snabbaste vigen till
goda minniskorelationer. Vinlighet ir
den relationsfirdighet som har den allra
storsta och mest positiva paverkan. Den
forenande faktorn for goda och varakti-
ga relationer ar lika enkel som vinlig-
het. Vinlighet mot oss sjélva ir ocksa
en av nycklarna till goda relationer ef-
tersom den hjilper oss att vara vinliga
mot andra ocksa.

Kéinslor som en del
av ménskligheten

Kinslor utgor en stor del av vara liv. De
bildas i hjarnan, kinns i kroppen och syns
ivart beteende. Vi lir oss dnda fran fod-

Juttusarjan kuvittaja on Taina Laane.
Han on espoolainen kirjailija, kouluttaja
ja positiivisen psykologian asiantuntija.
Taina on kirjoittanut useita kirjoja itse-
myd6tdtunnon ja positiivisen psykologian
ndkokulmasta. Hanen uusin teoksensa
on Saallisia ajatuksia - myoétatuntoinen
katse ja muut ilmastotekoni (Kirjapaja
2022). Juttusarjan kuvitukset ovat
otteita Tainan Instagram-tililta
(@tainalaane.

Serien illustreras av Taina Laane fran
Esbo. Hon ar forfattare, coach och
expert pa positiv psykologi.

Tunteet osana ihmisyytti

Tunteet ovat iso osa elimddmme. Ne muo-
dostuvat aivoissa, tuntuvat kehossa ja nikyvit
kiytoksessimme. Erilaisia tunteita opetellaan
tunnistamaan, sietimaién ja ilmaisemaan syn-
tymisti lahtien. Tunteiden tirkei tehtivi on
kertoa tarpeista ja juuri sen vuoksi niiti on
tiarked opetella tunnistamaan, niin itsessi
kuin toisissakin ihmisissa.

Itsesidtelytaidot tunteiden
sddtelijina

Itsesidtely on ihmissuhdetaitona merkittiv,
koska se rajoittaa negatiivista vuorovaikutusta
ja toimintaa. Harjoittelemalla itseséitelyn tai-
toa opimme hillitsemiin negatiivisia impuls-
seja, mikd on yksi avain hyvien ihmissuhteiden
vaalimiseen. Itseséitely on kuin henkinen li-
has, jonka avulla opimme hallitsemaan itse-
amme negatiivisen tunnetilan ottacssa vallan.

TARU IKAHEIMONEN
HYVINVOINTIKOORDINAATTORI

seln kinna igen, tolerera och uttrycka oli-
ka kiinslor. Kénslornas viktiga roll 4r att be-
riatta om behov. Darfor ar det viktigt att vi
lar oss identifiera dem, bade inom oss sjil-
va och hos andra.

oo

Formagan att sjilvreglera

hjilper i kiinsloreglering
Sjalvreglering ir en betydande relationsfir-
dighet eftersom den begrinsar negativa in-
teraktioner och handlingar. Genom att dva
pa féormagan att sjilvreglera lir vi oss att
kontrollera negativa impulser, vilket 4r en
av nycklarna till att varda goda relationer.
Sjalvreglering dr som en mental muskel som
hjélper i att vi lir oss kontrollera oss sjilva
nir en negativ kinsla tar over.

TARU IKAHEIMONEN
VALFARDSKOORDINATOR
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Yhteisollisyyden kautta hyvantekevaisyytta

- GraniAID -konsertti torilla elokuussa

Joukko kauniaislaisia aktiiveja ja Granin Lihiapu jarjestiavit ison tukikonsertin Kauniaisten keskustassa elokuun 24. piivini. Tempauksen
teemana on yhteisollisyys ja toisten auttaminen. Mukaan on lihtenyt jo iso joukko esiintyjid, mm. Redrama, jotka antavat oman panoksensa
tapahtumaan siti kautta. Tuotot menevit Granin Lihiavun kautta Granin nuorten hyvinvointiin ja syrjiytymisen estimiseen seki Kauniaisissa
olevien ukrainalaisten pakolaisperheiden tukemiseen.

sunen alkoi miettimiin, ettd aution tuntuinen tori kaipaisi

jotain tapahtumaa. Seuraavana keviina syntyi idea kauni-
aislaisten tuomisesta yhteen hyvintekeviisyyden kautta ja
elokuussa jarjestetian GraniAID -konsertti torilla.

- Soitin kaupunginjohtajalle ja kerroin, ettd minulla on aja-
tus. Kerroin konsertista ja hinen mielesti se oli tosi hyvi
ajatus, GraniAID -idean isi Antti Harsunen toteaa.

Myo6s pitkdin Granipiivid hoitanut Kauniaisten tiedotta-
ja Markus Jahnsson kannusti tapahtuman jarjestimiseen.
Mukaan lihti lisiksi Patrick Nystén ja liuta kaikenikiisia
vapaachtoisia.

GraniAID -tapahtuman kaikki tuotot menevit Granin Li-
hiavun kautta Kauniaisten apua tarvitsevien nuorten hyvin-
vointiin ja Kauniaisten ukrainalaisille pakolaisille, eli kaikki
tuki ohjautuu kaupungin sisille. Luvassa on monipuolista
ohjelmaa joka ikiluokalle ja huikea esiintyjikaarti, joita kaikkia

I stuessaan viime kesini terassilla Kauniaisissa Antti Har-

yhdistii side Kauniaisiin.

Patrick kertoo, etti esimerkiksi suosittu Redrama lahti heti
ilomielin mukaan. Tapahtuman tueksi kaivattaisiin kuitenkin
vield paikallisia yrityksi.

- Kaikki kauniaislaiset yritykset, jotka tuntevat etti tima
voisi olla niitten juttu, niin mukaan vaan, kannustavat Antti
ja Patrick.

Tavoitteena on luoda GraniAID:ista toistuva tapahtuma,
Antti ja Patrick kertovat.

— Sillikin kulmalla kannustaisin kaikkia kuntalaisia pis-
tdméaian pienen panostuksen tihin, ettd saadaan tésti joka-
vuotinen, Antti sanoo.

Jarjestijilla on kova luotto kauniaislaisten haluun auttaa
ja kokoontua yhteen.

- Tamai on meidin kaikkien kauniaislaisten juttu. Kaikki
saa tulla mukaan ja timéi on iloinen, hieno piivi. Nautitaan
yhdessi toisten seurasta ja hyvisti esiintyjistid. Niytetdan

Valgorenhet via gemenskap
- GraniAID -konsert pa torget i augusti

ettd me ollaan yhti ja etti ollaan maailman parhaita sii-
ni. Yhteisollisyyden kautta hyvintekeviisyyttd, Patrick
korostaa.

Mukana jarjestimissi on myos Aila Thurin, Granin
Lihiavun toiminnanjohtaja. Hian kertoo, ettd kun Markus
Jahnsson otti yhteytti ja kysyi, josko Granin Lihiavulla
olisi kiinnostusta osallistua hyvintekeviisyystapahtumaan
jossa keskiossi olisivat Kauniaisissa asuvat ukrainalaiset ja
nuoret, hin vastasi tietenkin heti, etti tottakai.

- Antti Harsunen otti sitten heti sen jilkeen yhteytti ja
siitd lihtien timéa onkin ollut vauhdikasta menoa. Paljon
on whatsapp-viesteji lihetetty ja teams-palavereja pidetty.
Upeita esiintyjid on tulossa mukaan ihan hyvintekeviisyys-
periaatteella, mika mielestini hienosti osoittaa sen, etti
kaikilla on tosiaan halu olla mukana auttamassa, Aila kertoo.

SEELA HALEN

Ett ging aktiva Grankullabor och Grani Nirhjélp ordnar en stor stddkonsert i Grankulla centrum den 24 augusti. Temat for evenemanget
ar gemenskap och hjilp till andra. Till konserten har redan flera musikgrupper med Grankulla-anknytning anmalt sig, sisom Redrama.
De ger pa sa sitt alla sin insats for insamlingen. Intikterna gar via Grani Nirhjalp till att frimja vilmaendet bland Graniungdomar och
hindra marginalisering samt till stod for ukrainska familjer i staden.

ir Antti Harsunen i forra somras satt pa en uteserve-
N ring i Grankulla borjade han fundera pa att det borde

ordnas nagon typ av evenemang pa torget som kin-
des tomt. I varas foddes iden om att samla Grankullaborna
kring vilgorenhet och i augusti ordnas GraniAID -konser-
ten pa torget.

- Jag ringde stadsdirektoren och sade att jag har en idé. Jag
berittade om konserten och enligt honom var det en mycket
bra tanke, siger GraniAID -konsertens pappa Antti Harsunen.

Aven stadens informatdr Markus Jahnsson, som linge ar-
rangerat Granidagen, uppmuntrade arrangorerna. Med kom
dessutom Patrick Nystén och ett géing frivilliga i alla aldrar.

Intikterna fran evenemanget gar via Grani Nérhjalp till att
fraimja vilmaendet bland Graniungdomar och hindra margi-

GraniAlD torilla 24.8.

m Esijintyjia mm. Redrama, Geir Ronning, Hott file, Tuomas
Wainola, Laura Airaksinen, Nina Lindroos, Fredrik
Waselius, Minna Marlo ja muut paikalliset esiintyjat.

m Hyvantekevaisyyskohde: Tuotot menevat Granin
Lahiavun kautta Granin nuorten hyvinvointiin ja
syrjiaytymisen estamiseen seka Kauniaisissa olevien
ukrainalaisten pakolaisperheiden tukemiseen.

m Juontajat: Marianne Harjula & Marc Moberg.

m Mukana torilla: GrlFK futis pomputtelukisa, Subsoccer,
RX Moto sahkopratkat, makeisia, makkaraa, metrilakua,
GrIFK sabafortuna, GrlFK kasiksen pallotutka ja paljon
muuta kivaa!

m Tapahtumaa varten on luotu oma tili, johon voi lahjoittaa
jo nyt. Myos Mobilepay onnistuu. Tapahtuman Mobilepay-
numero on 44184 ja tilinumero FI59 4055 2920 1086 38.

GraniAID pa torget den 24.8.

m Upptrader gor bl.a. Redrama, Geir Ronning, Hott file,
Tuomas Wainola, Laura Airaksinen, Nina Lindroos,
Fredrik Waselius, Minna Marlo och andra lokala férmagor.

® |[nsamlingsmal: Intékterna via Grani Narhjalp till att framja
valmaendet bland Graniungdomar och hindra marginalise-
ring samt till stod for ukrainska familjer i Grankulla.

m Programledare: Marianne Harjula & Marc Moberg.

m P3 torget: Kicktavling med GrlFK fotis, RX Moto elhojar,
godis, korv, meterlakrits, innebandyfortuna med GrlFK,
handbollsradar med GrlFK handis och mycket annat
roligt!

m Ett kontonummer och Mobilepay finns f6r donationer
redan nu. Mobilepay: 44184 och kontonummer
FI59 4055 2920 1086 38.

nalisering samt till stod for ukrainska familjer i Grankulla.
Allt stod fordelas inom staden. Under kvillen utlovas ett
mangsidigt program for alla dldrar och fantastiska artister.
Patrick berittar att till exempel den populire Redrama
genast girna stillde upp. Lokala foretag hoppas arrango-
rerna att dnnu ska komma med och stdda evenemanget.
- Alla Grankullaforetag som kinner att detta kunde vara
deras grej, kom med bara, uppmuntrar Antti och Patrick.
Malet ar att skapa gora GraniAID till en aterkommande
tillstallning.
- Aven ur den synvinkeln uppmuntrar jag alla stadsbor
att satsa en aning pa detta, sa att vi kan gora detta till
ett arligen aterkommande evenemang, siger Antti.
Arrangorerna litar pa Grankullaborndas vil-
ja att hjilpa och att samlas.
— Det hiir ir en grej for alla vi Granibor.
Alla far vara med och detta ir en glad och
fin dag. Vi njuter av varandras sillskap

och av fina artister. Vi ska visa att vi hal- ’!, f',

ler ihop och att vi dr virldsbast pa det. '}

e

Vilgorenhet via gemenskap, betonar Patrick.

Med och arrangerar ir dven Aila Thurin, verksamhets-
ledare for Grani Nirhjilp. Hon berittar att nir Markus
Jahnsson tog kontakt och fragade om de hade intresse av
att dela i en vilgorenhetstillstillning diir fokus ir pa de
ukrainare och de unga som bor i Grankulla, sa var svaret
genast sjalvklart.

- Antti Harsunen tog sedan kontakt och efter det har det
varit fart pA. Manga whatsapp-meddelanden har sénts och
teams-moten har hallits. Fina artister deltar enligt valgo-

renhets-principen och det visar enligt mig
pa ett fint sitt att alla verkligen vill
vara med och hjilpa, siger Aila.

OVERSATTNING: JAN SNELLMAN

Antti Harsunen (vas.) ja Patrick Nystén.
Antti Harsunen (t.v.) och Patrick Nystén.

NYINTTINS NV
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Hyvinvointityo
Kauniaisissa

Kunta edistdi omalta osaltaan kuntalaisten hyvinvointia. Hyvinvointi-
ty0 kunnassa on poliittinen valinta, jossa se on sidottu osaksi kunnan
strategiaa niin talouden, toiminnan kuin asenteidenkin osalta.

uoden 2023 alusta sosiaali- ja terveys-
Vtoimi siirtyy hyvinvointialueelle. En-

naltaehkiisevi hyvinvointityo jia jat-
kossa kuntien vastuulle. Sininsa tilanne ei
ratkaisevasti muutu, silld hyvinvointityo-
ti on tehty kunnassa tihinkin asti. Uutena
asiana tulee olemaan tavoitteellisempi ote
hyvinvoinnin edistimiseen seki yhteistyo
hyvinvointialueen kanssa. Téti varten myos
Kauniaisiin palkataan elokuun alusta hyvin-
vointikoordinaattori johtamaan titi tyota.
Samalla my6s Kulttuuri- ja vapaa-aikavalio-
kunnan nimi muuttuu Hyvinvointi- ja vapaa-
aikavaliokunnaksi vuoden 2023 alusta.

Hyvinvointityé on muutakin
kuin liikuntaa

Kunta tarjoaa mahdollisuuksia aktiiviseen ja
hyvinvoivaan eliméin turvallisessa ja viihtyi-
sissi elinymparistossi. Kunnat huolehtivat
puhtaasta ja terveellisesti asuinymparistosti
sekid monipuolisista harrastusmahdollisuuk-
sista. Hyvinvoinnin edistimisen tehtivi on
laaja ja edellyttia poikkihallinnollista yhteis-
tyoti. Kuntalaisten hyvinvointi on yhtey-
dessi varhaiskasvatukseen, koulutukseen,
liikunta-, ruoka- ja kulttuuripalveluihin, kaa-
voitukseen, vesihuoltoon, ympériston tilaan,
lilkennejirjestelyihin seki moniin muihin
kunnan hoitamiin tehtiviin. Valiokuntata-
solla esimerkiksi osallistava budjetointi tai
ennakkovaikutusten arvioinnin tekeminen
ovat osaltaan myos rakenteellista hyvin-
vointityOta.

Hyvinvointity0 tarvitsee
kunnassakin kumppaneita

Kunnan kumppaneita hyvinvoinnin edisti-
misessi ovat vapaaehtoiset, yhteisot, jirjes-
tot, yritykset ja seurakunnat. Kunnat tuke-
vat erilaisia yhdistyksii ja jarjestoji, jotka
jarjestivit kuntalaisille muun muassa akti-
viteetteja ja tapahtumia. Ensi vuoden alus-
ta kunnilla on velvoite tiivistii yhteistyoti
jarjestojen ja yhdistysten kanssa.

Sivistystoimen satsaus
hyvinvointity6hon
Varhaiskasvatuksessa ja opetuksessa kes-
kitytadn tilla hetkelld erityisesti tunne- ja
vuorovaikutustaitojen seki elimintaitojen
kehittimiseen. Ne ovat taitoja, joilla kehi-
tetddn itsetuntemusta, resilienssii vastoin-
kiymisisti selviimiseen, ihmissuhdetaitoja,
lasniiolotaitoja seki tunnetaitoja. Varhais-
kasvatuksessa kaupungin oma henkilsto
on luonut varhaiskasvatukseen soveltuvaa
materiaalia niiden taitojen opettamiseksi
lapsille seki henkilostolle.

Syksylli alkaa vuoden mittainen Positii-
visen psykologian ja laaja-alaisten hyvin-
vointitaitojen koulutus Kauniaisten varhais-
kasvatuksen seki opetuksen henkilostolle.
Kauniainen rahoittaa koulutuksen. Koulu-
tus jirjestetiin scki suomen- etti ruot-
sinkieliseni. Samalla kaupunki valmistelee
hyvinvointioppiaineen opetussuunnitelmaa
alakouluihin timéin tyon tueksi.

14 toimenpidetti - kiusaamisen
vastainen tyd Kauniaisissa

Kouluterveyskyselyn tulosten pohjalta on
noussut tarve tarttua tehokkaammin kiu-
saamisen ehkiisemiseen seki siithen puut-
tumiseen. Erityisesti ylikouluissi kiusaa-
minen ja seksuaalinen héirinta lisdiantyviit.
Myos seksuaalivihemmistoihin kuuluvat
nuoret kokevat Kauniaisissa huomattavasti
useammin kiusaamista kuin heteronuoret.

14 toimenpidetti —toimintamalli perus-
tuu psykologi Vesa Nevalaisen luomaan
Helsingin KVO013-malliin. Siihen valikoidut
keinot nojaavat tutkittuun tietoon siit,
miti keinoja kiyttamilld kiusaamiseen on
tehokkainta puuttua ja kuinka siti voidaan
ehkiisti. Keskitssi ovat ennaltachkiisemi-
nen mm. tunne- ja vuorovaikutustaitoja
opettamalla, kiusaamistilanteiden ratko-
minen ulkopuolisin voimin seki somekiu-
saamiseen saatava viranomaistuki. Myos
vanhemmuuden tukeminen on noussut
tarkedksi osaksi kiusaamisen ehkiisyssa.
Mallia esitelldin tarkemmin syyskuun nu-
merossa.

Granimalli osana
hyvinvointity6ti

Viime vuonna kidynnistetty Harrastami-
sen Suomen malli on piissyt vauhtiin ja
toiminta jatkuu myos ensi vuonna. Kau-
niainen on saanut tulevalle lukuvuodelle
60 000 euroa valtionavustusta peruskou-
luikiisten maksuttomien harrastusten jar-
jestamiseksi koulupiivin yhteydessa. Ta-
voitteena on kehittii mallia kokemuksen
myOti entistd parempaan suuntaan ja va-
kiinnuttaa sen paikka kunnan toimintaan
kuuluvana. Harrastustarjonta perustuu las-
ten ja nuorten omiin toiveisiin, miki on
my0s valtionavustuksen saamisen edelly-
tys. Lisitietoja Granimallista 16ytyy kau-
pungin kotisivuilta: https://www.kauniai-
nen.fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/granimalli/.
Ilmoittautumiset kerhoihin avataan elo-
kuussa 2022 ja kerhot kiynnistyvit syys-
kuussa viikolla 36.

TARU IKAHEIMONEN
HYVINVOINTIKOORDINAATTORI

Mit3 kunta tekee tulevaisuudessa?

Osaamisen ja kulttuurin edistaminen
« Varhaiskasvatus

« Esi- ja perusopetus

* Lukiokoulutus .

Kunnan elinvoiman
edistdminen

« Paikkakunnan vetovoimaisuus
* Vaikeasti tydllistyvien tuki:

. \/—)mmati_lli'nen koulutus P a etsiva nuorisotyd, tydpajat,
* Vapaa sivistystyd sttt l Lh tydttdmyyden pitkittymisen ehkaisy,
« Taide- ja kulttuuripalvelut ‘\-ITQ:\"' | k\gupungyi\{msatsd Y ¥
* Kirjastopalvelut cL « Kotouttaminen
* Nuorisopalvelut « Elinkeinopolitiikka: yritysneuvonta,
» Liikuntapalvelut =15 kehittamishankkeet, yritystontit,
¥ Kuntalaisen alueen markkinointi, avoin data
'e . .. * Resussiviisaat toimintatavat

. e T hyvinvoinnin

Elinympariston kehittdminen e
edistaminen

« Maapolitiikka
« Kaavoitus ja maankdyton suunnittelu - . . . . L
« Liikenne, joukkoliikenne, tieverkkojen 'ﬁn‘l\ ." : Palkalllser_‘ Ident_ltee“_n Ja

rakentaminen ja yllapito | = '*Eq demokratian edistiminen
. Y;tse'utzllf[g = ] {._ « Monipuoliset osallistumis-
« Energiantuotanto ja -jakelu '5 e
: Rake% Rl 0 * Paikallinen yhteissllisyys
e “F v . Vlest_ln_tﬁja vuorova[kutus )

@; v | * Vaalit ja edustuksellinen demokratia

* Ympdristdnsuojelu ja terveellisen
elinympariston turvaaminen

« Turvallisuudesta ja varautumisesta
huolehtiminen

« Kansalaisjérjestdjen toiminta-
mahdollisuudet
* Asukkaiden omaehtoinen toiminta

Valtardsarbetet

| Grankulla

Kommunen bidrar till vilfirden for kommuninvanarna. Vilfardsarbetet
i kommunen ir ett politiskt val dir arbetet dr en del av kommunens
strategi nir det giller ekonomi, verksamhet och attityder.

vardsscktorn dver till vilfirdsomradet. 1

framtiden har kommunerna ansvar for det
forebyggande vilfirdsarbetet. Situationen for-
dndras i sig inte pa ett avgorande sitt efter-
som kommunen dven hittills gjort vilfards-
arbete. Det som 4r nytt dr att arbetet med att
framja vilfard kommer att vara mer malmed-
vetet och att kommunen samarbetar med vil-
fardsomradet. Darfor anstiller dven Grankul-
la en vilfirdskoordinator som fran och med
augusti ska leda det hir arbetet. Samtidigt
indrar namnet pa Kultur- och fritidsutskot-
tet till Vilfiards- och fritidsutskottet fran 2023.

| borjan av 2023 flyttar social- och hilso-

Vilfiardsarbetet iir mer
in bara motion

Kommunen erbjuder mojligheter till ett aktivt
och sunt liv i en trygg och trivsam livsmiljo.
Kommunerna har hand om att livsmiljon 4r ren
och sund samt att det finns mangsidig hobby-
och fritidsverksamhet. Frimjande av vilfard ar
en omfattande uppgift och forutsitter sektors-
Overgripande samarbete. Kommuninvanarnas
vilfird star i forbindelse med smabarnspe-
dagogik, utbildning; motions-, mat- och kul-
turtjanster; planliggning, vattenforsorjning,
tillstandet i miljon, trafikarrangemang samt
manga andra uppgifter som kommunen har
hand om. Pa utskottsniva ir till exempel med-
borgarbudgetering eller forhandsbedomning
av effekter ocksa strukturellt vilfardsarbete.

Aven for vilfirdsarbetet

i kommunen behdvs partner
Kommunens partner i frimjande av vilfird
ar frivilliga, samfund, organisationer, foretag
och forsamlingar. Kommunerna stoder oli-
ka foreningar och organisationer som bland
annat organiserar aktiviteter och evenemang
for invanarna. Fran och med borjan av nis-
ta ar ir kommunerna forpliktade att ha ett
titare samarbete med organisationerna och
foreningarna.

Bildningens satsning for
vilfirdsarbetet

Inom smabarnspedagogiken och i undervis-
ningen fokuserar man for tillfillet sirskilt pa
emotionella firdigheter och interaktionsfor-
maga samt utveckling av fiardigheter for li-
vet. Dessa dr fardigheter som utvecklar sjilv-
kinslan, resiliens for att klara av motgangar,
relationsfirdigheter, formagan att vara nir-
varande och emotionella firdigheter. Inom
smabarnspedagogiken har stadens egen per-
sonal skapat material som limpar sig for att
lara ut dessa fiardigheter till barn och perso-
nal inom smabarnspedagogiken.

Pa hosten inleder vi en utbildning for perso-
nalen inom smabarnspedagogiken och under-
visningen i Grankulla i positiv psykologi och i
helhetsmissig formaga till vilmaende. Gran-
kulla finansierar utbildningen. Utbildningen
halls bade pa finska och pa svenska. Samtidigt
forbereder staden liroplanen till lagstadierna
for undervisningsiamnet vilbefinnande for att
stodja det hir arbetet.

14 atgirder — antimobbnings-
arbetet i Grankulla
Enligt skolhilsoenkiten finns ett storre be-
hov for att effektivare forebygga och ta tag i
mobbning. Sarskilt i hogstadiet 6kar mobbning
och sexuella trakasserier. Aven ungdomar som
tillhor en sexuell minoritet upplever avsevirt
mer mobbning in heterosexuella ungdomar.
Verksamhetsmodellen 14 atgirder baserar
sig pa Helsingfors KV013-modell som psyko-
log Vesa Nevalainen har skapat. Metoderna dir
stoder sig pa forskning om vilka metoder som
ir effektivast nir det giller att ingripa i mobb-
ning och hur man kan férebygga mobbning. Det
centrala ir forebyggande arbete bland annat
genom undervisning i emotionella firdighe-
ter och interaktionsformaga, att utreda mobb-
ningssituationer med hjilp av utomstaende
samt myndighetsstdd for att ingripa i mobb-
ning pa sociala medier. Aven forildrastod har
blivit en viktig del i att forebygga mobbning.
Vi presenterar modellen nirmare i septem-
bernumret.

Granimodellen som en del av
vilfardsarbetet

Forra aret startade Finlandsmodellen for
hobbyverksamhet, verksamheten har kommit
igang och den fortsitter dven nista ar. Gran-
kulla stad har for nista lasar fatt 60 000 euro
i statsunderstod som ska anvindas for att or-
ganisera avgiftsfri hobbyverksamhet for elev-
er i grundskolan i samband med skoldagen.

I takt med att erfarenheten om modellen
viaxer ar malsittningen att utveckla modellen
vidare och etablera den som en del av kommu-
nens verksamhet. Hobbyverksamheten grun-
dar sig pa barns och ungdomars egna 6nske-
mal, vilket dven ir en forutsittning for att fa
statsunderstodet.

Det finns mer information om Granimodel-
len pa stadens webbplats: https://www.kauni-
ainen.fi/sv/kultur-och-fritid /granimodellen/.
Anmiilan till klubbarna éppnar i augusti 2022
och klubbverksamheten startar i september,
vecka 30.

TARU IKAHEIMONEN
VALFARDSKOORDINATOR
OVERSATTNING: PATRICIA HEIKKILA

Vad gor kommunen i framtiden?

Framjande av kompetens och kultur
» Smabarnspedagogik
« Férskoleundervisning och

grundldggande undervisning 2
* Gymnasieutbildning

Framjande av livskraften
i kommunen

« Ortens dragningskraft
« Stod till svaranstéllda: uppsokande
A 1 = ungdomsarbete, workshopar, fore-

* Yrkesutbildning byggande av langtidsarbetsloshet,
« Fritt bildningsarbete “-ITQ:\_" | ségdgsdelsarbete ’
« Konst- och kulturtjénster L * Integration
+ Bibliotekstjanster « Naringspolitik: foretagsradgivning,
* Ungdomstjanster 5 utvecklingsprojekt, féretagstomter,
* Idrottstjénster 14 Fr';imja nde marknadsféring av omradet,

o av invanarnas Oppna data

Utveckling av livsmiljon
« Markanvéandningspolitik

* Resurssmart verksamhet

vilbefinnande

. ‘?la?'LégknginI?t'oih ?_Lanbering at;/ maLkanvéndning .ﬁn.l ik Fréimjande av en lokal

« Trafik, kollektivtrafik, byggande oc -, . 0 . . .
uppratthallande av vignit =7 éﬁ identitet och demokrati

« Vattenfrsérjning T ] \ » Mangsidiga méjligheter till delaktighet

« Avfallshantering .5 \,; « Lokal sammanhallning

* Energiproduktion och energidistribution () « Kommunikation och véxelverkan

* Byggnadstillsyn i * Val och representativ demokrati

« Bostadsforvaltning @fﬂﬁ « Verksamhetsméjligheter for

* Miljovard och tryggande av en sund livsmiljé
« Ansvar for sakerhet och beredskap

medborgarorganisationer
* Invanarnas frivilliga verksamhet


https://www.kauniainen.fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/granimalli/
https://www.kauniainen.fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/granimalli/
https://www.kauniainen.fi/sv/kultur-och-fritid/granimodellen/
https://www.kauniainen.fi/sv/kultur-och-fritid/granimodellen/
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www.graniaid.fi

Iimainen
tapahtuma
Fritt intrade

Autetaan yhdessd
Vi hjalper tillsammans

CH B OO

Huippuartistien ja mahtavien sponsoreiden ansiosta! Tack vare fantastiska artister och sponsorer!

Valkommen att delta i Grankullas valgorenhetsevenemang!
Malet for insamlingen ar de ukrainska flyktingarna och ungdomar i Grankulla.

Tervetuloa Kauniaisten hyvantekevaisyystapahtumaan!
Hyvantekevaisyyskohteena on Kauniaisissa asuvat ukrainalaiset pakolaiset seka kauniaislaiset nuoret.

fGran'ln Lahiapu ry
Grani Nérhjalp rf

Vapaaehtoinen osallistuminen
hyvantekevaisyyskeraykseen onnistuu
paikan paalla tai jo nyt MobilePaylla.
Du kan delta i den frivilliga insamlingen pa
plats eller redan i férvag via MobilePay.
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Abborar, Flundror, Gaddor
och Sikar flyttade in

- Nu har forskolan pa svenska startat vid Granhult

Mycket nya saker och spel och en alldeles ny gard med lekstillningar 4r det basta.
De siger Charlotte Granberg, Milla Santaharju, Malin Smulter och Tessa Tuominen
nir Kaunis Grani triffar dem vid den nya foérskolan vid Granhult.

tillsammans med kompisarna klittrat upp pa den
nya klitterstillningen.

Adrian Honkanen, Lukas Forssell och Adrian Reing-
oldt hittar vi i sandladan som de gillar skarpt. De tycker
ocksi om att de fir besoka skolans gard och matsal. Aven
tjejerna ir glada Over att fa dta lunch i skolans matsal.

— Vi far ocksa ga till utebassingen vid simhallen och
simma, papekar killarna.

Forskoleundervisningen pa svenska i Grankulla ord-
nas i Granhultsskolan fran och med i host. Forskolan in-
ledde sin verksamhet den 11.8, men KG besokte forsko-
lan nagra dagar innan sjélva forskoleundervisningen i de

O ch snart far vi ocksa modellera, siger Tessa som

) JAN SNELLMAN

Adrian Honkanen (t.v), Lukas Forssell och Adrian Reingoldt
gillar sandladan, men spelar ocksa fotboll ute pa garden.
Adrian Honkanen (vas.), Lukas Forssell ja Adrian Reingoldt
pitavat hiekkalaatikosta, mutta pelaavat mielelladn myo6s
jalkapalloa pihalla.

fyra grupperna kort i gang. Smabarnspedagogik pa heltid
erbjuds ocksa och den inleddes den 1.8.

Enheten fungerar som en enhet inom den kommunala
smabarnspedagogiken dir forskoleundervisningen och sma-
barnspedagogiken sker i samma lokaler och med samma
personal hela verksamhetsdagen. Forskolegrupperna har
fatt namn av fiskar: Abborar, Flundror, Giddor och Sikar.

—Det ir spannande och roligt och det ir kanske dagens
melodi att vara inne i skolan nir man gar i forskola, siger
forskoleliraren Petra Troberg som tidigare jobbat vid sprak-
badsdagiset i Grankulla.

Trots det ar det enligt henne samtidigt jatteviktigt att
vara avskilda fran skolan, eftersom det ir en stor skola och
barnen ir sma.

- Vi har egna utrymmen, men kan inda ga till skolan, si-
ger hon.

Hon siger att alla barnen har vantat pa att de far till mat-
salen och ita.

— Det har varit jittepositivt. Det r bara fordelar fér bar-
nen med att komma hit som forskolebarn. De vinjer sig sig
vid skolmiljon, ser lirare och lir kiinna matsalspersonalen.
Mycket dr bekant nir de borjar ettan.

Aven Kristina Gustafsson-Ryyniinen, som ir chef for
forskole- och smabarnspedagogiska enheterna Grankotten
och Forskolan vid Granhult, ir ndjd med den nya forsko-
lan. Utrymmena ir enligt henne fina och hon &r glad 6ver
samarbetet med Granhult.

— Forskolan samarbetar med skolans nyborjarundervis-
ning. Forskolan och nyborjarundervisningen har gemensam
verksamhet regelbundet under hela verksamhetsaret. Barnen
lar sig pa det viset kiinna elever och lirare, vilket ir jéittebra.

JAN SNELLMAN

Charlotte Granberg (t.v), Milla Santaharju, Malin Smulter och Tessa Tuominen

tycker att det ar roligt att ata i skolans matsal.

Charlotte Granbergin (vas.), Milla Santaharjun, Malin Smulterin ja Tessa

Tuomisen mielesta syominen koulun ruokalassa on hauskaa.
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—
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Forskolan vid Granhult
-'j m Byggnaden ar en del av Granhultskolan. Enheten

fungerar sa som ett daghem med samma
personalresursering, dppethallningstid 7-17.

m 48 barn, 14 personer i personalen. Fem ar nyanstallda.

m Fyra férskolegrupper med cirka 12 barn och minst tva
pedagoger i varje grupp. Barnen kommer fran flera
smabarnspedagogikenheter i staden. En del &r
nyinflyttade.

m Forskolan ar obligatorisk. Férskoleundervisningen féljer
skolans las- och lovtider.

m Kostnaderna fér renoveringen, inklusive garden, uppgar
till 1,2 miljoner euro.

EST
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Ahvenet, Kampelat,
Hauet ja Siiat

muuttivat taloon
- Ruotsinkielinen esiopetus
on aloittanut Granhultissa

Uusia asioita ja peleja ja ihan uusi piha
leikkitelineineen ovat parasta. Niin sanovat
Charlotte Granberg, Milla Santaharju,
Malin Smulter ja Tessa Tuominen, kun
Kaunis Grani tapasi heidit uudessa
esiopetusyksikossi Granhultissa.

noo Tessa, joka on kiivennyt kavereiden kanssa uuteen
kiipeilytelineeseen.

Adrian Honkanen, Lukas Forssell ja Adrian Reingoldt
loytyivit hiekkalaatikosta, johon he ihastuivat heti. He ovat
miclissdin myds siiti, ettd saavat vierailla koulun pihalla ja
ruokalassa. My0s tytot ovat miclissiin, etti saavat syoda
lounaan koulun ruokasalissa.

— Saamme myos kiyda uimahallin ulkoaltaassa uimassa,
pojat toteavat.

Ruotsinkielinen esiopetus toimii Granhultsskolanissa
syksysti alkaen. Esiopetus alkoi toimia 11. elokuuta, mutta
KG tutustui paikkaan muutamia péiviid ennen kuin varsi-
nainen opetus neljille ryhmalle alkoi. Kokoaikaiseen var-
haiskasvatukseen on my6s mahdollisuus. Toiminta alkoi
1. elokuuta.

Yksikko toimii omana osana kunnallista varhaiskasvatusta,
ja esiopetus ja varhaiskasvatus tapahtuvat samoissa tiloissa ja
samalla henkilokunnalla koko piivin ajan. Esiopetusryhmit on
nimetty kalojen mukaan: Ahvenet, Kampelat, Hauet ja Siiat.

- Tamd on jannittdvaa ja hauskaa, ja paivin sivel ehki on,
ettd olemme koulussa, kun lapset kiyviit esikoulua, tuumii
esiopetuksen opettaja Petra Troberg, joka tydskenteli aiem-
min kielikylpypiivikodissa Kauniaisissa.

J a pian saamme leikkid myds muovailuvahan kanssa, sa-
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Hér en del av personalen ute pa garden tillsammans med
barnen. Fr.v. Johanna Dumell-Forsskahl, Tina Westerlund,
Kristina Gustafsson-Ryyndnen och Michaela Lindholm.
Petra Troberg star uppe pa klétterstéllningen.

Osa henkilokunnasta on pihalla yhdessa lasten kanssa.
Vasemmalta Johanna Dumell-Forsskahl, Tina Westerlund,
Kristina Gustafsson-Ryyndnen ja Michaela Lindholm.
Petra Troberg seisoo ylhaalla kiipeilytelineessa.

JAN SNELLMAN

______-
e ——

Spel ar populara bland barnen.
Pelit ovat suosittuja.

Tiésti huolimatta hiin kokee samalla hyvin tirkeéksi, etti
he ovat erossa koulusta, koska koulu on suuri ja lapset ovat
pienid.

— Meill4 on omat tilat, mutta voimme silti kiyda koulussa,
hin toteaa.

Hin sanoo, etti kaikki lapset ovat odottaneet, etti saavat
menni ruokalaan syoméin.

- Se on ollut hyvin myonteisti. Lapset vain hyotyvit siit4,
ettd saavat tulla tinne esikoululaisina. He tottuvat kouluym-
paristdoon, nikevit opettajia ja tutustuvat ruokalan tyonte-
kijoihin. Moni asia on tuttua, kun he aloittavat ykkosella.

Myos Kristina Gustafsson-Ryynéinen, joka on varhais-
kasvatusyksikon Grankottenin sekid Granhultin esiopetus-

yksikon johtaja, on tyytyviinen uusiin tiloihin.
Tilat ovat hinesti hienot, ja hiin on iloinen
yhteistyostid Granhultin kanssa.
- Esiopetus tyoskentelee yhdes-
si koulun alkuopetuksen kanssa.
Esiopetuksella ja alkuopetuksella on
yhteistyota sadannollisesti koko luku-
vuoden ajan. Lapset oppivat tilld tavalla
tuntemaan oppilaita ja opettajia, mikd on
tosi hyva.
KAANNOS: JUHANI HEIKKILA

Esiopetus Granhultissa

m Rakennus on osa Granhultsskolania. Yksikko toimii
varhaiskasvatuksen yksikkong, jolloin tilat ja
henkildsto ovat samat koko toimintapaivan ajan.
Avoinna klo 7-17.

m Esiopetuksessa on 48 lasta, henkildkuntaa on 14,
uusia tyontekijoita on viisi.

m Esiopetusryhmia on nelja. Kussakin on noin 12 lasta ja
vahintaan kaksi opettajaa. Lapset tulevat kaupungin eri
varhaiskasvatusyksikoista. Osa on tanne muuttaneita.

m Esjopetus on pakollista. Opetus seuraa koulun
tyo- ja loma-aikoja.

m Uudistuksen kulut, sisaltéden pihan rakentamisen, ovat

1,2 miljonaa euroa.

g 4
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Jalkapallo:

GriFK:n A-junnut pelaa SM-sarjaa

[ A-JJUNNUJEN SM-sarjaa on pelattu vuodesta 1942
eli tini vuonna on kiynnissa 80. kausi. Tdni vuonna
mukana ovat FC TPS (16 mestaruutta), HJK (14), KuPS
(14), FC Reipas (4), FC Inter (2), Ilves (yksi mestaruus,
kaksi hopeaa, kaksi pronssia, neljisti edellisesti kau-
desta kolmella mitaleilla), Atlantis FC (mitaleilla kolme
edellisti kautta putkeen), FC Honka (yksi hopea), HJS
(yksi hopea), KaaPo (yksi pronssi), V]S (AC Vantaalla
yksi mestaruus) ja sitten Granin omat Bembéle Boysit.

— Muille seuroille on mennyt yli 50 kpl mestaruuksia
ja nyt meidan omat vihreipaidat ovat ensimmaista
kertaa SM-sarjassa mukana karsintojen kautta. Jouk-
kue saavutti keviin karsinnoissa omassa lohkossaan
sijan kolme ja siti kautta saa yhden lihtopisteen sar-
jaan. TAmi sarjapaikka on kova saavutus, toteaa GrIFK
Fotboll.

Seuran puheenjohtaja Matti Hannuksela haluaa
myo0s uskoa projektiin:

- Voimme jilleen iloita joukkueidemme menestyk-
sesti. Viimeisin esimerkki tdsti on A-juniorien varmis-
tama SM-sarjapaikka syksyn kierrokselle. Karsinnoissa
taakse jaivit mm. TPS, Ilves ja FC Inter, joten hienoa
pelaamista kerta kaikkiaan. Onnittelut pelaajille seka
Daniel Stevensin valmennusryhmaille & taustahen-
kilgille! Forza Grani!

Joukkueen valmentajana toimii Daniel Stevens, hin
on kotoisin Yhdysvalloista ja ollut Suomessa reilut
10 vuotta. Danilla on vahva pelitausta ja nyt ollut val-
mennustehtivissd muutaman vuoden. Hian kertoo
omista tuntemuksistaan SM-sarjapaikan varmistuttua
seuraavasti:

- Kauden alussa jirjestimme palaverin pelaajien ja

valmennusryhmin kesken. Palaverissa puhuimme omis-
tautumisesta ja motivaatiosta. Lisiksi kirjoitimme muu-
taman tavoitteen alas, jotta meill olisi selkei tickartta
kaudelle. ASM-sarjaan padseminen oli tuon listan kérjes-
si. Valmentajana olen tietysti pelaajien ja seuran puolesta
iloinen, ettd paisimme tuohon tavoitteeseen. Meilld on
kasassa loistava ryhmi nuoria miehii, jotka taistelevat
kahdessa kovatasoisessa sarjassa (Kolmonen/ASM). Tiéksi
kaudeksi tulleet uudet pelaajat ovat integroituneet hyvin
ryhmaiin ja he ovat olleet tirkeéssi roolissa joukkueen
menestyksessi. Joukkueen kokeneemmat pelaajat kas-
vavat edelleen ja kehittyvit sekd pelaajina ettd ihmisini.

Kahdeksan pelaajaa astui armeijan palvelukseen heini-
kuussa, joten seura etsii nyt uusia pelaajia joukkueeseen.

- Etsimme ensisijaisesti motivoituneita pelaajia, jot-
ka haluavat kehittii seki itseédin etti joukkueen pelid.
Granissa on loistava tilanne, silld meilld on joukkueet
ASM:ssi ja Kolmosessa ja lisiksi meilld on hyvi yhteistyo
Kakkosessa pelaavan edustusjoukkueen kanssa. Pelaaja-
polku on siis hyvilla mallilla.

Stevens toteaa, etti joukkueeseen otetaan mielelldin
lisdd pelaajia joilla on hyvi motivaatio ja jotka haluavat
kehittya.

- Joukkue kayttii aktiivisesti videoanalyyseja, Coa-
chtoolia ja joukkueella on maalivahtivalmentaja, joten
tervetuloa kiinnostuneet pelaajat!

Sarja pelataan yksinkertaisena sarjana ja GrIFK:n jal-
jella olevat kotiottelut pelataan su 21.8. Atlantis FC, la
10.9. HJS, su 18.9. KuPS ja su 9.10. FC Reipas. Tarkem-
mat tiedot ja vierasottelut I6ytyvat Palloliiton netti-
sivuilta.

Fotboll: GrlFK:s A-juniorer spelar i FM-serie

B3 A-JUNIORERNAS FM-scrie har spelats sedan
1942. Detta ar kvalade foljande lag in: FC TPS (16 mis-
terskap), HJK (14), KuPS (14), FC Reipas (4), FC Inter
(2), Tlves (ett misterskap, tva silver, tva brons),
Atlantis FC (medaljplacering de tre senaste si-
sogerna), FC Honka (ett silver), HJS (ett sil-
ver), KaaPo (ett brons), V]S (AC Vantaa ett
masterskap) och sedan Granis egna pojkar
fran Bembole Road. W

- De andra féreningarna har 6ver 50 més- ’
terskap och GrIFK kvalade for forsta gaingen
in till AFM. Laget uppnadde en fin tredje pla-
cering i sin grupp och fick dirmed med sig en
poing till hostens serie. En mycket fin presta-
tion, konstaterar GrIFK Fotboll.

Foreningens ordforande Matti
Hannuksela vill ocksa tro
pa projektet.

- Vi kan igen glidja
oss dver att vara lag kla-
rar oss bra. Det senas-
te exemplet ir AFM-
laget, som kvalade in
till slutturneringen. 1
kvalet blev lag som
TPS, Ilves och FC In-
ter bakom, sa det har
gjorts ett mycket bra
jobb. Ett stort grat-
tis till spelarna och Da-
niel Stevens med tranar-
team! Forza Grani!

Laget trinas av Daniel
Stevens, som ir fran USA
och har bott dryga 10 ar i Fin-
land. Daniel har en gedigen spe-
larbakgrund och beskriver sina
kinslor efter att AFM platsen sik-
rades sahir:

— I borjan av sdsongen ordnade
vi ett mote mellan spelare och tri-
narstaben. Pa motet talade vi om
dedikation och motivation och
lade ocksa upp de for oss viktiga
malen, som ska styra sisongen.

Daniel Stevens.

Att kvala in till AFM var hogst pa listan med mal. Som
tranare ar jag forstas glad for spelarna och foreningen

att vi uppnadde det malet. Vi har en fantastisk grupp

med unga min som tivlar i tva harda serier
samtidigt (Trean/AFM). De spelarna som har
kommit in for denna sisong har kommit bra
med i laget och spelat en stor roll i lagets
- = framgang. De rutinerade spelarna i trup-
pen har fortsatt sin tillvixt och utvecklats
bade som spelare och personer.
Foreningen har pa grund av armén tap-
pat atta spelare i juli, s klubben soker nu
nya spelare till laget.
- Forst och frimst soker vi motivera-
de spelare, som vill utveckla bade
\ sitt eget spel och lagets.
Vi har en fin situation i
Grani med ett lag i Tre-
an, ett i AFM och ett
gott samarbete med
representationsla-
get, som spelar i
Tvaan. Spelarvi-
gen ar alltsa i
skick.

Stevens tar
giarna med nya
och motive-
rade spelare i

truppen.
- Laget anvin-
der sig aktivt av vi-
deoanalyser, Coach-
tool och laget har
ocksa en malvaktstra-
nare. Vilkomna alla in-

tresserade spelare!

Serien spelas som en
enkel serie. GrIFK:s
aterstdende hemmamat-

cher s6 den 21.8.
(Atlantis FC), 16 den
10.9. (HJS) och s6 den
9.10. (FC Reipas). Mera
info hittar man pa Boll-
forbundets webbplats.


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fpalloliitto.fi%2F&data=05%7C01%7CKaunis.Grani%40kauniainen.fi%7C0c4266ba46e8458656c208da76f2f2d3%7C5c8789fc3ee74e7a88073592e9243b2e%7C0%7C0%7C637953083105605017%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=otIjSnm8jVEviOz5mE5B%2Fvi1e%2FXWpLKjbb%2FCNe7Wy%2B8%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fpalloliitto.fi%2F&data=05%7C01%7CKaunis.Grani%40kauniainen.fi%7C0c4266ba46e8458656c208da76f2f2d3%7C5c8789fc3ee74e7a88073592e9243b2e%7C0%7C0%7C637953083105605017%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=otIjSnm8jVEviOz5mE5B%2Fvi1e%2FXWpLKjbb%2FCNe7Wy%2B8%3D&reserved=0
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Kauniaisista etel

Kauniaisten eteldisen puolen maanviljelymaisema katosi jo 1950-luvulla. Silloin rakennettiin
Helsinki‘Turku-moottoritietd, ja alue myllerrettiin tiydellisesti uusiksi.

anhoista kartoista loytyy peltoja ja
niittyji, ja kolme méella ollutta kylda:

Sepinkyli, Henttaa ja Taavinkyli, joil-
la itse kullakin oli vield omat tilansa. Sepén-
kyldain kuuluivat Gerkin, Stensin ja Smed-
sin tilat, Henttaaseen Lillhemt ja Storhemt,
ja Taavinkylddn Nygrannas ja Vivars. Ni-
met elivit nykyisin teiden ja kortteleiden
nimissi.

Suurpellon asukkaat kaiketi tietivit, etti
seudun kerrostalot sijaitsevat entisilld pelloil-
la. Alueelle on muuttanut tuhansia ihmisii.
Alueen lapset voivat kiydi suurta kansainvi-
listd koulua. Vield 1950-luvulla seudun lapset
kivelivit tai hiihtivit peltojen yli Sepankylin
vanhaan kansakouluun, joka sijaitsi Stensin-
tielld, ja joka jatkui Gresantieni Kauniaisten
keskustaan. Joskus lapset saivat kyydin mai-
tokarryissa.

Carl Hagstrom piirsi Sepankylin, Henttaan
ja Taavinkyldn seudun viljelyksisti kartan
vuonna 1773. Kartassa erottui kaksi siros-
ti kirjattua nime# Grankulla-pelto ja Suu-
ri Grankulla -pelto, jotka sijaitsivat suurin
piirtein niilli main missd moottoritie kulkee
nykyisin. Nididen nimien lansipuolella on
Djurbergiin osoittava viitta. Tdhin saamme
apua P-O Moreliukselta, joka oli sijoittanut
kalliorinteen Jondalin yldpuolelle, niin ai-
nakin hinen karttaliitteensd mukaan. Kart-
ta on liitteeni kirjassa Osakeyhtio josta tuli
kaupunki (1986).

Kalliorinne ja Tornivuori ulottuu edelleen
korkealle, ja on vanhojen etelidiin antavien
peltojen ylipuolella. Alue oli hyvin kauan
sitten merenrantaa, ja Museovirasto on 16y-

Sepankylan kansakoulun oppilaita ldhes sata
vuotta sitten.

Smedsby folkskolas barn for snart 100 ar
sedan.

tanyt sieltd leiriin viittaavia muinaismuistoja.

Viela 1950-luvulla seutu Tornivuoren
alapuolella oli maalaisidyllid. Grankulla
samskolan rehtori Magnus Hagelstam oli
1910-luvulla ostanut Jondalin. Han viljeli
maata vapaa-aikanaan. Hanen piivikirja-
merkintinsi ensimméiselti vuodelta ker-
tovat istutuksista, metsinhoidosta ja karjan
ostamisesta. Hin tiesi jo kasvuikiiseni aika
lailla maanviljelyksesti, koska oli asunut Ves-
terkullan tilalla entisessi Helsingin maalais-

Soder om Grankulla

Det 6ppna jordbrukslandskapet soder om Grankulla dr borta sedan 1950-talet. Da byggdes motorvigen
Helsingfors-Abo och trakten forvandlades fullstindigt.

amla kartor visar dkrar och dngar runt
G tre bykullar; Smedsby, Hemtans och

Davitsby som i sin tur inneholl en
egen samling hemman. Till Smedsby horde
Gerk, Stens och Smeds, till Hemtans Lillhem-
tans och Storhemtans och till Davitsby Ny-
grannas och Vivars. Namnen bevaras i dag
i viigar och bostadskvarter. Antagligen for-
star invanarna i Storaker att hoghusen star
pa gammal dkermark. De har flyttat in i tu-
sental. Deras barn kan ga i en stor interna-
tionell skola pa omradet. Annu pa 1950-talet

traskade eller skidade traktens barn ver akrar-
na till Smedsby gamla folkskola vid Stensvigen
som fortsatte som Grisavigen mot Grankul-
la. Ibland plockades de upp av en mjolkkérra.

Carl Hagstrom ritade en karta 1773 6ver
Smedsbys, Hemtans och Davitsbys odlings-
mark. Pa den finns sirligt inritat tva namn; Gran-
kullaker och Stora Grankulla dker, ungefir dir
motorvigen gar i dag. Vister om dessa namn
finns Djurbergs visare och da far vi hjilp av P-O
Morelius som placerat platsen till bergsslutt-
ningen ovanfor Jondal, enligt hans kartbilaga i

Kaunis Grani
Syksyn ilmestymisaikataulu = Hostens utgivningstidtabell
Nro/ | llmestyy/ | Aineistopv/ | Teema/
Nr | Utkommer Dead-line Tema
Autot, Vapaa-aika & Urheilu /
e el 2548, Bilar, Fritid & Idrott
1 29.9. 15.9. Yrittdjyys / Entreprendrskap
Seniorit, isdnpéiva, 13.11. /
12 Ao 6-10. Seniorer, farsdag, 13.11
Asuminen + Kaavoituskatsaus /
13 10.1. 2110. Boende + Planlaggningsoversikt
14 1.12. 17.11. Joulunavaus / Juléppning
Joulu, 24.12., uusivuosi, 31.12. /
15 15.12. L12. Jul, 24.12, nyarsafton, 31.12

kunnassa. Muistiinpanot kertovat ihmisist,
joita tarvittiin rakentamiseen ja kuljetuksiin,
lahinni Kauniaisten asemalle ja asemalta.
Jondal sijaitsee Espoon-puolella ja perus-
osa on edelleen Hagelstamin perheen omis-
tuksessa. Maanviljely on kadonnut Turun-
véylin tulon takia, mutta paikalla on nykyisin
iso talli. Jondal on nimetty Jonin mukaan, ja
lahell4 sijainnut tila nimettiin Emmiliiksi ta-
lontyttiren Emman mukaan, kun Makaksen
tila jacttiin 1889. Seudulla hakattiin metsii

boken Aktiebolaget som blev stad (1986).
Bergssluttningen med Tornberget ligger
fortfarande hogt ovanfor de gamla aker-
falten mot sdder. De var for mycket linge
sedan havsstrand och dir har Museiverket
gjort fornfynd som tyder pa en ligerplats.

Annu pa 1950-talet var trakten nedanfor
Tornberget en lantlig idyll. Grankulla sam-
skolas rektor Magnus Hagelstam hade pa
1910-talet kopt Jondal for att idka jordbruk
pa fritiden. Hans dagboksanteckningar
fran de forsta aren beskriver plantering,
skogsvard och boskapskop. Han visste en
hel del om jordbruksskotsel som uppvux-
en pa Vesterkulla gard i Helsinge. Anteck-
ningarna ger ocksa en bild av folk som be-
hovdes for byggen och korslor, framst till
och fran Grankulla station.

Jondal ligger pa Esbo-sidan och stom-
men ir fortfarande i familjen Hagelstams
4go. Jordbruket har forsvunnit med Abole-
den men ett stort ridstall har tillkommit.
Jondal har fatt sitt namn efter Jon och 1i-
genheten i nirheten doptes till Emmila
efter hemmansdottern Emma da Makas
hemman delades 1889. I trakten avverka-
des skog 1914-17 da Ryssland befiste Hel-
singfors under forsta virldskriget. Pa Jon-
dal hade man forstatt att ta ner skog for
eget bruk fore det.

Gar man osterut fran Jondal langs Ren-
backavigen, kommer man till en plats vid
Grisavigen som dnnu under 1960-talet
visade platsen for Broderna Sundelins
blomsterodlingar i mycket stora vixthus.
De lag pa Esbo-sidan men en del av verk-

1914-17, kun Venija linnoitti Helsinkii en-
simmiisen maailmansodan aikana. Jonda-
lissa oli osattu ottaa metsi omaan kiayttoon
ennen téta.

Kun jatkamme Jondalista itdin pitkin
Peuramientieti, saavumme Gresantiel-
14 paikkaan, joka 1960-luvulla osoitti tien
Sundelinin veljesten kukkaviljelyksille hyvin
suurissa kasvihuoneissa. Paikka oli Espoon
puolella, mutta osa toiminnasta sijaitsi Kau-
niaisissa. Muun muassa perustajan Gosta

samheten fanns pa Grankullasidan, bla grun-
daren Gosta Sundelins villa vid Leavigen 10
och senare sonen Goran Sundelins villa vid
Leavigen 4. De star kvar. Sundelins specia-
litet var rosor men ocksa cyklamen, bego-
nior och nejlikor odlades. Ute pa akrarna
mot soder fanns dppeltrid, birbuskar och
potatis till forsiljning. Hela omradet omfat-
tade nirmare 10 hektar. Fran vixthusen sag
man Stens gardsbyggnader och Smedsby
folkskola i tallbacken ner mot Stensvigen.
Folkskolans mark hade donerats av Smeds
hemman. Skolan byggdes 1910 och fungerar
i dag som daghem. Manbyggnaden pa Stens
star kvar, men nu alldeles ovanfor Aboleden.
De flesta av de gamla mangardarna i trakten
har férsvunnit.

Med hemmansigarna har ocksa en stor
del av traktens historia férsvunnit. Vem vet
att viirdinnan pa Stens hemman, Mor Anna
kallad, var bland annat med om att skapa
Esbo folkdrikt? Mor Anna har fatt en vig
uppkallad efter sig i 6stra Grankulla, i nirhe-
ten av Stens hemmans marker som striackte
sig dnda dit. Hon horde till mirkeskvinnor-
na i Esbo. Esbo museum har en stor sam-
ling kartor, dokument, bocker, intervjuer och
fotografier fran omradena runt Grankulla.

Med Aboleden uppstod fragan om den
sk "Blindtarmen”, sa kallad i tidningspres-
sen. Fragan dok upp redan da planeringen
av den nya, stora trafikleden inleddes. Vart
skulle invanarna hora som bodde i omradet
mellan Grankulla griansen i norr och den
kommande Aboleden i soder? All behovlig
service fanns ju i Grankulla medan vigarna
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Sundelinin huvila sijaitsi Leantie 10:ss4, ja
my6hemmin pojan Goran Sundelinin hu-
vila oli Leantie 4:ssi. Molemmat huvilat
ovat edelleen olemassa.

Sundelinit olivat erikoistuneet ruusui-
hin, mutta he kasvattivat myds syklaameja,
begonioita ja neilikoita. Eteliisilla pelloilla
oli omenapuita, marjapensaita ja perunaa
myyntiin.

Alue oli lihes 10 hehtaaria. Kasvihuo-
neesta niki Stensin tilan rakennukset ja
Sepinkylin kansakoulun mintyiselld ma-
elld Stensintielle pdin. Kansakoulun maan
lahjoitti aikoinaan Smedsin tila. Koulu oli
rakennettu 1910 ja toimii nykyisin paivi-
kotina. Stensin péairakennus on edelleen
jaljella mutta aivan Turunviylian ylipuo-
lella. Suurin osa alueen piidrakennuksista
on kadonnut.

Tilojen mukana on kadonnut myos suuri
osa seudun historiasta. Kuka tietii, etti
Stensin tilaa hoiti nainen jota kutsuttiin
Anna-muoriksi. Hin oli muun muassa
luomassa Espoon kansallispukua. Anna-
muorille on nimetty oma tie itdisessi Kau-
niaisissa lihelld Stensin tilan maita, jotka
jatkuivat aina tinne asti. Hin oli espoolaisia
mahtinaisia. Espoon museossa on koot-
tuna paljon karttoja, dokumentteja, kirjo-
ja, haastatteluita ja valokuvia Kauniaisten
ymparistosta.

Turun-viylin takia esille nousi kysymys
niin kutsutusta umpisuolesta. Lehdisto ni-
mesi alueen umpisuoleksi, kun jo suunnit-
teluvaiheessa suuri ja uusi tievayli avattiin.
Mihin kuuluivat ne ihmiset, jotka asuivat
alueella tulevan Turun-viylin eteldisen ra-
jan ja Kauniaisten pohjoisen rajan vélisella
alueella? Kaikki tarvittavat palvelut 16ytyi-
vit jo Kauniaisissa, mutta tiet eteldiseen
Espooseen Turun-viyli sulki.

Puutarhamestari Géran Sundelin ja 27
muuta maanomistajaa halusi rajan siirta-
mistd Espoosta Kauniaisiin. Kauniaisten

valtuusto otti varovaisesti kantaa 19. jou-
lukuuta 1963. Aie kaatui ja alue kuuluu
edelleen Espooseen. Nykyisin alue on
rakennettu tiyteen kerros- ja rivitaloja
Sundelinin entisille perunapelloille. Li-
himmiit palvelut ovat edelleen Kauniaisten
keskustassa.

"Umpilisike” ei ollut ainoa rajojen muok-
kaamista edeltinyt esitys. 1950-luvun lo-
pussa esitettiin toivomus, etti Viherlaakso
yhdistetdéin Kauniaisiin. Tama aie kaatui
Espoon suuriin kunnallisiin suunnitelmiin.
Muun muassa Tapiolalle ja Leppévaaralle
annettiin lisia voimavaroja kasvulle.

Kauniaisen itipuolella esiintyi haluk-
kuutta yhdistii Grankulla Saviteollisuus
Kerassa Kauniaisiin, mutta se ei onnistu-
nut, koska kauppalan vuoden 1917 raken-
nusmairiysten mukaan kunta ei voinut
hyviksya alueelleen teollista toimintaa.
Eriin ehdotuksen mukaan esitettiin, etti
Kauniainen ja Espoo oli syyti yhdistii.

Kauniainen on vuosikymmenten aikana
pystynyt itse rakentamaan entisti suurem-
man osuuden maasta ensimmaisen suuren
vuonna 1906 tapahtuneen oston jilkeen.
Silloin Kauniainen perustetiin suureksi
osaksi Glimsin tilan maille nykyisen kes-
kustan alueella. Ostaja oli AB Grankulla,
joka suunnitteli etukiteen yhteiskuntaa
ja hallitsi pitkdin suuria kauppoja. Vuon-
na 1907 esimerkiksi ostettiin 114 hehtaaria
maata Jondalin ja Kauppalantien viliselti
alueelta ja Jorfin tilasta.

Vuonna 1965 AB Grankulla myi viimei-
sen hehtaarinsa Urheilutielli. Niin oli yh-
tion osuus Kauniaisissa paéttynyt. llman
yhtiotd Kauniaista tuskin olisi toteutettu.
Ilman siti ja sen kansan valitsemia edus-
tajia ja yhteisymmarrystia Kauniaisilla olisi
ollut vaikeuksia puolustaa ainutlaatuisuut-
taan ja rajojaan.

CLARA PALMGREN
KAANNOS: JUHANI HEIKKILA

Lahteita: (Kauniaisten kirjasto): Osakeyhtié josta tuli kaupunki, 1986
Espoon rakennuskulttuuri ja kulttuurimaisema, 1984
Grankulla, minnesskrift till képingens 25-3rsjubileum, 1946

Kauniainen 50 vuotta, 1971
Maéstaren kommer (sldkten Sundelin), 2021

till sodra Esbo skulle stiingas av med Abo-
leden. Tridgardsmistaren Goran Sunde-
lin och 27 andra jordigare anholl om en
Overforing fran Esbo till Grankulla. Gran-
kulla fullmiiktige gav 19 december 1963 ett
forsiktigt utlatande. Saken forfoll och om-
radet hor fortfarande till Esbo. Nu ir om-
radet fullt utbyggt med rad- och hoghus
pa Sundelins gamla potatisakrar. Den nér-
maste servicen finns fortfarande i Gran-
kulla centrum.

¥

Jondalin alapuolelle peltomaisemaan
rakensivat Grankulla samskolan pojat
hyppyrin, joka oli suosittu, kunnes
Tarvontieta alettiin rakentaa.

| akerdalen nedanfér Jondal byggde
skolpojkarna fran Grankulla samskola en
hoppbacke, popular tills man boérjade bygga
Tarvovigen pa 1950-talet.

"Blindtarmen” var inte den enda vid-
jan om justering av grinser. I slutet av
1950-talet inkom 6nskemal om att inkor-
porera Grondal med Grankulla men saken
forfoll i de stora kommunala omliggning-
arna i Esbo, da bla Hagalund och Alberga
skulle ges resurser att viixa upp. Oster om
Grankulla fanns ett intresse att inkorpore-
ra Grankulla Saviteollisuus vid Kera med
Grankulla men saken strandade pa att ko-
pingen i sin byggnadsordning fran 1917 inte
godkinde industriell verksamhet pa sitt
omrade. Och ett tag foreslog man att for-
ena hela Grankulla med Esbo!

Grankulla har under decennier sjilv kun-
nat bygga upp ett allt storre jordinnehav,
allt sedan det forsta stora kopet 1906 da
Grankulla grundades frimst pa Glims hem-
mans mark i nuvarande centrum. Kopare
var AB Grankulla som planerade framat for
sambhillet och linge dominerade i de stora
kopen. Sa koptes tex 114 hektar mark av Jorf
skattehemman 1907 mellan Jondal och K-
pingsvigen. AB Grankulla salde sina sista
hektar kring Sportvigen 1965. Didrmed var
bolagets roll i Grankulla slut. Utan bolaget
hade Grankulla knappast blivit till. Utan
bolagets och de folkvaldas samsyn hade
Grankulla haft svart att forsvara sin egen-
art och sina grinser.

CLARA PALMGREN

Kéllor (se Grankulla bibliotek):
Aktiebolaget som blev stad, 1986
Byggnadskulturen och kulturlandskapet i
Esbo, 1984

Grankulla, minnesskrift till kbpingens
25-arsjubileum, 1946

Grankulla under femtio &r, 1971

Maéstaren kommer (sldkten Sundelin), 2021

Varuboden-0sla tekee taas

PAIKALLISESTI

HYVAA

Osuuskauppa Varuboden-Osla
lahjoittaa yhteensa 100 000 €
paikalliselle toiminnalle, joka edistaa
lasten ja nuorten psyykkista hyvinvointia
ja ennaltaehkaisee syrjaytymista ja
kiusaamista.

Tukea voi hakea Varuboden-Oslan alueella
toimivat yhdistykset ja yhteisot.

Hakuaika: 15.8.-18.9.

Hakeminen ja lisdtiedot:
Puhelin 010762 6627
ma-pe klo 9-15 (0,0835 €/puhelu+ 0,1209 €/min)
sahkoposti vbo.tapahtumat@sok.fi

vbo.fi/paikallisestihyvaa/

Varuboden Osla don%rar

DET EGNA OMRADET
TILL GODO

Handelslaget Varuboden-Osla donerar
sammanlagt 100 000 € till lokala akt6rer
for verksamhet som framjar barns och ungas
psykiska vilmaende och som forebygger
mobbning och forhindrar utslagning

Foreningar och samfund pa Varuboden-Oslas
verksamhetsomrade kan soka bidrag.

Ansokningstid: 15.8-18.9

Ansokningar och ytterligare information:
Telefon 010 762 6627
man.—fre. kl. 9—15 (0,0835 €/samtal + 0,1209 €/min)
e-post vbo.tapahtumat@sok.fi

vbo.fi/detegnaomradet/

HISTORIASARJA = HISTORIESERIEN 15
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Kuulutukset

Vireille tullut rakennushanke ja naapurin kuuleminen

Kiinteist6lle 235-3-380-8 (Dosentintie 12) on haettu rakennuslu-
paa (lupatunnus R49-2022) asuinrakennuksen (kokonaisala
258 m?) ja autotallin (kokonaisala 37 m?) rakentamiseen seka

maalampodkaivon poraamiseen.

Koska yhta kiinteiston 235-3-382-6 (Dosentintie 15) omistajaa
ei ole pystytty kuulemaan kirjeitse, kuten muita naapureita,
kuullaan kyseista naapuria talla lehtikuulutuksella.

Tiedoksiannon katsotaan tapahtuneen seitsemantena (7) paivana
siita paivasta, jona tama kuulutus on julkaistu viranomaisen
verkkosivuilla. Tama ilmoitus on julkaistu 18.8.2022.

Lupahakemus liiteasiakirjoineen on nahtavana virka-aikana
8.9.2022 saakka Kauniaisten kaupungintalolla rakennus-

valvonnassa: Kauniaistentie 10.

Mahdolliset huomautukset on toimitettava kirjallisesti tai
sahkopostitse rakennusvalvontaan viimeistaan 8.9.2022

klo 15.45 mennessa.

Postiosoite: Kauniaisten kaupunki, Rakennusvalvonta, PL 52,
02701 KAUNIAINEN, séahkopostiosoite: kirjaamo@kauniainen.fi,
kadyntiosoite: Kaupungintalo, Kauniaistentie 10.

Lisatiedot: Sirkka Lamberg puh. 050 308 3211,

etunimi.sukunimi@kauniainen.fi.

Tama tiedoksianto on nahtavilla rakennusvalvonnan sahkoisella
ilmoitustaululla (www.kauniainen.fi/asuminen_ja_ymparisto/
rakennusvalvonta/ajankohtaista) 8.9.2022 saakka.

Kauniainen 18.8.2022 Rakennusvalvonta

Villa Breda

www.kauniainen.fi/villabreda
(Bredantie 16)

Lounasravintola on avoinna
ma-pe klo 11-14.

Palvelukeskuksen ryhma-

ja ohjelmatoiminta, toiminnan-

ohjaaja Saila Helokallio,

puh. 050 308 2452.

¢ Avointen ovien perjantait
klo 11-13 paivatoiminnan
tiloissa, 2.krs.

¢ Lisatietoa Villa Bredan
ohjelmasta www.kauniainen.fi/
villabreda kotisivuilta tai
Villa Bredan ilmoitustaululta.

Paivatoiminta (monipuolista
aktivoivaa toimintaa muisti-
sairaille), paivatoiminnan-
ohjaaja Pirkko Myyryladinen,
puh. 050 414 7883.

Kirjasto

Henkilokunta palvelee
ma-to 10-20

pe 10-17

la10-15

Omatoimiajat

ma-to 6-22

pe 6-20

la-su 9-20

Omatoimiaikana paaset sisaan
kirjastokortilla ja pin-koodilla.

Ota yhteytta:
puh. 050 411 6504 tai s-posti
kirjasto@kauniainen.fi.

Kysely lainattavista esineista
Kaikkea ei tarvitse omistaa itse.
Kirjastosta voi jakamistalou-
den merkeissa lainata muutakin
kuin kirjoja, esimerkiksi sahko-
mittareita ja roskapihteja. Nyt
haluamme kuulla mielipitee-

si: mitd muita esineita haluai-
sit, etta kirjasto tarjoaa lainat-
tavaksi? Kyselyyn voi vastata
kirjaston nettisivuilla tai paikan
paalla kirjastossa 28.8. asti.

Vapaaehtoistoiminta
www.vapaaehtoistyo.fi/
kauniainen

Senioreiden
palveluneuvonta,
puh. 050 411 9268 tai
Maisa.fi

Villa Bredan Info,

puh. 040 485 4957 tai
villa.breda@kauniainen.fi
(tilavaraukset)

Terveyspalvelut

Yleinen hatanumero 112
Myrkytystietokeskus
0800 147 111

Terveysasema www.kauniainen.
fi/terveysasema Asematie 19,
ma-pe klo 8-16

Kauniaisten koronaneuvonta ja
-rokotusajanvaraus,

puh. 09 584 43031 (takaisinsoit-
to) tai www.koronarokotusaika.fi

Yhteydenotot terveysasemalle
Kayta ensisijaisesti Maisa.fi pal-
velua ja valitse viestin saajaksi
Kauniaisten terveysasema, niin
viesti ohjautuu nopeasti hoito-
vastaavallesi. Tavoitteena on
vastata viestiisi tunnin sisalla
virka-aikana. Jos soitat hoitovas-
taavallesi, hdn on yhteydessa
sinuun mahdollisimman pian. Ta-
voittelemme sinua kaksi kertaa.

Hoitovastaavat:
* Titta Korppinen,

puh. 09 8789 1352
¢ Merja Hugg, puh. 09 8789 1353
¢ lise Ekberg, puh. 09 8789 1354
¢ Teo Mustakari, puh. 09 8789 1366
¢ Annika Virta, puh. 09 8789 1375
¢ lida Korhonen,

puh. 09 8789 1357
* Annica Happo,

puh. 09 8789 1376
Kayt6éssa ovat myds hoito-
vastaavien puhelinnumerot
09 8789 1355, 09 8789 1369 ja
09 8789 1358.

Hoitovastaava nimetaan, kun
sinulla on seuraavan kerran
terveyteesi liittyvaa asiaa,

puh. 09 8789 1300 (takaisinsoitto)
tai Maisa.fi.

Paivystys Soita aina ensin

Paivystysapu, puh. 116 117

¢ Jorvin, Haartmanin ja Uuden
lastensairaalan (alle 16-vuoti-
aat) terveyskeskuspaivystys
ma-pe klo 16-8, pyhapaivat ja
viikonloput 24h.

¢ Sosiaali- ja kriisipdivystys 24h,
puh. 09 8164 2439

* Hammashoidon paivystys Puis-
tosairaala (Helsinki), ma-pe
klo 14-21, la-su ja pyhapaivat
klo 8-21, puh. 09 471 71110

Hammashoito ja suun terveys
www.kauniainen.fi/hammashoi-
tola, Asematie 19, ma-pe klo 8-15
Ajanvaraus ja ajan peruminen,
puh. 09 505 6379 (kiirepotilaat
mieluiten klo 8-11.30)

Maisa.fi-palvelussa (Kauniaisten
suunterveydenhuolto) voit perua
vastaanottoaikasi, varata 1-, 3- ja
5-vuotiaiden terveystarkastus-
ajat ja olla yhteydessa omaan tai
yleiseen hammashoitoon liitty-
vissa asioissa.

Neuvolat

Vastaanotolla toivotaan asioita-

van ilman puolisoa tai muita lap-
sia. Kaynti neuvoloihin vain ter-

veysaseman paadysta.

Lastenneuvola
(soittoaika ma-pe klo 12-13)
¢ Nelli Saari, puh. 09 8789 1341
¢ Anita Stenback,
puh. 09 8789 1342
¢ Minna Juslin,
puh. 09 8789 1343

Aitiys- ja ehkiisyneuvola
(soittoaika ma-pe klo 12-13)
* Marika Mattila,

puh. 09 8789 1344
¢ Anita Stenback,

puh. 09 8789 1342

Perheneuvola,

puh. 050 411 6451 tai Maisa.fi

¢ Perhe- ja lastenneuvolan
psykologi, puh. 050 411 5219
(ti-to 12-13)

* Perheneuvolan psykologi,
puh. 050 585 0524
(ti-to 12-13)

¢ Psykiatrinen sairaanhoitaja,
puh. 050 411 8644

‘S

Valtakunnalliset tukipalvelut:
e www.tukinet.net
¢ SPR Auttava puhelin,
puh. 0800 100 200
(ma-pe klo 9-21)
¢ sekasin247.fi -chat
(12-29-vuotiaille)
e Valtakunnallinen kriisipuhelin,
puh. 09 2525 0111 (24/7)

Fysioterapia, puheterapia ja
toimintaterapia Vastaanotot ja
kotikuntoutus sovitusti, myds
etaasiointi.

Apuvilinelainaus,

puh. 050 411 5279

(ma-pe klo 12-13)

Laboratorio (HUSLAB)
ma-pe klo 8-15. Ajanvaraus,
puh. 09 4718 6800 tai
www.huslab.fi/ajanvaraus.

Hoitotarvikejakelu,

puh. 050 4111673

(ma-pe klo 12-13) tai
hoitotarvikejakelu@kauniainen.fi

Sosiaalipalvelut

www.kauniainen.fi/
sosiaalitoimisto, Kauniaistentie 7

Ota ensisijaisesti yhteys:
kauniaisten.sosiaalipalvelut@
kauniainen.fi tai Maisa.fi.

Jos tarvitset taloudellista tukea:
Kela puh. 020 692 207 tai
www.kauniainen.fi/toimeentulo

e www.kauniainen.fi/
terveysasema/mielenterveys

¢ www.kauniainen.fi/
sosiaalitoimisto/vammaiset

Digituki

Jos haluat rauhassa kayda lapi
tietokoneeseen tai dlylaitteisiin
liittyvia ongelmia, tai oppia
paremmaksi kayttajaksi, voit
varata ajan kirjaston henkil6-
kohtaiseen digitukeen. Kirjaston
tyontekija vastaa kysymyksiin ja
selvittad kanssasi ongelmakoh-
tia. Varaa aikasi kirjaston asia-
kaspalvelusta tai soittamalla
numeroon 050 411 6504.

Tapahtumakalenteri

* Harry Potter -paiva 1.9.
klo 15-18. Rastirata ja
pinssipaja.

* Nukketeatteria lapsille 3.9.
klo 13

¢ Lukukoira Emil 10.9. klo
12.30-14.30, varaa oma aikasi

Lue lisaa: helmet.fi/
kauniaistenkirjasto

Kansalaisopisto

Syksyn 2022 kurssit [6ytyvat
www-osoitteestamme. Opinto-
ohjelma on noudettavissa kau-
pungintalolta, kansalaisopistolta,
kirjastosta ja uimahallilta.
limoittautuminen kursseille jat-
kuu netissa 24/7 ja puhelimit-
se 050 411 6404 toimiston auki-
oloaikoina.
Poimintoja syksyn
opinto-ohjelmasta
Kuvataide:
¢ Rakas luova persoona -
muotokuva kollaasitekniikalla,
la 8.10. klo 10.30-14
* Muotokuvakurssi, su 2.10.
klo 10.45-14.15
¢ Taidetorstai, 6.10.-8.12
klo 14.45-17
Kasityo:
* Makramé -seinatekstiili,
ke 7.-21.9.
¢ Christmas Felted Animal
Workshop, 5.-6.11. klo 10-16
e |ltatilkut, ke 14.9.-16.11.
klo 17.30-19.45

¢ Kukkia ja lintuja - pienia tilkku-
sia ja kirjontaa kayttamalla ai-
heena kukkia ja lintuja. Info to
13.10. klo 18-19.30, pe 21.10.
klo 17.30-21, la 22.10. klo 10-16
Tekstia ja tekstiilig, ideoit ja
teet vapaavalintaisella teknii-
kalla pienen tekstiilin, jonka
lahtokohtana on jokin itse
valitsemasi teksti. Info to 15.9.
klo 18-19.15, pe 30.9. klo 17.30-
20.30, la 1.10. klo 10-16
Joulupallot lasihelmista,

ke 23.11., pe 25.11. ja ke 30.11.,
ke klo 17-21, pe 17-20.15

Psykologia:
¢ Yhteinen kieli - Traumatietoi-

suus kansalaistaitona tutustu-
mispaiva, su 11.9. klo 10-16

¢ Tietoisuus- ja tunnetaitoja
vanhemmille, opettajille seka
ihmislaheista tyota tekeville,
su 2.10.-6.11. klo 15-17

Jooga ja liikunta:

¢ Kehonhallintaa ja mielen joo-
gaa, to 15.9.-24.11. klo 11-12,
Marjo Pursiainen

¢ Fascia venyttely-kehonhuolto
A etakurssi ONLINE,
ti 23.8.-13.12. klo 11.15-12.15
¢ Fascia venyttely-kehonhuolto
B etdkurssi ONLINE,
ke 24.8.-14.12. klo 10-11
¢ Fascia venyttely-kehonhuolto
C etakurssi ONLINE,
to 25.8.-15.12. klo 10-11
¢ Fysiopilates,
Johanna Mannstrém
¢ NaisLife - hyvinvointi &
joogakurssi - pienryhma A,
to 8.9.-13.10. klo 13.20-14.50
¢ NaisLife - hyvinvointi &
joogakurssi - pienryhma B,
to 27.10.-1.12. klo 13.20-14.50
* Lempeda joogaa,
ke 7.9.-30.11. klo 15-16.30
* Tasapainottava jooga,
ti 6.9.-29.11. klo 17.30-18.45

Kursseihin voi tutustua
osoitteessa
www.opistopalvelut.fi/
kauniainen/

Puhelin: 050 4116 404,
ma-to klo 9-15
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Kungorelser

Aktuellt byggprojekt och hérande av granne

En ansékan om bygglov (tillstandsbeteckning R49-2022) har
lamnats in for fastigheten 235-3-380-8 (Docentvagen 12) for
byggande av en bostadsbyggnad (totalyta 258 m?) och ett gara-
ge (totalyta 37 m?) samt fér borrning av en jordvarmebrunn.

Eftersom dgaren till fastigheten 235-3-382-6 (Docentvdgen
15) inte har kunnat héras per brev, sd som 6vriga grannar, hors
grannen i frdga genom denna kungdrelse i tidning.

Delgivningen anses ha skett den sjunde (7:e) dagen efter
att denna kungérelse har offentliggjorts pa myndighetens
webbplats. Denna delgivning har publicerats 18.8.2022.

Tillstdndsansdkan med bifogade handlingar &r framlagd
under tjénstetid fram till 8.9.2022 pa byggnadstillsynens kontor
i Grankulla stadshus, Grankullavagen 10.

Eventuella anmarkningar ska lamnas in skriftligen eller

per e-post till byggnadstillsynen senast 8.9.2022 kl.15.45.
Postadress: Grankulla stad, Byggnadstillsynen, PB 52, 02701
Grankulla, e-post: registratur@grankulla.fi, besoksadress:

Stadshuset, Grankullavagen 10.

Narmare upplysningar: Sirkka Lamberg, tfn 050 308 3211,

fornamn.efternamn@grankulla.fi.

Denna delgivning &r utlagd pa byggnadstillsynens elektroniska
anslagstavla (www.kauniainen.fi/sv/boende_och_miljo/
byggnadstillsynen/aktuellt) fram till 8.9.2022.

Grankulla 18.8.2022 Byggnadstillsynen

Villa Breda

www.grankulla.fi/villabreda
(Bredavagen 16)

Lunchrestaurangen ar 6ppen
ma-fre kl. 11-14.

Servicecentrets verksamhet,
verksamhetsledare Saila Helo-
kallio, tfn 050 308 2452

« Oppet hus - fredagar kl. 11-13
i dagverksamhetens utrym-
men, 2. vaningen.

¢ Narmare information om
programmet i Villa Breda pa
www.grankulla.fi/villabreda
eller pa anslagstavlan.

Dagverksamheten (mangsi-

dig aktiverande verksamhet for

minnessjuka), handledare Pirkko

Myyryldinen, tfn 050 414 7883.

Frivilligverksamhet
www.vapaaehtoistyo.fi/
kauniainen

Servicehandledning for
seniorer, tfn 050 411 9268 eller
via Maisa.fi-tjansten.

Villa Bredas Info,

tfn 040 485 4957 eller
tvilla.breda@kauniainen.fi
(boka utrymmen)

Halsovarden

Allmant nédnummer 112
Giftinformationscenralen
0800 147 111

Hélsostationen
www.grankulla.fi/halsostationen
Stationsvigen 19, ma-fre kl. 8-16

Grankullas coronaradgivning
och -vaccineringsbokning,
tfn puh. 09 584 43032
(&teruppringning) eller
www.coronavaccinbokning.fi

Kontakta hdlsostationen
Anvand Maisa.fi-tjansten i for-
sta. Valj Grankulla halsostation
som mottagare for ditt medde-
lande sa nar det snabbt din vard-
ansvariga. Vi stravar till att svara
inom en timme under tjanstetid.

Ifall du ringer din vardansvariga
svarar hen dig mdjligast fort.
Vi ringer upp tva ganger.

Vara vardansvariga:
¢ Titta Korppinen,

tfn 09 8789 1352
* Merja Hugg, tfn 09 8789 1353
¢ lIse Ekberg, tfn 09 8789 1354
¢ Teo Mustakari,

tfn 09 8789 1366
¢ Annika Virta,

tfn 09 8789 1375
* Venla Aho, tfn 09 8789 1358
¢ lida Korhonen,

tfn 09 8789 1357
¢ Annica Happo,

tfn 09 8789 1376
Du nar ocksa vara vardan-
svariga pa tfn, 09 8789 1355,
09 8789 1369 ja 09 8789 1358.

Ifall du inte &nnu har en vard-
ansvarig far du en da du nista
gang kontaktar hilsocentralen
pa tfn 09 584 43031 (aterupp-
ringning) eller Maisa.fi.

Jour Ring alltid forst till
Jourhjalpen, tfn 116 117.

¢ Jorv, Haartman och Nylands
barnsjukhus (fér under 16 ar)
hilsocentraljour ma-fre
kl. 16-8, helgdagar och
veckoslut 24h.

¢ Social- och krisjour 24h,
tfn 09 8164 2439

» Tandvardens jour i Parksjuk-
huset i Helsingfors, ma-fre
kl. 14-21, 16-s6 och helgdagar
kl. 8-21, tfn 09 471 71110

Tandvard och munhilsa
www.grankulla.fi/tandvard
Stationsvigen 19, ma-fre 8-15

Tid bokas och avbokas ma-fre
kl. 8-15, tfn 09 505 6379
(forstahjalpspatienter garna

kl. 8-11.30). Via Maisa.fi-tjans-
ten (Grankullas munhélsvard)
kan du avboka din mottagnings-
tid, boka granskning tid for 1-,
3- och 5-aringar och kontakta
en sakkunnig inom hilsovarden
for dig eller i &renden som géller
tandvard.

Ingang via huvudingangen.

Radgivningarna

Méddra- och barnradgivning-
ens periodgranskningar ocksa
pa distans. Kom gérna till mot-
tagningen utan andra barn el-
ler partner. Ingang endast via
ingangen pa bakgarden.

Barnradgivningen
(telefontid ma-fre kl. 12-13)
¢ Nelli Saari, tfn 09 8789 1341
¢ Anita Stenback,
tfn 09 8789 1342
* Minna Juslin, tfn 09 8789 1343

Médra- och preventid-
radgivningen
(telefontid ma-fre kl. 12-13)
¢ Marika Mattila,

tfn 09 8789 1344
¢ Anita Stenback,

tfn 09 8789 1342

Familje- och barn-
radgivningens psykolog
tfn 050 411 5219 (ti-to 12-13)

Familjeradgivningen,
tfn 050 411 6451 eller via
Maisa.fi-tjansten

Familjerddgivningens
psykolog, tfn. 050 585 0524
(ti-to 12-13)

Psykiatrisk sjukskoare,
tfn. 050 411 8644

Nationella stodtjdnster:
e www.tukinet.net
* FRK:s stodtelefon,
tfn 0800100 200 (ma-fre 9-21)
¢ sekasin247.fi -chat
(12-29-aringar)
¢ Nationell kristelefon,
tfn 09 2525 0111 (24/7)

Fysioterapi, talterapi och
ergoterapi

Mottagningar och hem-
rehabilitering enligt 6verens-
kommelse. Aven distantjanst.

Utlaning av hjidlpmedel
tfn 050 411 5279
(man-fre kl. 12-13)

Laboratoriet (HUSLAB)

Boka tid pa tfn 09 4718 6800
eller www.huslab.fi/ajanvaraus.
Ingang endast via hilsocentra-
lens huvudingang.

Vardartiklar

Tfn 050 411 1673

(ma-fre kl. 12-13) eller
hoitotarvikejakelu@kauniainen.fi

Socialtjanster

www.grankulla.fi/socialbyran

Kontakta forsta hand per
e-post, kauniaisten.sosiaali-
palvelut@kauniainen.fi. Ifall du
behover ekonomiskt stod ska
du vanda dig forst till FPA,

tfn 020 692 207 eller
www.grankulla.fi/utkomst

e www.grankulla.fi/
halsostationen/mental-halsa-
och-missbrukarvard

¢ www.grankulla.fi/
socialbyran/personer-med-
funktionsnedsattningar

Biblioteket

Personalen betjanar
man-tors 10-20

fre 10-17

I6r 10-15

Meroppet
man-tors 6-22
fre 6-20
16r-sén 9-20

Nar bibban ar meréppen kom-
mer du in med bibliotekskort
och pin-kod.

Kontakta oss:

tel. 050 411 6504 eller
e-post
kirjasto@kauniainen.fi.

Enkat: vilka saker vill

du ldna?

Allt beh6ver man inte dga
sjalv. Biblioteket erbjuder i
delningsekonomins anda
ocksa annat dn bécker att
Iana, till exempel elmitare
och skraptanger. Nu vill

vi hora vad du tycker: vilka
féremal skulle du vilja att

biblioteket erbjuder for
hemlan? Du kan svara pa var
enkit pa bibliotekets hemsidor
eller pa plats i biblioteket fram
till 28.8.

Digistod

Om du i lugn och ro vill g
igenom problem med datorn,
surfplattan eller telefonen,
eller bara 6va dig i att anvanda
teknikprylar, kan du boka

tid till personligt digistod i
Grankulla bibliotek. En i biblio-
tekets personal svarar pa fragor
och reder ut problem med

dig. Boka tid i bibliotekets
kundtjénst eller p& nummer
050 411 6504.

Evenemangskalender
¢ Harry Potter -dagen 1.9
kl. 15-18. Fragesportbana och
pinsverkstad.
* Dockteater for barn 3.9 kl. 13
e Lashunden Emil 10.9
kl. 12.30-14.30, boka tid

Las mer: helmet.fi/
grankullabibliotek

Medborgar-
Institutet

Hdéstens 2022 kurser finns pa
var www-adress. Den tryckta
broschyren kan avhamtas fran
medborgarinstitutet, bibliote-
ket, stadshuset och simhallen.

Anmalan till kurserna fortsat-
ter via webben 24/7 och per
telefon 050 4116 404 under
kansliets 6ppettider.

Plock ur hostens program:

¢ Kvallslapparna on 14.9-16.11
kl. 17.30-19.45

¢ Christmas Felted Animal
Workshop, 5-6.11 at 10-16

* Pilates pa svenska, ti 13.9-
8.11 kl. 11.30-12.30, Johanna
Mannstrom.

Anmalan till hdstens kurser
borjar 11.8 kl. 10.

Se fler kurser pa den
finsksprakiga sidan.

www.opistopalvelut.fi/
kauniainen. Tfn: 050 411 6404,
ma-to kl. 9-15
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Kaunis Grani

kirjelaatikko = brevladan

Kauniaisten laadukkaat opetuspalvelut tiaytyy turvata

Perusopetuksen laadukkaat palvelut ovat yksi keskeinen syy
perheille valita asuinkunta. Kauniaisten kunnassa on aikai-
sempina vuosina haluttu resursoida perusopetukseen. Kun-
nassa on opetustunteja yli valtakunnallisen minimitason,
pienet ryhmikoot ja erilaisia valinnaisia aineita. Muutaman
viime vuoden aikana suomenkielisten alakoulun oppilai-
den miiri on kasvanut kaikkiaan 15% ja tilat alkavat kiyda
vihiin. Palveluiden pitdi pystya vastaamaan kasvavaan op-
pilasméiriin laadukkaasti. On tirkedd, ettd kunnan kaikil-
le oppilaille on tarjolla hyvit opetustilat, jotta Kauniainen
siilyy vetovoimaisen kuntana.

Kokonaistaloudellisesti on tarpeen miettii ratkaisuja kaik-
kien kunnan tilojen ja viiestoennustetietojen valossa. Tilo-
ja taytyy myos korjata ja uusia ajan kuluessa, jotta ne ovat
ajanmukaiset ja opetukseen soveltuvat. Kunnassa on tehty

selvitysti eri kieliryhmien tilatarpeista ja sen pohjalta on
arvioitu toimenpiteitid. Kasavuoren ylikoulun ja lukion tilat
vaativat kiireellistd remontointia, jotta tilat vastaavat ope-
tuksen tarpeita. Mintymien koulussa tilat loppuvat pian.
Ruotsinkielisen opetuksen tilat on todettu riittdviksi ja kunto
niissi hyviksi. Ruotsinkielisessi opetuksessa oppilasméiiri
on vihentynyt viime vuosina ja vapautuneisiin tiloihin on
jo pédtetty siirtii esiopetuksen toimintaa.

Vuoden vaihteessa sosiaali- ja terveyspalvelut siirtyvit
hyvinvointialueen vastuulle ja kaupungin opetuspalvelu-
jen tuottaminen nousee keskioon. Nyt on tirkeia kiinnittaa
huomiota niihin tapoihin, joilla opetuspalveluja rahoitetaan.
Tavoitteena on vastata oppilaiden tarpeisiin taloudellisesti
ja vaikuttavasti. TAmé vaatii erilaisten tarpeiden ennakoin-
tia, jotta resursseja pystytiin kohdentamaan oppimisen tu-

keen, suomi toisena kieleni -opetukseen seki ohjaukseen
oikea-aikaisesti ja turvaamaan oppilaiden eteneminen jatko-
opintoihin toiselle asteelle. Tietoon ja tilastoihin pohjautu-
vat talouslaskelmat turvaavat oppilaiden tasapuoliset pal-
velut. On tarpeellista ennakoida opetuksen erityistarpeet
seki oppilasmiéirin muutokset suunniteltacssa kunnan yh-
denvertaista ja laadukasta opetuksen jirjestimisti jatkossa.

Toivomme asian pikaista valmistelua kunnallisten vir-
kamiesten osalta scki kunnan poliittisilta paittajilta kykya
tehdi kunnan vetovoimaa ja tulevaisuutta vakauttavia paa-
toksii asiassa.

Kauniaisten suomenkielisen opetus- ja
varhaiskasvatusvaliokunnan jdsenet
Riina Plosila ja Matti Kauppila

Konvojen har kort fast

For en tid sedan stélldes i Yle Vega en fraga till ett barn: ”Vad
kommer du att tinka pa nir du hor ordet Grankulla?” Sva-
ret kom snabbt: “Ett hogt hus.” Det nedslaende svaret ledde
osoOkt tanken till H.C. Andersens klarégda barn: kejsaren ar
naken. Ur mitt perspektiv dr den nakne kejsaren lika med
det fran maktens hall gang pa gang upprepade mantrat att
Grankulla ir en villastad och att malet &r att bevara staden
som sadan. P4 denna sida av ostgrinsen ar det svart att sét-
ta fingret pa en storre osanning.

Sa gott som varje nybygge i staden ir estetiskt stillost,
illa anpassat till omgivningen och ¢verdimensionerat. Ett
flagrant exempel idr det nyligen godkinda hoghusprojek-
tet i backen invid Bio Grani, patalat av Jan Andersson i KG
6/22 under rubriken Pandoras ask. Visserligen lar Sfp:s re-
presentanter i stadsstyrelsen ha motsatt sig forslaget, men

yhdistykset = féreningar

Samlingspartiet vann, med stod fran gront hall. Det senare
en obegriplighet av stora matt.

Samlingspartiets instéllning var diremot inte ett dugg 6ver-
raskande. Som pa andra hall i landet har Samlingspartiet ma-
nifesterat sig som ett renodlat marknadsliberalt parti, diar
tillviixt till varje pris ér frimsta malet. En fortitning modell
Manhattan ir idealet, tyvirr omfattat ocksa av vissa tongi-
vande svenska politiker, med stadsstyrelsens ordforande Ve-
ronica Rehn-Kivi i spetsen. Hon ir till sin utbildning arkitekt
- kanske dr det darfor hon stoder sin kollega som ritat Orm-
huset. Det projektet har ocksa veterligen gott stod fran tjins-
teminnen i staden, inklusive stadsdirektor Christoffer Masar,
men har fran borjan vickt ursinnigt motstand fran Grankul-
laborna. For tillvixtens paskyndare ir protesterna fran den
berdrda parten dnda inget man behover bry sig om. Av for-

modligen taktiska skil, i hopp om att motstindet sa smaning-
om ska rinna ut i sanden, har Ormhuset en lingre tid hallits
borta fran diskussionen. Men kursen ir densamma som forr,
vilket framkom vid samhéllstekniska utskottets mote i varas.
Enligt uppgift bet inga argument pa den standaktiga majori-
teten: extremt krivande byggnadsteknik, brant stigande ma-
terialkostnader, en radikal forsdmring av miljon i centrum. I
forlingningen ocksa av boendetrivseln.

Hur beddmer Jan Andersson stadsstyrelsens beslut, gillande
ett betydligt mindre projekt? Jo, det 4r "bade korkat och séllsynt
kortsiktigt”. Kejsaren ir naken. An Ormhuset? Med en firskare
liknelse fran ett sydligt sammanhang: konvojen har kort fast. Matt-
te alla goda makter bevara oss, den dag hjulen ater borjar rulla!l

Nalle Valtiala

KAUNIAISTEN SUOMALAISET SENIORIT

Yhdistyksemme syyskauden yhteinen toiminta on kaynnisty-
massa. Tiistaikokoukset alkavat Villa Junghansissa 13.9. ja
jatkuvat parittomien viikkojen tiistaisin. Kahvitarjoilu alkaa klo
12.30 ja esitelmat klo 13. Ensimmaisen kokoontumisen esitel-
man pitdjana on ministeri Elisabeth Rehn. Harrastuspiirien
toiminta, retket, teatteri- ja konserttikdynnit alkavat myds syys-
kuussa. Seuraa kotisivujemme paivityksia ja jasenposteja ja ota
yhteytta tapahtumien yhdyshenkil6ihin. Sihteerin tavoitat

puh. 050 535 4390. Hyvaa loppukesan aikaa jasenillemme.

GRANKULLA SVENSKA PENSIONARER

Pensiondrerna har program varannan tisdag (jamna veckor).
Programmen halls pa Villa Junghans. | samband med métena
bjuder vardinnorna pa kaffe med dopp.

M3&-Ti 23-24.8. Sommarresa till Salo-Pargas-Nagu-Sjalo.
Bussen startar ma kl. 9.00 fran hallplatsen invid VR:s parkering.
Besok pa Lokstallets konstutstallning i Salo kl. 10.30-11.30.
Utstallare Hans-Christian Berg och Laura Laine. Direkt efter
utstaliningen foljer lunch pa historiska Rikalanmaki. Benita
skickar i god tid fore resan ett mejl till alla deltagare med
exakta tidpunkter over fortsattningen av resan.

Ti 6.9 kl. 13 Tisdagsmote. Stadsdirektor Christoffer Masar;
Aktuellt i Grankulla. Genast efter tisdagsmotet debatthdrne-
traff i Junghans bibliotek. Rubriken &r "Hur gick det sen? - Om
Finlands NATO-anslutning”.

P& webbsidan grankulla.spfpension.fi finns mer information
om moten, hobbygruppsverksamhet och évriga evenemang
samt anmalningsblankett for nya medlemmar. Valkomna med!

GrIFK FOTBOLL RF
GrlFK Fotboll rf:n sdantémaarainen vuosikokous oli suunniteltu
pidettavaksi keskiviikkona 22.06.2022. Jouduimme valitetta-
vasti siirtaméaan kokouksen elokuulle. Uusi aika kokoukselle on
maanantaina 22.8.2022 klo 18.30 Kasavuoren koulun ruokasa-
lissa. Kokouksessa kasitellaan saantémaaraiset vuosikokous-
asiat. Tervetuloa. GrIFK Fotboll rf

GrIFK Fotboll rf:s ordinarie drsmdte var planerat att hallas
onsdagen den 22.6.2022. Tyvarr maste vi skjuta upp motet
till augusti. Ny tid &r mandagen den 22.8.2022 kl. 18.30 i
Kasavuori-skolans matsal. P4 motet behandlas stadgeenliga
arsmotesarenden. Valkomna. GrIFK Fotboll rf

GRANKULLA MILJOFORENING
- KAUNIAISTEN YMPARISTOYHDISTYS
Lahdemme luontoretkelle lauantaina 27 elokuuta tilauslinja-au-
tolla klo 9 Kauniaisista Asematie 1 kirkon alapuolelta Vihdissa
sijaitsevalle Padkslahden luontopolulle. Takaisin Kauniaisiin
tulemme noin 16:n paikkeilla. Mukaan mahtuu 30 henkilda.
Opastetulla luontopolulla on monta mielenkiintoista luonto-
ja kulttuurikohdetta. Noin 7 km pitk& vaellus on korkeuserojen
takia kohtalaisen vaativa mutta on siinad helppokulkuisiakin
osia. Pidéamme kaksi evastaukoa. Ensimmaiselld on tulenteko-
paikka ja mahdollisuus virkistaytya Hiidenvedessa. Ota mukaan
omat evaat. Pukeudu sdan mukaisesti. Kuivalla saalla parjaa
hyvin retkikengilla tai lenkkareilla. Retki maksaa 10 euroa
aikuisilta ja 5 euroa alle 16 vuotiailta. Kauniaisten ymparist6-
yhdistyksen jasenet saavat osallistua ilmaiseksi. Maksu
peritdan linja-autossa. limoittautumisaika alkaa 18.8 ja paattyy

Kauniainen jarjesti Pride-piknikin

& PIENI ukonilma pyyhkiisi kaupungin yli keskipivil-
14, kun Kauniaisten kaupungin ensimmiinen oma Pride-
tapahtuma alkoi keskiviikkona 29. kesiikuuta. Iltapaivilli
aurinko paistoi ja kaiken kaikkiaan kolmisenkymmenti
henkei osallistui tapahtumaan.

Yliluokkalaisia Freja Hagelstamia, 14, ja Eva Sundber-
gia, 15, sdi ei kuitenkaan lannistanut. Heidin mukaansa
Pride-tapahtumien jirjestiminen on tirkeié.

Grankulla ordnade Pride-picknick

B3 ETT mindre askvider drog éver staden vid tolvtiden
nar Grankulla stads forsta egna Pride-evenemang inleddes
onsdagen den 29 juni. Pa eftermiddagen sken solen och
sammanlagt deltog ett trettiotal personer i evenemanget.

Hogstadieeleverna Freja Hagelstam, 14, och Eva Sund-
berg, 15, lit sig dock inte avskrickas av vidret. Enligt dem
ar det viktigt att ordna Pride-arrangemang.

Piknik-idean keksinyt kaupungin kulttuurituottaja Gisela
Montonen kertoo halunneensa Pride-teemaisen tapahtuman,
joka on avoinna kaikille. Ajatuksena oli luoda tapahtuma,
jolla on matala kynnys.

Piivan aikana tarjolla oli musiikkia ja peleja. Kaupunki
tarjosi myos kahvia ja kekseji. Tapahtuma oli alkoholiton
ja huumeeton.

Stadens kulturproducent Gisela Montonen, som ir den
som klickte idén med en picknick, siger hon ville ha ett
evenemang som har Pride-tema och som ir tillgingligt for
alla. Tanken var att skapa ett evenemang med lag troskel.

Under dagen bjods pa musik och spel. Staden bjod dess-
utom pa kaffe med dopp. Tillstillningen var alkohol- och
drogfri.

viimeistaan 24.8. Kerro ilmoittautumisesi yhteydessa oletko
Kauniaisten ymparistoyhdistyksen jasen. Iimoittaudu
sahkopostilla pippi.collander(at)gmail.com. limoita myos
kannykkanumerosi. Mahdolliset tiedustelut Pippi Collander
0400 260 285. Tervetuloa luontoretkelle! Tarkempaa tietoa
luontopolusta:
https://web.sll.fi/uusimaa/vihti/paakslahden-reittikartta

Vi aker pa naturutflykt I6rdagen den 27 augusti med abonnerad
buss kl. 9 fran Grankulla, Stationsvdgen 1 nedanfér kyrkan till
Padkslahti naturstig i Vichtis. Tillbaka till Grankulla kommer vi
vid 16-tiden. Det ryms 30 personer med pa utflykten.

Den guidade naturstigen har manga intressanta natur- och
kulturobjekt som vi beséker. Den ca 7 km langa vandringen &r
ratt krédvande pa grund av héjdskillnader men déar finns ocksa
lattgangna partier. Vi haller tvad matpauser. Vid den férsta finns
en eldplats och dar kan man ocksa ta ett kort dopp i sjén
Hiidenvesi. Ta med egen matsack. Kla dig enligt vadret. Vid
torrt vader klarar man sig bra med vandringskangor eller
joggingskor. Resan kostar 10 euro fér vuxna och 5 euro fér barn
under 16 ar. Medlemmar i Grankulla miljéférening aker gratis.
Avgiften betalas i bussen. Anmalningstiden bdrjar 18.8 och
slutar senast 24.8. Meddela vid anmalningen om du &r
medlem i Grankulla miljéférening. Anmalning per e-post till
pippi.collander(at)gmail.com Meddela ditt mobiltelefon-
nummer. Eventuella férfragningar Pippi Collander
0400 260 285. Vilkommen med pa naturutflykt! Info om
naturstigen pa finska:
https://web.sll.fi/uusimaa/vihti/paakslahden-reittikartta

JAN SNELLMAN

Freja Hagelstam (vas.) ja Eva Sundberg osallistuivat Pride-
piknikille.

Freja Hagelstam (t.v.) och Eva Sundberg deltog i Pride-
picknicken.


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fgrankulla.spfpension.fi%2F&data=05%7C01%7CKaunis.Grani%40kauniainen.fi%7C9e6fcf20e88644a547f408da756c5d1a%7C5c8789fc3ee74e7a88073592e9243b2e%7C0%7C0%7C637951405645637858%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C2000%7C%7C%7C&sdata=s2jJj1t%2FQEkoxmSn43Y0kbZwuLN9BlAoCustwZBwBYg%3D&reserved=0
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GRANIN LIIKKEET JA PALVELUT — GRANIS FORETAG OCH SERVICE

APTEEKKIPALVELUITA — APOTEKSERVICE

Kiinteistémaailma Espoo Kauniainen
HIERONTAA — MASSAGE

Kauniaisten apteekki — Grankulla apotek
Todellinen lahiapteekki, joka l16ytyy nyt Kauppakeskus
Granista. Tervetuloa!

Ett akta ndrapotek som du nu hittar i Képcentret Grani.
Valkommen!

Ma-Pe/Ma—-Fr 9-20, La/L6 9-17, Su/S6 12-16
Poikkeusaukioloajat / Oppethéllstider under helgdagar
www.kauniaistenapteekki.fi

CATERINGPALVELUITA — CATERINGSERVICE

Premium Catering Oy

Juhla- ja pitopalvelua, yksityisille ja yrityksille.

Juhlatila Vallmogard. Vi betjanar Er garna ocksa pa svenska.
puh. / tfn 029 001 7182, 040 555 0568, fax 467 178
juhla@premiumcatering.fi, www.premiumcatering.fi

FYSIOTERAPIAA — FYSIOTERAPI

Fysios Kauniainen Grankulla

Kauppakeskus Grani kopcentrum

UUSI OSOITE /7 NY ADRESS! Tunnelitie 4, 2 krs/van,
Tunnelvagen 4. (Entinen Postin sisdankaynti)

02700 Kauniainen / Grankulla

puh / tfn 010 237 7013

4 Yrittajat

Facebookissa: Granin yrittajat
www.yrittajat.fi/kauniaisten-yrittajat-ry
toimisto@kauniaistenyrittajat.fi

Pecasa Oy LKV
(09) 2311 0300, kauniainen@km.fi
Kauppakeskus Grani
Tunnelitie 4, 02700 Kauniainen

KM Kiinteistomaailma

Klassinen akupunktio ja hieronta
Akupunktur Irini 050 375 6705 / Anja Makitalo
Kavallintie 4a / Kavallvagen 4a
www.weeblyakupunktioirini.com, www.granimed.fi

KAUNEUDENHOITOA — SKONHETSVARD

Aila Airo Kauneuspalvelut

Yksilollista ihonhoitoa ja kauneudenhoidon opastusta jo
vuodesta 1946. Tervetuloa kauneushoitolaamme myds
ostoksille! Kauneuslinna, Kavallintie 24, Kauniainen /
Kavallvagen 24, Grankulla. puh / tfn 09 505 1234
Palvelemme arkisin kello 9-18 ja sopimuksen mukaan.
www.ailaairo.fi

TILITOIMISTOPALVELUT — BOKFORINGSTJANSTER

Handy Cure s’

— Joka kodin kivunlievittéja
Suosittu kateva tehokas ladattava
laserlaite ihmisten, koirien ja he-
vosten hoitamiseen. 349 € sis alv.
24 kk takuu. Nopea toimitus.

Uudenmaan Tilikartta Oy - tilitoimisto ldahellasi
Aloittelevalle yrittajalle =10 % palveluista. Ota rohkeasti
yhteytta: 040 570 4023 uudenmaantilikartta.fi

www.MediVendoShop.fi
Puh 0400 546 133
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Viite: Puskaradio Grani 31.3.2022
KAYTTAISITKO? - 369 KYLLA-aanti

Olemme perustaneet Kauniaisten Yrittajat ry:n kotisivulle
PALVELUPANKIN. Kuka tahansa joka haluaa, voi ilmoittaa
joko oman yrityksensa tai palvelunsa tai palvelun
kayttajana saamansa hyvan palvelun suorittajan. Kay
tutustumassal! limoitukset: toimisto@kauniaistenyrittajat.fi

Referens: Puskaradio Grani 31.3.2022

SKULLE DU ANVANDA? - 369 JA-roster
Vihar skapat en SERVICEBANK pa Grankulla Foretaga-
res hemsida. Den som vill kan informera om antingen sitt
eget foretag eller sin tjanst eller om man som kund fatt
bra service av en tjansteleverantor. Ta en titt! Aviseringar:
toimisto@kauniaistenyrittajat.fi

Kauniaisten Yrittdjat ry wants to contribute
for its part to help the integration of adult
Ukrainians settling in Finland as war refugees.
We hope that as many companies as possible that are
looking for employees in the Kauniainen economic area
and Ukrainian persons in need of work in Kauniainen
will meet with our help.

More information:
https:/www.yrittajat.fi/paikallisyhdistykset/
kauniaisten-yrittajat/kauniaisten-yrittajat-ukraina/

https://www.yrittajat fi/paikallisyhdistykset/
kauniaisten-yrittajat/granin-ja-lahialueiden-palvelut-ja-
palveluntarjoajat

ELLER PER TELEFON

klockan 12:00. Fiskavdelningens telef

TILAA RAVUT JUHLIISI ENNAKKOON
JOKO KALATISKILTA TAI
SOITTAMALLA KALAOSASTOLLE

Tilaukset vahintddn vuorokautta ennen toimitusta ja viikonlopun tilaukset perjantaisin
klo 12:00 menness. Kalaosaston puhelinnumero: 044 7232 648

BESTALL KRAFTORNA TILL DIN KRAFTSKIVA -
ANTINGEN VID FISKDISKEN -

Bestéllningarna minst ett dygn i fortid och veckoslutsbestéllningarna senast pa fredagen fére
r: 0447232648

NYT PARHAIMMILLAAN!

ar nu som bast!
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TILAA RAVUT/BESTALL KRAFTORNA

OLL 7232 648

= ._'E:_ Kalatukku E.Erikssonilla luotetaan isodidilté perittyyn parhaaksi todettuun
= reseptiin ja yli 100 vuoden kokemukseen rapujen keittamisessa.
== Jatd rapujen keitto heidén tehtivakseen ja keskity itse juhlimiseen.
P& E.Eriksson litar vi pa farmors gamla recept och pa 6ver 100 ars
erfarenhet av att hantera kraftor. L3t oss skota kokandet
av kraftorna och koncentrera dig sjilv pa att festa.
LISATIETOA RAVUISTA/MERA INFORMATION OM KRAFTOR:
https://www.epressi.com/tiedotteet/ruoka-ja-elintarvikkeet/
ravunkeitto-on-taitolaji-kalatukku-e.-erikssonilla-luotetaan-isoaidin-perinteikk reseptiin.html
- K o - / g
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K S u e rm a rke Javallista parempi wuokakauppa o En bittne matbutik X
— p Kauniaistentie/Grankullavigen 7, 02700 KAUNIAINEN/GRANKULLA, Tiesithin |
puh./tel. 09 2310 3600, jesper.lindqvist@k-supermarket.fi " KATOLLA LISAA
Palvelemme MA-LA 7-22 ja SU 9-22/vi betj?nar MAN.-LOR. 7-22 och SON. 9-22. ‘ PARKKITILAA
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Kaunis Grani

Puh. 045 8411205

Kotisiivous ¢ Ikkunanpesu * Yrityssiivous &3

V.KRISTAL OY

Ammattitaitoiset siivouspalvelut /,
yli 20 vuoden kokemuksella. Vihep,

tai info.vkristal@gmail.com

Mujst,
Otitalgyrg.
Hi in tg}’S.’

Suursiivous * Remonttisiivous * Muuttosiivous

Kerro tarpeesi - me autamme!
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MUKKKEPUOR HAARI

VALOKUVAT

Puhelimesta - Tabletilta
Tikulta - Muistikortilta {g-+4
Netisti

Jgeen

O 413 B3 09 533 0 O 5065 000

Sana soi-ilta Suomen Raamattu-
opistolla Kauniaisissa ti 6.9. klo 19
Vieraana Voice Allstars-ohjelmasta
tuttu Maria Hoglund. Juontajina Anne
Pohtamo-Hietanen ja Pauli Tuohioja.
Vapaa paasy! Teetupa.
Tulevat illat ja vieraat:
+ 4.10. Tarvo Laakso

+ 1.11. Minni Ahola

+ 5.12. Joululauluilta

p. 020718 1870
www.rukakatsastus.fi

KATSASTUS

Kodinhoitoa ja siivousta
www.siivoustrio.fi
0400 575 837

uskottu
toivottu

rakastettu

#SEURAKUNTAVAALIT SUOMEN EV.LUT. KIRKKO+

Seurakuntavaalien
ehdokasrekrytointi on
nyt ajankohtaista

Osallistu ja vaikuta oman seurakuntasi asioihin
- asetu ehdolle ja kutsu muitakin mukaan!
Lisatietoja ja ohjeita ehdokasasetteluun,
vaaleihin seka valitsijayhdistysten esittelyihin
www.kauniaistenseurakunta.fi/vaalit ja sek&
www.seurakuntavaalit.fi. Myés seurakunta-
toimistosta saa vaali-infoa. Ehdokasasettelu

paattyy 15.9.2022 klo 16.00.
A

KAUNIAISTEN
SUOMALAINEN SEURAKUNTA

Seurakuntavaalien vaalipdiva on
su 20.1. Ennakko&dénestys jar-
jestetaan ti 8.11.-1a 12.11.2022.
Vaaleissa danestysoikeus on
kaikilla seurakunnan véhin-
tdan 16 vuotta tayttaneilla
jasenilla.

Tdyden palvelun hautaustoimisto
Neuvonta ja paivystys 24 h 09-726 0711

www.pietet.fi Hautauspalvelu Pietét Oy
« Arkut ja uurnat - Kuljetukset Tapiola, Tapiontori 3 B, 09 4559 5650
« Kukat ja sidontatyét - Pitopalvelut Haaga, Tunnelitie 2,09 726 0711
« Hautakivitydt - Perunkirjoitukset Munkkiniemi, Huopalahdentie 3, 09 488 140

(1] — I ?-:1'_
MM SiivouspalvelutOy Jw\ =
o= g |
« Kotisiivoukset S AN
- MyOs verotonta o .
siivouspalvelua senioreille
- Ikkunanpesut Tilaa
+ Toimistosiivoukset ilmainen
Luotettavaa siivouspalvelua jo vuodesta 2004 arviok&ynti ]
" “ info@mmsiivouspalvelut.fi 045 6?8.5 774
www.mmsiivouspalvelut.fi Mirja

Lue lisaa uutisia:
kaunisgrani.fi
Las fler nyheter:

kaunisgrani.fi

Lakiasiaintoimisto
varatuomari Klaus Kavanne
Yksityishenkiloiden ja
yritysten oikeudelliset asiat
Palvelu my6s ruotsiksi

puh. 041 545 9601
klaus@kavanne.fi

Ben Winqvist
0503231338

Rakentaa — Korjaa - Maalaa
Bygger - Reparerar — Malar

www.bewix.net

Esittelyita
keskiviikkona 31.8.

Laadukasta senioriasumista kaikilla mukavuuksilla

Saga Munkkiniemessi asut itsendisesti arkea helpottavien palveluiden keskelld. Jirjestimme keskiviikkona 31.8. klo 13

yleisesittelykierroksen lisiksi joustavasti myos yksityisesittelyjd. Varaa oma esittelyaikasi ja nihddan Dosentintiella!

Tidyden palvelun Saga Munkkiniemi tarjoaa korkeatasoista vuokra-asumista
senioreille. Monipuolinen harrastus- ja kulttuuritoimintamme pit4i
sinut vireessi. Hyvinvointi-, kuntoutus- ja hoitopalvelumme muuntuvat
1y tarpeesi mukaan. Sauno, ui ja kuntoile omassa talossa. Ravintola- ja

hyvinvointipalvelumme ovat avoinna myos talon ulkopuolisille.

Hy6dynni nyt Dosentinrinteen tarjous ja muuta uuteen
kotiin edullisella peruspalvelumaksulla. Lisdpalveluita voit
valita yksilollisesti laajasta palveluvalikoimastamme. Lue lisd4

osoitteessa sagacare.fi/munkkiniemi

[

Tervetuloa ihastumaan!
Piivi Harmaakorpi | puh. 040 041 8826
paivi.harmaakorpi@sagacare.fi

Saga Munkkiniemi
Dosentintie 12 | 00330 Helsinki

o Saga-palvelutalot

O SAGA

PALVELUTALOT

1 \‘“ limoitus? Annons? ,r
' Katso mediakortti Se mediekortet
kaunisgrani.fi kaunisgrani.fi

Kaunis Grani

Kaunis Grania julkaisee Ab Grankulla Lokaltidning -
Kauniaisten Paikallislehti Oy -niminen yritys, jonka
Kauniaisten kaupunki omistaa.

Kaunis Grani utges av Ab Grankulla Lokaltidning -

Kauniaisten Paikallislehti Oy.

Bolaget dgs av Grankulla stad.

Hallitus/
Styrelse

Johan Johansson (SFP/RKP) pj/ordf.
Jaakko Nevanlinna (KOK/SAML)
Saana Nuutinen (VIHR/GRONA)

Lilian Andergard-Stenstrand

Paatoimittaja/Chefredaktor
Jan Snellman
Puh./tfn 050 5551703

Toimitusneuvosto/
Redaktionsrad

Jan Sundberg pj/ordf.
Tuula Ihamuotila
Katri Kallio

Markus Jahnsson

Kustantaja/Utgivare
Ab Grankulla Lokaltidning -
Kauniaisten Paikallislehti Oy

Painos/Upplaga 14 000 kpl

Aineisto/Material
Kaupungintalo/Stadshuset

Sahkoposti/E-post
kaunisgrani@kauniainen.fi

Lehden puhelin/
Tidningens telefon
puh./tfn 050 555 1703

Kapteeni Kuu

Paino/Tryckeri
Internetsivut/
Internetsidorna
www.kaunianen.fi/
kaunisgrani

15.8.2022
limoitukset/
Annonser
kaunisgrani@kauniainen.fi

Tilaushinta/Prenumeration
30 €/vuosi/ar

Taitto/Ombrytning

Lehtisepat Oy, Tuusula

Tama lehti painettu/

Detta nummer presslagt

Seuraava numero ilmestyy 8.9.2022

Aineisto viimeistaan 25.8.2022

Néasta nummer utkommer 8.9.2022
Materialet senast 25.8.2022

Jakeluhdiriot/Distributionsstorningar

Postin asiakaspalvelu: puh 0100 5445 tai www.posti.
fi/fi/asiakastuki/vastaanottaminen/postin-jakelu >
henkildasiakkaan palaute postinjakelusta

Postens kundtjanst: tfn 0100 5445, eller www.posti.
fi/sv/kundsupport/mottagning/postens-utdelnings
>information om st6rningar i utdelningen

Lehti ei vastaa tilaamatta toimitetun aineiston
sailyttamisesta eikd palauttamisesta. Toimitus
pidattaa itselleen oikeuden muokata aineistoa.

Tidningen svarar inte fér uppbevaring och returnering
av inlamnat material som inte bestallts. Redaktionen
férbehaller sig ratten att redigera materialet.


mailto:kaunisgrani@kauniainen.fi
www.kaunianen.fi
mailto:kaunisgrani@kauniainen.fi

