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1. Forord

Beredningen av det barn- och ungdomspolitiska programmet har varit en fin upplevelse. Processen startade
med att fullméaktige tog initiativ till att utse beredningen av programmet till ett av stadens strategiska mal.
Vi kom fram till en lyckad |6sning néar vi beslot att barnen och ungdomarna skulle delta i
programberedningen i sa stor utstrackning som mojligt. Dessutom ansag vi att det &r sjalvklart att alla som
arbetar med barn och unga deltar: skolorna, ungdoms-, bildnings-, kultur-, idrotts-, social- och
hélsovardsvasendet samt samhallstekniska sektorn och andra som har med barn och ungdomar att géra.
Den tvarsektoriella arbetsgruppen Tejo (framjande av valfard och halsa) var ett sjalvskrivet val av
samordnare. Arbetsgruppen skotte det operativa och rapporterade till stadsdirektérens ledningsgrupp om
hur arbetet framskred. Stadsdirektoren utsag en samordningsgrupp med Anna Lena Karlsson-Finne som
aktiv ordférande. Férutom barn och unga har fortroendevalda som foéretratt alla namnder deltagit i

gruppen.

Det finns gott om lagstiftning som forpliktar till att utarbeta ett program av det har slaget. Barn- och
ungdomspolitiska program ska i enlighet med den malgrupp som faststalls i ungdomslagen innehalla mal
for forbattring av uppvaxt- och levnadsvillkoren for dem som ar under 29 ar. | det har programmet
avgransas ungdomstiden till aldern 13-22 ar, och programmet fokuserar pa dem som ar yngre dn 18 ar.
Familjetjansterna ar visserligen en sektor dar det forekommer att ungdomslagens allra yngsta och dldsta
malgrupper, dvs. smabarn och deras foraldrar som ar yngre ar 29 ar, betjanas samtidigt.

Under programberedningen har vi hort barn och unga redogora for sina tankegangar och fatt nytt material
som de har framstallt. Dessutom anvande vi oss i utvecklingsarbetet ocksa av flera fardiga undersokningar,
utredningar och strategier (Bakgrundsmaterial, figur 1). Programmet skapades med hjalp av fotografier,
teckningar, texter, en nyhetsvideo, resultatet av grupparbeten, utredningar och forfragningar samt starka
stallningstaganden. Bildkonstskolans elever malade tavlor som forestéller stadens varderingar och
musikinstitutets elever uttrycker de ungas varld i toner.

Hundratals barn och unga, fran barn i dagvardsaldern till abiturienter, har varit med om beredningen.
Ocksa foraldrar, fortroendevalda och personer som arbetar med barn och unga har tagit stallning. Varen
2010 genomfordes tillsammans med Barnens Parlament i Finland en delaktighetsutredning som ar ett
viktigt dokument éver kommuninvanarnas tankar kring servicen och mojligheterna att paverka och delta.

Allt det har gav oss programmets varderingar, vision och strategiska riktlinjer, mal och atgarder. Det som
enligt vart material ar viktigt for barn och unga ar familjen och vdannerna, trygghet, deltagande och
paverkningsmajligheter, social gemenskap, natur och miljo, tvasprakighet och god service. De strategiska
riktlinjerna ar (1) att trygga barnens och ungdomarnas valfard och hélsa, (2) ansvarsmedvetenhet och
omtanke, (3) social gemenskap, (4) deltagande och paverkningsmojligheter, (5) digitala invanare samt nya
mojligheter och utmaningar, (6) en inspirerande och trygg omgivning och (7) bra service pa det egna
modersmalet. | programmet ingar dessutom uppgifter som den grupp som arbetar med Finlands varumarke
har tilldelat kommuner, skolor, skolelever, rektorer, ldrare, socialarbetare och foréldrar. Lat oss greppa
ocksd dem!

Programgenomférandet framskrider sa att en eller tva ansvariga personer utses for varje uppgiftsblock. De
ser till att en mera detaljerad plan for genomférandet och en tidtabell utarbetas och att
uppféljningsmatarna faststills gemensamt. Atgardsprogrammet och genomférandeplanen behandlas i
Tejo-arbetsgruppen, som évervakar genomférandet och ansvarar for den arliga rapporteringen till
namnderna. Atgardsprogrammet uppdateras arligen i samband med budgetprocesserna i samarbete med
bl.a. ungdomsradet.



Genast i borjan, vid samordningsgruppens forsta mote, beslot vi ocksa att det evenemang dér det barn- och

ungdomspolitiska programmet offentliggdrs och godkanns ska vara en fest dar barn och unga spelar
huvudrollen!

Tejo-arbetsgruppen och samordningsgruppen for det barn- och ungdomspolitiska programmet



2. Ett barn- och ungdomspolitiskt program — varfor?

2.1 Vad har man for nytta av ett barn- och ungdomspolitiskt program?

Grupparbetena och diskussionerna vid samordningsgruppens' méte 25.10.2009 utmynnade i sex goda skal
att bereda ett barn- och ungdomspolitiskt program:

VARFOR AR DET VART ATT UTARBETA ETT BARN- OCH UNGDOMSPOLITISKT PROGRAM?
25.10.2009

1. Framtiden tillhér barnen och ungdomarnal

Med programmets hjalp forsoker vi bygga ett battre samhalle. | det barn- och ungdomspolitiska programmet
presenteras de centrala riktlinjerna och konkreta atgarderna fér unga, foraldrar, beslutsfattare och tjansteman.
Malet ar att astadkomma verkliga féréandringar inom ramen fér en gemensamt éverenskommen tidtabell. Med
dess hjalp fors saker framat!

2. Mojlighet att delta och utéva inflytande — barn och unga kan paverka sitt eget liv!

De unga sjélva 6nskar sig battre paverkningsméjligheter: barns och ungas rost bor horas battre. Dessutom boér
barn och unga redan i planeringsskedet fa vara med om att paverka sadant som angar dem. Néar vi enas om
strukturerna och handlingssatten fér deltagande och paverkan kan de unga boérja paverka sitt eget liv.

3. De unga behover stod for att ma bra

En del av de unga i Grankulla mar daligt. Det finns fordldrar som inte har tid for de unga, och bristen pa
gemensam tid kan inte kompenseras med pengar. Gemensamt ansvar skulle vara en garanti for 6kat
vélbefinnande bland barn och unga. ”De vuxna maste tvingas att se saker och ting ur de ungas perspektiv — det
skulle vara nytt hos oss!” (Anna Lena Karlsson-Finne) Vaxelverkan mellan generationerna 6kar allas
valbefinnande.

4. Beredningsprocessen ar en form av sjdlvvardering

Vi far tillfalle att utvardera hur pass val stallt det ar i Grankulla. Under beredningsprocessen identifierar vi
problem och luckor i servicen. Kanske vi lar oss att tillsammans med andra betrakta saker och ting ur nya
synvinklar. Konkreta handlingsmallar och anvisningar astadkoms for ungdomsarbetets del.

5. Bra service garanteras genom sektorsovergripande samarbete och genom att lyssna pa

barnen och ungdomarna
Redan sjalva processen for beredning av programmet férbattrar det interna samarbetet. Natverkande ger var
och en nya infallsvinklar pa det egna arbetet och 6kar samtidigt forstaelsen foér hela servicekedjan och
systemet. Det ar viktigt att se situationen som en helhet i fraga om de tjanster som riktas till barn och unga och
att héra dem som anlitar tjansterna. Overlappningar och luckor i servicen kan elimineras genom
overenskommelser om arbetsfordelningen och verksamheten i gransytorna. Gott samarbete, malfokusering och
effektivisering av verksamheten &r viktigt.
6. Offentliggorandet
Det skulle vara bra om programmet inte var rena rama prosan — vi tar och ordnar ett evenemang!
Informationsspridning pa riksniva skulle vara en fin gre;j.

2.2 Lagstiftningen och andra grunder for barn- och ungdomspolitiska program

Barnskyddslagen (417/2007)

alagger kommunerna att en gang per fullmaktigeperiod géra upp en plan 6ver sin verksamhet for att framja barns och
unga personers valfard samt ordna och utveckla barnskyddet i kommunen. Lagens syfte ar att tonvikten inom
barnskyddet ska ligga pa forebyggande arbete, tidigt stod och 6ppenvard. Barnskyddet uppfattas som en verksamhet
som galler alla myndigheter. | 12 § i barnskyddslagen finns det riktlinjer for hurdana uppgifter planen ska innehalla.
Lagen forpliktar kommunerna att héra barn, unga och foraldrar och att 6ka deras delaktighet ocksa nar det géller att
utvardera och utveckla tjansterna. Det &r meningen att planen i fortsattningen ska vara ett led i arscykeln for
planering, genomforande och utvardering av verksamheten.

! Samordningsarbetsgruppens och Tejo-arbetsgruppens sammansattning: se bakgrundsmaterialet, avsnitt 6.5.



FN:s konvention om barnets rattigheter

Artikel 12

1. Konventionsstaterna skall tillférsakra det barn som ar i stand att bilda egna asikter ratten att fritt uttrycka dessa i
alla fragor som ror barnet, varvid barnets asikter skall tillmatas betydelse i férhallande till barnets alder och mognad.
2. FOr detta andamal skall barnet sarskilt beredas maéjlighet att horas, antingen direkt eller genom féretradare eller ett
I[dmpligt organ och pa ett satt som ar forenligt med den nationella lagstiftningens procedurregler, i alla domstols- och
administrativa forfaranden som ror barnet.

Artikel 13

1. Barnet skall ha ratt till yttrandefrihet. Denna ratt innefattar frihet att oberoende av territoriella granser séka, motta
och sprida information och tankar av alla slag, i tal, skrift eller tryck, i konstnarlig form eller genom annat
uttrycksmedel som barnet valjer.

2. Utévandet av denna ratt far underkastas vissa inskrankningar men endast sadana som &r foreskrivna i lag och som
ar nodvandiga

a) for att respektera andra personers rattigheter eller anseende; eller

b) for att skydda den nationella sdakerheten, den allmanna ordningen (ordre public) eller folkhélsan eller den allménna
sedligheten.

Grundlagen, 731/1999 6 §: Jamlikhet

Barn skall bemétas som jamlika individer och de skall ha ratt till medinflytande enligt sin utvecklingsniva i fragor som
galler dem sjalva.

Kommunallagen, 365/1995 27 §: Méjligheter att delta och paverka

Fullmaktige skall se till att kommunens invanare och de som utnyttjar kommunens tjanster har forutsattningar att
delta i och paverka kommunens verksamhet.

Deltagande och paverkande kan framjas i synnerhet genom att 1) féretradare for dem som utnyttjar tjansterna valjs in
i kommunens organ, 2) delomradesférvaltning tillampas i kommunen, 3) information ges om kommunens
angeldgenheter och diskussionsméten ordnas, 4) invanarnas asikter reds ut innan beslut fattas, 5) samarbete idkas vid
skotseln av kommunens uppgifter, 6) invanarna far hjalp nar de tar egna initiativ till att skota, bereda och planera
arenden, samt genom att 7) kommunala folkomrdstningar ordnas.

Ungdomslagen, 72/2006 8 §: Ungas deltagande och hérande av unga

De unga skall anordnas mojlighet att delta i behandlingen av drenden som géller ungdomsarbete och ungdomspolitik
pa lokal och regional niva. De unga skall dartill horas i arenden som berér dem.

Lagen om grundldggande utbildning, 628/1998 2 §: Utbildningens mal

Malet for den utbildning som avses i denna lag ar att stodja elevernas utveckling till humana manniskor och etiskt
ansvarskdannande samhaéllsmedlemmar samt att ge dem sadana kunskaper och fardigheter som de behover i livet.
Malet for forskoleundervisningen ar dessutom att som en del av smabarnsfostran forbattra barnens forutsattningar
for inlarning.

Utbildningen skall fraimja bildningen och jamlikheten i samhallet och elevernas forutsattningar att delta i utbildning
och i 6vrigt utveckla sig sjalva under sin livstid.

Utbildningens mal ar vidare att sakerstélla att undervisning ges pa lika villkor i tillrdacklig utstrackning i hela landet.

Barn- och ungdomspolitiska utvecklingsprogrammet 2007-2011, statsminister Matti Vanhanens Il
regering, Undervisningsministeriets publikationer 2008:6



3. Barn och unga som medforfattare till programmet

3.1. Barns och ungas medverkan i programberedningen

Barnen och de unga deltog i programberedningen pa olika satt.

Teckningar i daghemmen: Vad gor mig trygg? 85 barn

Fotografier i 1dg- och hogstadierna: Vad &r viktigt for mig? 140 barn och unga, 300 fotografier

Fotografier i gymnasierna: Vad vill jag paverka?

Tillstallning pa ungdomsgarden 4.6.2010: Hur kan de unga beaktas?

Videoproduktionsprojekt, 100 unga (allt fran lagstadieelever till gymnasister) och omkring 10 larare.
Resultatet var en 20 minuter lang TV-nyhetssandning for barn och unga och en handbok for larare.

Skolhédlsoenkat 2010, 350 hogstadieelever (ak 8 och 9) och 320 gymnasister (ak 1 och 2)

Delaktighetsutredning 2010, Barnens Parlament i Finland, 323 barn och unga (11-17-aringar) och 125
vuxna

Delaktighetsforfragan i daghemmen i huvudstadsregionen, alla daghem i Grankulla deltog

Andra evenemang: samordningsgruppens moéten, ungdomsradets mote

For narmare beskrivningar se bakgrundsmaterialet.

3.2. Vad ar viktigt for barn och unga?
Sju teman som ar viktiga fér barnen och de unga utkristalliserades ur materialet:

Hemmet och vdnnerna

Tryggheten: bekantheten, allt finns nara, alla kdnner alla
Den sociala gemenskapen

Deltagande och paverkan

Miljon och naturen: skolmiljon, gardarna, Galltrask
Servicen och hobbymodijligheterna

Tvasprakigheten

NouhswnNek

3.3 Béttre service och stod, tack!

Vid startmotet for det barn- och ungdomspolitiska programmet 25.10.2009 gavs rad pa vagen angaende
programberedningen. Samordningsgruppen och Tejo-arbetsgruppen deltog i arbetsmotet.

1. Nar tjanster fér barn och unga planeras ska man komma ihag
- malgruppen: i Grankulla finns det 1000—1500 unga med finska eller svenska som modersmal
- att lyssna pa de ungas asikter redan nér tjansterna planeras och att involvera de unga i
genomférandet
- att fora en oavbruten dialog med de unga och utforma en realistisk vision, strategi och
malsattning tillsammans med dem
- att planera tjansterna omsorgsfullt och ténka pa ett nytt satt!
- att avsatta tillrdckliga resurser for tjansterna och det sektorsévergripande samarbetet
- att tjansterna ska bilda ett bra stodnatverk sa att ingen behover vara radd for att falla mellan
maskorna
2. Tjansterna fungerar pa basta maojliga satt nar
- de har férankrats val
- det finns inspiration och tro pa sig sjalv




formagan att handla kundorienterat finns

tjdnsterna ar latta att anvanda, lattillgdngliga och flexibla och star till forfogande nar det
behovs

resursanvandningen optimeras, resurserna ar tillrackliga och personalen ar kompetent
samarbetet mellan olika sektorer och natverkandet fungerar bra

man slar vakt om arbetsenheternas vélbefinnande

informationsspridningen fungerar

man lyssnar pa de unga, for ut tjansterna till dem och utvarderar tjansterna tillsammans
med de unga

foraldrarna aktivt ar med

3. Barn och unga marginaliseras inte, om

stodnatverket ar bra och en kansla av gemensamt ansvar finns

basservicen fungerar bra pa bada spraken

det tidiga uppmarksammandet och det verkningsfulla férebyggande arbetet fungerar
mentalvards- och barnradgivningstjansterna ar goda

de unga har mojligheter att paverka och delta

fortroende och ett gemensamt sprak finns

man drar forsorg om familjernas valbefinnande

samarbetet mellan hemmen och skolorna samt mellan skolorna, social- och
hélsovardstjansterna och ungdoms- och idrottsarbetet fungerar

de granser och regler som ror ungdomarna ar i balans med ungdomarnas rattigheter
larande stods i kommunen

4. Samordningsgruppen kan stédja uppbyggnaden av basta mojliga servicendtverk genom att

trygga resurserna (personal och materiella resurser)

lyssna pa samt fundera tillsammans med och diskutera med de unga

samla idéer — utveckla, planera och delta med kansla

ha kansliga antenner samt vara 6ppen, nyfiken och aktiv

sakerstalla att det finns bra sakkunniga och kunnigt folk inom alla sektorer

lyssna pa den lilla méanniskan: var och en har nagot att beratta, alla ar vardefulla!

fora fram nya tankesatt

gora upp ett barn- och ungdomspolitiskt program, fora saken framat och se till att den far
publicitet

4. Det barn- och ungdomspolitiska programmets varderingar och vision

VARDERINGAR

TRYGGHET: Alla unga bor i sin narhet ha vuxna som bryr sig om dem. De unga har ratt till en trygg
uppvaxtmiljo och till fysisk och psykisk integritet.

DELAKTIGHET: Barn och unga har ratt att delta och bli horda bade som individer och som grupp.
UPPSKATTNING OCH RESPEKT: Varje barn och ung person bor fa uppleva att han eller hon ar vardefull i sig

sjalv.

SJALVFORVERKLIGANDE: Alla barn har ritt att kdnna att de har lyckats med sddant som de foretagit sig och
att férverkliga sig sjdlva genom lek, larande och hobbyer.
EN LEVANDE TVASPRAKIGHET



Varderingarna bottnar dels i tankar som barn och unga har fort fram, dels i Grankulla stads varderingar och FN:s
konvention om barnets rattigheter dar de centrala begreppen ar (1) skydd av barn, (2) ratt att delta och (3)
barnens andel av samhallsresurserna.

Det som barnen och ungdomarna tycker ar viktigt kommer till uttryck i visionen och i de strategiska
riktlinjer som harletts ur den:

Familjen och vdannerna — Trygghet — Social gemenskap — Deltagande och paverkan —
Naturen och miljén — Bra service — Tvasprakighet

VISION 2016
”’Grankulla ar ett tryggt lokalsamhalle dar barn

och unga har det bra och har goda forutsattningar
att lara sig saker och delta.”

Strategiskt 6vergripande mal

| Grankulla ar det tryggt for barn och unga att vaxa upp och utvecklas. Barnen och ungdomarna uppskattas,
och alla vuxna ansvarar for deras valbefinnande. Det finns olika nivaer dar barnen och ungdomarna kan
delta i och paverka sadant som rér dem. De har ratt till allsidig och bra service som ges pa deras modersmal
och beaktar deras alder.

Strategiska riktlinjer
1. Att trygga barnens och ungdomarnas valfard och hélsa
Ansvarsmedvetenhet och omtanke
Social gemenskap
Deltagande och paverkningsmojligheter
Digitala invanare samt nya mojligheter och utmaningar
En inspirerande och trygg omgivning
Bra service pa det egna modersmalet

Nous~wnN

Kritiska framgangsfaktorer

Att starka foradldrarnas och andra vuxnas roll i att 6ka barnens valbefinnande

Formaga till systemténkande

Att sakra personalens kompetens, tillgangen pa personal och en lag personalomséattning
Att lyssna pa barn och unga och 6ka deras medverkan

Att utveckla uppféljningen och utnyttja uppféljningsdata

vk wnN e



5. Atgirdsprogram

Mal och atgarder

*Har exempel pa uppféljningen —bor kompletteras med information om dagslaget och malnivan.

1. ATT TRYGGA BARNENS OCH UNGDOMARNAS VALFARD OCH HALSA

Grunden till en sund utveckling laggs i barndomen och ungdomen. Viktiga aktérer som framjar barns och ungas
hélsa ar hemmet och de 6vriga miljéer dar barn och ungdomar utvecklas, t.ex. daghemmen, skolorna, andra
laroinrattningar och fritidssysselsattningarna inklusive kamratkretsen. Barns och ungas halsa hotas bland annat av
bristen pa motion, felaktiga kostvanor och somnbrist. (Undervisningsministeriet, publikation 2008:6)

Mal och atgéarder

Ansvarig

1.

En livsstil dar motion ingar! Alla barn och unga inspireras att njuta
av vad motionen ger.

Barn och unga som ror sig for litet aktiveras att motionera

- Motion som ar hobbybetonad och dger rum under fria former
framjas, och barn och unga uppmuntras att dgna sig at
vardagsmotion

- Tillsammans med barn och unga funderas ut olika satt att
minska sittandet

skolférvaltningarna, kultur- och
fritidsvasendet (idrottstjansterna),
dagvarden, féraldrarna,
idrottsforeningarna

Motion och kultur ékar vilbefinnandet!

Samarbetet och samarbetsformerna i frdga om skolor,
motionsorganisationer och idrottsféreningar samt de
laroanstalter som undervisar i konst och musik 6kas och
utvecklas, liksom ocksa medvetenheten om hilsoframjande
motionsvanor.

Ett drogffritt liv! Anvéndningen av tobak, alkohol och andra
rusmedel och de skadeverkningar som de ger upphov till minskas i
alla éldersgrupper

foradldrarna ansvarar for de ungas alkoholanvandning, nolltolerans
(rekommendationsmodell fér praxis som stoder det har malet).
alla som arbetar med barn och unga ingriper mot rékning och
anvandning av alkohol

formaga att kdnna igen anvandning av droger bland unga och
drogproblem hos foraldrar

rokfrihet framjas genom medverkan i projektet Rokfri
huvudstadsregion 2011-13

det férebyggande arbetet mot droger utvecklas utifran resultaten
av den kvalitetsrevision av mental- och missbrukarvardstjansterna
i Grankulla som genomférdes varen 2011

utbildning i férebyggande drogarbete ordnas regelbundet for hela
familjecentret

skolhélsovarden, skolférvaltningarna,
ungdomstjansterna, dagvarden,
foraldrarna, forsamlingarna,
idrottsféreningarna och andra
organisationer

4. Hélsosam och smaklig skolmat i samarbete med skoleleverna!

*Skolbespisningen utvecklas tillsammans med barn och unga
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2. ANSVARSMEDVETENHET OCH OMTANKE

En trygg och fungerande familj ar grunden till barnets vidlbefinnande. Ett balanserat foradldraskap ar kdrnan i
familjernas vélbefinnande, och stdd till fordldrarna ar en satsning pa barn och unga. Uppvaxt- och levnadsvillkoren
fér barn och unga maste allt mera behandlas utgaende fran livscykelperspektivet: familjerna samt barnen och
ungdomarna sjdlva behover stod i livets 6vergangs-, forandrings- och krisskeden. Sadana skeden dr fédelsen, att
overga till dagvard, att bérja skolan, att 6verga fran en utbildningsniva till en annan samt att flytta. Av tjdnsterna
fér barnfamiljer skapas en valfungerande helhet genom att tjanster som stéder barnets utveckling, tjanster som
forebygger problem och tjanster som rattar till problem knyts samman dver granserna for de nuvarande
ansvarsomradena. (Undervisningsministeriet, publikation 2008:6 och Ett socialt hallbart Finland 2020, SHM 2010)

Mal och atgarder

Ansvarig

1

Familjecentrets familjeorienterade arbetssdtt stéder
férdldraskapet och parférhéllandet!

Planmassigt samarbete mellan olika yrkesgrupper sakras. |
utvecklingsarbetet tar man vara pa bl.a. resultaten av en
kvalitetsrevision av mental- och missbrukarvardstjansterna
(2011).

Den 6ppna familjeverksamheten befasts i syfte att stodja
familjerna. Den &r en tjanst med lag troskel som tillampar
principen om tidigt uppmarksammande och uppmuntrar
smabarnsforaldrar att bilda kamratgrupper

Radgivningens och dagvardens verksamhetsmodeller och
samarbete utvecklas som ett inslag i familjecentret

Elevvarden utvecklas i enlighet med strategin for elevvard som
stoder forebyggandet av utslagning. Arbetet med att tydliggora
och starka det multiprofessionella samarbetet mellan
socialvdasendet, skolaktorerna och andra som arbetar med barn
och unga fortsatts.

social- och halsovardssektorn,
skolférvaltningarna, kultur- och
fritidsvasendet, tredje sektorn

“Fordldraskolor” stéder fordldrarna ndr det gdller att méta
utmaningar i fostraruppgiften

Gemensamt och tvdrsektoriellt utvecklas handlingsmallar som
stoder barn och foréldrar i skeden dar barns och ungas liv
genomgar forandringar/i dvergangar mellan tva
utbildningsskeden

social- och hélsovardssektorn,
skolférvaltningarna, kultur- och
fritidsvasendet (ungdomstjansterna)

Férdldrar behéver andra férdldrar — det bésta stédet fGr man av
andra som dr i samma situation.

Bildandet av kamratstédsgrupper for foraldrar till barn i lekaldern
och foraldrar till unga stods.

social- och hélsovardssektorn,
skolférvaltningarna, kultur- och
fritidsvasendet (ungdomstjansterna)

“Man ldmnar inte kompisar i sticket” - alla unga deltar i
utbildning och tar sig ut i arbetslivet.

Genom uppsokande ungdomsarbete nas unga som ar i behov av
stdd och hjalps de att anlita tjanster och annat stéd som framjar
deras uppvaxt och sjalvstandighetsprocess samt deras
mojligheter att skaffa sig utbildning och komma in pa
arbetsmarknaden. (Reformen av ungdomslagen 2011).

kultur- och fritidsvasendet
(ungdomstjansterna), social- och
halsovardssektorn, skolférvaltningarna
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3. SOCIAL GEMENSKAP

Samarbete och samvaro mellan unga, mellan olika generationer och via frivilligarbete berikar narsamhallet.

Samma mal stéds ocksa genom acceptans av mangfalden och respekt for principen om likabehandling. Enligt
lagen om likabehandling (21/2004) far ingen diskrimineras pa grund av alder, etniskt eller nationellt ursprung,
nationalitet, sprak, religion, 6vertygelse, asikt, halsotillstand, funktionshinder, sexuell ldggning eller av nagon

annan orsak som giller hans eller hennes person. (Undervisningsministeriet, publikation 2008:6)

Mal och atgarder Ansvarig
1. Ungdomarna behéver egna platser déir de kan tréffa varandra! kultur- och fritidsvasendet
*| centrum behovs ett kafé som traffplats foér unga som passerat (ungdomstjansterna),

hogstadiealdern (tillrackligt med utrymme, 6ppet tillrdckligt sent,
natuppkoppling)

skolférvaltningarna, social- och
hélsovardssektorn, samhallstekniska
sektorn

2. Moten mellan generationer!

*Regelbundna Junior-Senior-traffar (arliga sammankomster mellan
ungdoms- och aldreradet)

* Moten mellan generationer framjas med hjélp av stadsplanering,
serviceplanering och planering av anvandningen av stadens lokaliteter

kultur- och fritidsvasendet
(ungdomstjansterna), social- och
halsovardssektorn
samhallstekniska sektorn

3. Ett klimat som bygger pd att medborgarna utfér volontdrarbete
stdrks! Ju tidigare de unga bérjar tjdna sitt ndrsamhdlle genom
frivilligarbete, desto sannolikare dr det att det blir en vana och
ndgot som upplevs som normalt.

*Ungdomarna ges konkreta mojligheter att arbeta som volontarer.

Verksamheten integreras i utbildningen pa andra stadiet.

Gymnasierna tar i sitt kursprogram in kurser i frivilligverksamhet som

ger de unga chanser att bekanta sig med olika former av

frivilligarbete, principerna fér det och olika praxis.

skolférvaltningarna, social- och
hélsovardssektorn (dldreomsorgen),
tredje sektorn

4. Barn och unga mdste ses som en heterogen skara! | Grankulla bor
det férutom barn och unga med finska eller svenska som
modersmal ocksG barn och unga med andra modersmal. Néir det
gdller bl.a. invandrargrupper och personer med
funktionsnedsdttning finns det en risk fér att principen om
likabehandling och icke-diskriminering inte uppfylls.

* Varje skola har en jamlikhetsplan

* Levande tvasprakighet ar ett varde — de unga onskar sig mera

samarbete mellan de finsk- och de svensksprakiga skolorna.

*Kannedomen om andra kulturer starks som ett inslag i den

grundlaggande utbildningen for att sékerstalla goda relationer mellan

olika minoriteter och avskaffa diskriminering.

*Skolorna i Grankulla erbjuder byggstenar for ett gott livi en trygg,

trivsam och tidsenlig larandemiljé och i grupper som ar

dndamalsenliga med tanke pa larandet. Skolornas verksamhet och
omgivning utvecklas for att bli allt konkurrenskraftigare. Samarbetet
mellan skolorna ar gott, och skolorna samarbetar med andra
forvaltningsgrenar och laroanstalter i staden for att verksamheten ska
bli effektivare och valméjligheterna storre.

alla sektorer, skolforvaltningarna
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4. DELTAGANDE OCH PAVERKNINGSMOJLIGHETER

Barn och unga bor behandlas som aktiva aktérer som sjdlva paverkar sitt eget liv. Ocksa sma barn ar skickliga

pa att framféra idéer och deltar i verksamhet som berér dem sjilva och i planeringen av miljoer. Det giller att

skapa metoder och strukturer for att géra barns och ungdomars deltagande till en naturlig vardagsrutin, sa att

barnen och ungdomarna kan axla rollen som aktiva aktorer. Deltagande innebdr inte enbart organiserad

verksamhet utan ratten att bli hord och tagen i beaktande pa det sitt som barnets eller den unga ménniskans

aldersstadium majliggor. (Undervisningsministeriet, publikation 2008:6)

Mal och atgéarder

Ansvarig

1. Hur mycket kan man delta
*Systematiska strukturer for hérande och paverkan skapas med hjalp
av en delaktighetstrappa (Modellen “Osallisuuden portaat”, se Anu
Gretschel & Tomi Kiilakoski (red.) Lasten ja nuorten kunta (2008))
* Barnens deltagande stods i projektet VKK-Metro, som med hjalp av
den nyaste forskningen erbjuder en modell for att utveckla arbetet
inom dagvarden. | Grankullas projekt ar malet att utveckla en
avstressad miljo som gor det mojligt for barnen att bli hérda och
sedda.
*Barn och unga dr med om att planera och utvdrdera servicen, bl.a.
genom tjdnstedesign. Pilotprojektet bor gélla nagon serviceprocess,
t.ex. ett utvecklingsomrade som identifierats vid kvalitetsrevisionen
av mental- och missbrukarvardstjansterna.

skolférvaltningarna, kultur- och
fritidsvasendet (ungdomstjansterna),
stadskansliet och andra sektorer

2. De ungas aktiva medborgarskap frimjas, och kanaler fér
deltagande och pdverkan utvecklas bl.a. genom att man tar
till vara det férslag om strukturer fér paverkan som den
tillsammans med Barnens Parlament i Finland genomférda
delaktighetsutredningen resulterade i

*elevrad, elevparlament, ungdomsradet, ett ungdomsforum
*mojligheterna att inratta ett ungdomsfullmaktige utreds

* ratten for foretradare for de unga att narvara vid/yttra sig i stadens
olika organ utreds

* en egen webbplats for unga dar en initiativkanal ingar

* ett dubbelriktat system for paverkan och hérande (produktion av
webbplatsens innehall ingar i kursbrickan som t.ex. tillvalsamne)

* en dag som paverkare

*en spalt for barn och unga i lokaltidningen, spridning av information
om saker och ting sa att barn och unga producerar informationen

skolférvaltningarna, kultur- och
fritidsvasendet (ungdomstjansterna),
social- och halsovardssektorn,
stadskansliet

3. Finlandska unga blir mastare i konsten att forhandla!
* Mastarkurser i interaktionsfardigheter (forhandlingskurser) ingar i
gymnasiets kursutbud, och i anknytning till det ordnas arligen 13.11
en forlikningsdag som foreslagits av den grupp som arbetar med
Finlands varumarke (en gemensam temadag for alla skolor)
*| daghemmen och skolorna fasts vikt vid akta samarbete, sociala
fardigheter, hansyn till andra och respekt for olikhet.

skolférvaltningarna och andra sektorer

4. Unga och beslutsfattare méts!
*Sammankomster for unga och beslutsfattare ordnas regelbundet

stadskansliet samordnar
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5. Lér kédnna stadshuset!
*Barn och unga hélsas valkomna till stadshuset pa klassutfarder

stadskansliet samordnar

6. Barn och unga dr framtidens ansvariga beslutsfattare
*| budgeten tas det in ett anslag (sammanlagt 12 000 e/ar, summan
ar gemensam for skolorna, sammanlagt 3 400 e/ar fér daghemmen).
Barn och unga beslutar under lararnas vagledning om hur pengarna
ska anvandas till att utveckla skol/daghemsamfundet eller
skol/daghemmiljon.

STF

5. DIGITALA INVANARE SAMT NYA MOJLIGHETER OCH UTMANINGAR
Dagens barn och unga kan kallas den digitala generationen, vars kompetens med avseende pa att anvdnda nya

digitala medier 6vergar fordldrarnas. Det hir gor det méjligt fér barnen och de unga att utnyttja nya satt att

kommunicera sinsemellan och delta i samhdllets funktioner. Samtidigt har den delvis oreglerade internetmiljon

ocksa negativ inverkan genom uppkomsten av skadliga beroendeférhallanden och férvriangningar av

vardesystemen (exempel: ritten att bete sig valdsamt, 6verdriven framhavning av sexualiteten). Vuxnas tid,

insatser och tillsyn behdvs for att barn och unga ska fa handledning i hur man anviander medierna pa ett vettigt
och sdkert satt och skapar sig en kritisk instéllning till medier. (Undervisningsministeriet, publikation 2008:6)

Mal och atgarder

Ansvarig

1. Den digitala generationen som studerande och Ilérare
*Barns och ungas medieldskunnighet starks

*Barn och unga blir innehallsproducenter

*Unga undervisar och stdder seniorgenerationen

Malen konkretiseras och kompletteras nar atgarderna planeras.

skolférvaltningarna, kultur- och
fritidsvasendet (ungdomstjansterna)

2. Tryggt pa ndtet!

*Malet ar en trygg mediemiljo (utan t.ex. ndtmobbning): utbildning i
natsdkerhet ordnas fér unga och foraldrar

*For fordldrarna produceras material och ordnas kurser kring
nackdelarna med internetberoende, verktyg for mediefostran och
skydd mot negativ mediepaverkan

*Klassvis utarbetas tillsammans med féraldrarna éverenskommelser
om/regler fér anvdndning av webben

skolférvaltningarna, kultur- och
fritidsvasendet (ungdomstjansterna)
och organisationer

3. Hdlsosam datoranvindning

*Unga informeras om arbetsstallningar, pausande, vikten av att sova
tillrackligt

*Unga och foraldrar informeras om féljderna av att sitta vid datorn
langt in pa kvallen

social- och hélsovardssektorn,
skolférvaltningarna
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6. EN INSPIRERANDE OCH TRYGG OMGIVNING

Alla &r ansvariga for naturen och dess mangfald, miljon och kulturarvet. Samhills- och miljéplaneringen
paverkar barnens och ungdomarnas vardag samt deras upplevelser av sin egen roll som en aktér som samhillet
accepterar. Nar barn och unga deltar i planeringen framjas den sociala gemenskapen och det gemensamma
ansvaret. Genom planlidggning och byggande kan man minska otryggheten och valdet i vardagsmiljéerna.
(Undervisningsministeriet, publikation 2008:6)

Mal och atgarder Ansvarig
1. Barn och unga ska vara med om planeringen! skolférvaltningarna, samhallstekniska
*De unga delar i planeringen av trivsamma skolmiljoer sektorn

*Ett forfarande for att involvera barn och unga redan i
planeringsskedet skapas

2. Viplanterar en park! Genom att géra sjdlva lér sig barnen konkret | skolférvaltningarna, samhallstekniska
och dskdadligt att hégakta naturen och att uppskatta ménniskans | sektorn, social- och halsovardssektorn
och naturens hdllbara samexistens!

*En park som tilldgnas barnen och ungdomarna anlaggs pa tomten

bakom Arbetarakademin. Barn och unga ger parken ett namn

(namntavling). En ny tradition skapas: t.ex. barn i tredje klassen (eller

nagon annan aldersgrupp?) i de finsk- och de svensksprakiga skolorna

planterar ett trad varje host.

3. Milj6 och social gemenskap samhallstekniska sektorn
Barnen och ungdomarna ges miljéfostran bl.a. i den park som (miljéenheten) samordnar
anlaggs. Talkoarbete och evenemang som ar gemensamma for
olika generationer ordnas i parken.

7. BRA SERVICE PA DET EGNA MODERSMALET

Tjansterna reformeras som helheter och pa ett sadant sitt att anvindarna deltar aktivt i utvecklingen.
Tyngdpunkten fér servicen forskjuts sa att den i storre utstrackning an tidigare ligger pa forebyggande verksamhet.
(Ett socialt hallbart Finland 2020, SHM 2010). Barn och unga tycker att det &r viktigt att fa vara med om att planera
tjanster som ar avsedda for dem. Det ar viktigt att tjansterna ar ldttanvanda och smidiga, att de dr ndra de unga och
att de utvarderas tillsammans med ungdomarna. Barnen och de unga anser att det ar viktigt med fortroende och
ett gemensamt sprak. (Grankulla stads delaktighetsutredning 2010).

| delaktighetsutredningen framgick det att barnen och ungdomarna vill paverka skolmaten,
motionsutrymmena, stadsmiljon samt evenemangen och verksamheten i Grankulla.

De for fram att de har nagot att sdga och att de bér kunna paverka beslutsfattandet redan i
planeringsskedet.

”Har ni nagon uppfattning om hur mycket vi forstar av det har!?”
”"Ungdomarna har verkligen egna tankar och bra saker att sdaga.”
”De (unga) borde inte behandlas som barn, utan deras forslag och asikter ar varda lika mycket respekt som

vuxnas.”

Atgardsforslag som giller utvecklingen av tjanster ingar i avsnitten 1-6.
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8. TILLAGGSUPPGIFTER (Delegationen for Finlands landvarumirke)

Delegationen for Finlands landvarumarke sammanfattar tre teman nar det géller att utveckla Finlandsbilden: det
vélfungerande finldndska samhillet, finldndarnas nara forhallande till naturen och var grundldggande utbildning som
hor till den basta i varlden. For att styrkorna ska kunna anviandas effektivt maste hela Finland stalla tillrackligt hoga
mal och samarbeta for att uppna dem. Finlands uppdrag innehaller uppgifter for oss alla. Varje tema — funktionalitet,
natur och utbildning — har delats upp i konkreta uppdrag som da de utfors starker bade vart land och hela vérlden,
samtidigt som vi visar var styrka for omvarlden.

Consider it solved! Pa sa satt utvecklar vi Finlandsbilden pa det enda ratta sattet: genom att géra Finland och hela
varlden till en béattre plats att leva i.

Uppdrag for skolorna: Skoluppgifter utifran offentlig information

Okad 6ppenhet av informationen om samhillet och ménniskorna dr en trend som gar éver hela virlden. Att gora
information tillgdnglig for alla ger mer mojligheter till bade medborgaraktivism och affarsverksamhet. For att kunna
uppna maximal nytta ar det viktigt att informationen gors tillganglig utifran anvandarnas behov. Darfér maste man inom
den offentliga sektorn ha en kamparattityd for att ppna datalagren och goéra dem tillgangliga for alla. En av de svaga
sidorna i det prisade finlandska skolsystemet ar dess teoretiska karaktar. Hos oss sker undervisningen och inlarningen i
klassrum och utifran larobocker trots att det finns intressant larostoff i omvarlden. Tillgdngliggérande av offentliga data
erbjuder utmarkta mojligheter for undervisningen i manga olika @mnen: matematikuppgifter kunde utga fran akta
material och undervisningen i samhalleliga @mnen t.ex. fran realtidsdata om den egna kommunen.

Uppdrag for skolorna: Férlikningsdag

| skolorna arrangeras varje ar en Forlikningsdag da man oOvar sig att I6sa konflikter och férhandla. Skolorna far besok av
forlikningsexperter, t.ex. personer insatta i fredsférhandlingar och medling vid brott, som berattar om hallbar forlikning:
hur man kan uppna en I6sning som alla ar néjda med. | workshoppar far eleverna léra sig vad forhandling innebar t.ex. i
konflikter pa skolgarden. Fredsférhandlingar ar forlikning, och forlikning och kompromisstravanden behovs ocksa i det
egna landet. Darfor vore det bra att man redan i skolorna lar sig att forlika och hitta fredliga I6sningar pa konflikter.

Uppdrag for skolorna: Gor nagot ocksa med de mest tystlatna

| undersdkningarna om barns vdlmaende har man iakttagit att de finlandska barnens valmaende ar av hogsta klass i
varlden, medan resultaten i fraga om relationerna med familjen och kamraterna och det subjektiva vdlmaendet ar
daliga. De basta resultaten nadde Finland i fraga om barnens halsa, det materiella vélstandet och utbildningskvaliteten.
Skolorna bér gemensamt utveckla arbetsrutinerna utéver den féraldrade modellen for grupparbete. Lairandemetoderna
bor utvecklas i riktning mot ett verkligt samarbete pa sa satt att man utnyttjar positiva och spontana jamférelseexempel
nar man motiverar eleverna att lara sig. Detta kan ske sa att man i det dagliga arbetet i skolan infor modellen ”alla far
spela” som ar kdnd fran ungdomsidrotten. Det &r viktigare att varje elev far bidra med sin egen insats i det
gemensamma slutresultatet dn att strava efter att na det pa forhand faststallda basta slutresultatet. Det galler m.a.o. ett
nytt satt att arbeta tillsammans, inte ett nytt larodmne. Detta ar ett satt att undervisa fler sociala fardigheter, gladje,
vanlighet mot medmanniskor, goda seder och hansyn till medmanniskorna. Alla har det trevligare om vi kan bygga upp
en vanlig verksamhetskultur och skapa ett positivt klimat. Detta lyckas inte enbart pa sa satt att man ger order eller styr
uppifran, utan gemenskapskanslan uppstar genom gemensamt arbete med kamrater. Av denna anledning kan alla
elever agna sig at ett uppdrag, dvs. att géra nagot ocksa med de mest tystlatna klasskamraterna minst en gang i veckan.

Uppdrag for rektorerna: Goér skolan till ett centrum fér narhetsdemokrati

Rektorerna har i uppgift att sdkerstalla att skolan inte bara meddelar undervisning utan aven framjar demokrati och att
principerna for demokratin iakttas. Att skapa 6ppna, vardagliga forbindelser med det 6vriga samhallet, de lokala
foretagen och den tredje sektorn ar ett viktigt satt att starka skolans och elevernas positiva roller i samhaéllet. Dessutom
maste vi 6ka elevernas inflytande i sjdlva skolverksamheten. Pa sa vis kan forstaelsen av demokratin i form av en dialog
mellan olika aktorer utvecklas genom konkret 6vning. En grupp internationella experter pa larande tog varen 2010 del av
miraklet i den finlandska skolan. De blev 6verraskade av skillnaderna i undervisningen i samhallsldra. | USA studerar man
samhallsldra genom olika projekt i samhallet:

genom att organisera medborgarverksamhet, samla medel fér férsamlingen, dela ut mat till hemlosa eller anordna en
fest pa dldreboende. De finldndska ungdomarna har i sin tur en battre kinnedom om samhallsstrukturerna och -
funktionerna &n sina jamnariga i de 6vriga europeiska landerna. Nastan ingenstans ar daremot deltagandet i den
samhalleliga verksamheten s3 litet som bland de finlandska ungdomarna. Att 6ppna upp skolan och ansluta den till det
omgivande samhallet ar en ambitios uppgift som kraver specialkompetens. For att denna uppgift ska kunna lyckas och
varumarket fér den finlandska skolans som utbildare av aktiva medborgare ska kunna starkas maste rektorerna skrida till
verket.

Uppdrag for kdndisar och elitidrottare: Ga och undervisa i skolan en gang om aret
Skolan ar forst och framst ett socialt stélle for barnen och ungdomarna. Barnen gar till skolan for att traffa andra elever,
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leka, uppleva och syssla tillsammans. Uppskattningen av skolan i elevernas 6gon kan endast bli hogre om skolans sociala
roll starks och lankas till att stédja de andra malen for larandet. Finlandska idrottare och andra kdnda personer som
barnen och ungdomarna beundrar kan bidra till att héja uppskattningen av skolan. Deras besok i skolorna gor skolan till
ett dnnu viktigare socialt stalle an tidigare. Samtidigt kan de beratta hur de sjalva larde sig att umgas med andra
manniskor, hur de lyckades forsvara

de svagare, forhindra mobbning, vara kompis for de utstotta och agera modigt pa skolgarden i 6vrigt. Kéndisarnas
forelasningar i skolorna ska hallas pa elevernas villkor, inklusive att eleverna far vélja vem som bjuds in till skolan.
Kandisarnas lektioner kan arrangeras utanfér klassrummen, i entréhallen, pa garden eller i nagon annan lokal for
eleverna.

Uppdrag for skolelevernas foraldrar: Klubbverksamhet och foraldrarnas laroplikt

Vi bor aktivt verka for att uppskattningen av den finlandska grundskolan forblir oférandrad. Detta dndamal kan stodjas
genom ett nationellt initiativ till dppet hus som ska kunna arrangeras fyra ganger om aret i alla skolor. Det nationella
initiativet ska uppmuntra arbetsgivarna att |ata férdldrarna ta del av sina barns vardag under arbetstid. Den nya
verksamhetsformen ska forena foraldrarna och fritidsverksamheten som en del av skolan.

Skolan har goda forutsattningar att féra samman familjer med olika bakgrund och jamna ut méjligheterna att delta. | sin
nuvarande form utnyttjas denna potentiella styrka inte tillrackligt. | skolorna fanns tidigare en livlig klubbverksamhet dar
ungdomarna larde sig att tillsammans organisera de gemensamma aktiviteterna. Barn och familjer som mest behover
klubbarna kan nufértiden inte hitta till verksamheten. Av denna anledning bér klubbverksamheten pa ett helt nytt satt
kopplas till det vardagliga programmet i familjer med skolbarn och géras mer attraktiv for dagens méanniskor. Det &r
viktigt att aktivera fordldrarna i att utveckla, stédja och bedriva klubbverksamheten. Tack vare den hogklassiga
klubbverksamheten i skolorna behéver foraldrarna dessutom inte langre transportera sina barn till olika
fritidsaktiviteter. Pa sa vis kan vi spara energi och ge foraldrarna mer tid for trevlig samvaro.

Uppdrag for socialmyndigheterna: Skapa ett Snappare-system for de som riskerar att bli utslagna

De senaste aren har vart utbildningssystem, som fungerar val pd manga satt, métt en oférvantad utmaning. Enligt de
senaste bedémningarna finns det i Finland 40 000 unga i aldern 16-24 ar som ar férsvunna fran samhallet. De finns inte
pa laroanstalter, arbetsplatser eller i armén. Storsta delen av denna grupp utgors av unga man, men ocksa andelen
utslagna unga kvinnor okar. Enligt en undersékning som Inrikesministeriet genomfort utgérs den stérsta risken inom
Finland just av utslagna unga man som missbrukar rusmedel och som bade staller till mindre brak och orsakar tragedier
som sedan behandlas i dagstidningarnas lopsedlar. | Nederldnderna kan unga som haller pa att bli utslagna antas till en
myndighetskontroll som underlyder ministeriet for familjedarenden. | Finland bor vi skapa ett liknande Snappare-system
som integrerar unga som riskerar att bli utslagna i samhallet. Systemet kan beredas gemensamt av socialmyndigheterna
och experterna inom undervisningssektorn.

Uppdrag for skolorna och kommunerna: Gor kulturutbudet avgiftsfritt for eleverna i arskurs 9

Enligt en studie som utférdes av Europeiska kommissionen (2007) ar kulturverksamheten och de kreativa branscherna
motorer for den ekonomiska och samhalleliga utvecklingen i Europa. For att forsta vilken verklig effekt kulturen har bor
Finland erbjuda unga mojligheter att skapa, se pa och uppleva olika konstformer. Det mest effektiva sattet att
forverkliga detta ar att gora hela kulturutbudet avgiftsfritt for eleverna i arskurs 9. Om kulturutbudet ar avgiftsfritt, kan
det utvidga ungdomarnas uppfattning om kreativiteten, den egna framtiden och fritidsmajligheterna. Dessutom kan
satsningarna pa ungdomarna

paverka familjerna, vankretsarna och de lokala producenterna av kulturtjanster. En ung publik kan ocksa vara en lamplig
mojlighet for kultur- och konstinstitutionerna att testa nya presentations- och uttryckssatt. Samarbetet mellan lararna
och institutionerna ar relevant for att ungdomarnas mojligheter ska kunna utokas.

9. UPPFOLINING

Tejo-arbetsgruppen 6vervakar atgardsprogrammets genomforande och ansvarar fér den arliga
rapporteringen till nimnderna. Atgardsprogrammet uppdateras &rligen vid budgetprocesserna i samarbete
med bl.a. ungdomsradet.

Beslutsfattandets konsekvenser for barn och familjer borjar bedémas 2012.
Ar 2011 ordnas féljande utbildning for tjansteinnehavare och fértroendevalda:
- beddmning av konsekvenser for manniskan, bl.a. bedémning av konsekvenserna for barn
- hur man bygger upp utvarderingssystem
- hur man anvander och utnyttjar tjansten SOTKAnet och TEA-indexet (TEA = terveyden
edistamisen aktiivisuus = aktivitet for att framja halsan).
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6. Bakgrundsmaterial

6.1 Arbetet med att utveckla barn- och ungdomspolitiken i Grankulla fran och med ar 2007

i Grankulla

Arbetet med att utveckla barn- och ungdomspolitiken

”Barnens och ungdomarnas Grankulla”

utveckling av den osv.

Tjanster for barn och unga i Grankulla:
Dagvard och forskola, grundlaggande utbildning och gymnasieutbildning, barnradgivningstjanster,
hélso- och sjukvardstjanster, familjecentret, mentalvardstjanster, fritidstjanster, stadsmiljén och

Valfardsrapport
STF28.9.2009 (§ 61)

Skolhédlsoenkat
Aren 2008 och 2010

Enkat om de vuxnas

halsa
Ar2008

Horandeav barn och
ungasom ettled i
programprocessen

Grankulla stads barn-
och ungdomspolitiska
program

Helhetsplan for
mentalvardsarbeteti

Grankulla 2008-2015
STF 10.12.2007 (§ 78)

Barnskyddsplan
STF 26.10.2009 (§ 66)

Grankullas

delaktighetsutredning
Ar2010

SOCCAs

valfardsundersokning
(huvudstadsregionen ar 2008)

Strategi for forebyggande
rusmedelsarbete 2008—-

2015
STF 26.5.2008 (§ 35)

Framtidsprocesserna for den grundlaggande
utbildningen och gymnasiet

Figur 1: Arbetet med att utveckla barn- och ungdomspolitiken i Grankulla: program, utredningar, strategier.

Grankulla stads valfardsrapport 2009

www.kauniainen.fi

> Slutsatser och utmaningar
> Barns och ungas vilfard och hilsa, s. 30-35 och 46-57.

> Hilsa 2015 — uppféljning, Barn och unga

Helhetsplan for mentalvardsarbetet i Grankulla 2008-2015

www.kauniainen.fi

Strategi for férebyggande rusmedelsarbete 2009-2015

www.kauniainen.fi

Barnskyddsplan 2009-2015
www.kauniainen.fi

Skolhdlsoenkat

www.helsinginseutu.fi och www.kauniainen.fi

lank > ndmndernas utlatanden om skolhélsoenkaten

Utvecklingsutmaningar:
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Anvandning av droger: tobak, alkohol, narkotika
Ett starkt foraldraskap

Levnadsvanor (motion, kostvanor)

Delaktighet och paverkan

VVVY

Valfardstjanster fér barn och unga
> Barnskyddsplan (www.kauniainen.fi)
> stadens webbplats (www.kauniainen.fi > service)

Barnens delaktighet i daghemmen i huvudstadsregionen, 2010
www.kauniainen.fi

Delaktighetsutredning, Barnens Parlament i Finland
Sammanlagt 323 11-17-ariga barn och 125 vuxna besvarade fragorna

www.kauniainen.fi > delaktighetsutredning (sammandrag pa svenska)

» Férvintningar pd de vuxna: intresse, uppskattning, fértroende, lyssnande,
utrymme, vi-anda och tolerans. Var vuxnal!

> Barnen och ungdomarna vill pdverka
skolmaten, motionsutrymmena, stadsmiljon, evenemangen, verksamheten och
sadant som ror skolan

» De kan sjilva fridmja vilbefinnandet, ett gott liv, i Grankulla
genom att vara aktiva, genom sitt eget uppférande, genom att féra fram sina
asikter, genom att beakta andras asikter och bara ansvar; genom att leva halsosamt,
genom att kanna ansvar for miljon

6.2 Det barn- och ungdomspolitiska programmets uppbyggnad

Det barn- och ungdomspolitiska programmets uppbyggnad

’ Lagstiftningen: ungdomslagen (72/2006), barnskyddslagen (417/2007) ‘

[
A Stadens strategi, varderingar och vision ‘
Verksamheten ‘
DELAKTIGHET

Delaktighetsutredning

Skolhalsoenkat

Det barn- och

Tillstallningar ungdomspolitiska
programmet E EC . w
Fotografier a s g o E c
E B 5 —) £ ’g N\‘ —E
vid ok En webbplats med 2+ 5 E’ £ § o
Ideoprocuktion interaktiva kanaler TOE ° % § o
som framjar 'gb © e 2
Teckningar delaktigheten < 2
Malningar
Texter

Figur 2: Det barn- och ungdomspolitiska programmets uppbyggnad.
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6.3 Uppfoljning av barnens och ungdomarnas valfard, Halsa 2015-indikatorer

Tabell 1.
Halsa 2015 — uppfoljning, Barn och unga
Indikator 2002 2004 | 2006 | 2008 2010
Barnens och ungdomarnas Bekymmerzoner, antalet 6 5
valbefinnande 6kar och deras barn under 7 dr inom zon 4-
halsa blir battre, medan 5 och deras %-andel under
symptom och sjukdomar som hor | uppféliningsperioden
ihop med otrygghet minskar Andelen barn som far 4,7 fi 2,5fi
mérkbart specialundervisning av 6,1sv 6,9 sv
dldersklassen
Andelen barn i arskurs 8 12 16 18 14 18
och 9 som har minst tva
symptom per dag (%)
Andelen barn i arskurs 8 6 7 5 6 8
och 9 som blivit mobbade
(%)
Andelen barn i arskurs 8 39 31 36 51 46
och 9 vars foraldrar inte
alltid vet var barnen
tillbringar kvallarna pa
helgen (%)
Rokning bland ungdomar minskar | Andelen barn i arskurs 8-9 | 17 11 11 9 12
sd att mindre &n 15 % av 16-18- | och arskurs 1 och 2 i
aringarna roker. Alkohol- och gymnasiet som roker 18 18 11 16 19
narkotikarelaterade halsoproblem | dagligen (%)
kan skotas pé ett sakkunnigt satt
och ar inte vanligare an i borjan
av 1990-talet.
Andelen barn i arskurs 8-9
och arskurs 1-2 i gymnasiet
som ar ordentligt berusade 19
minst en gang i manaden 21 22 20 17
(%) 24 38 |33 |39 43
Nar det galler tillgdngen pa halso- | Andelen personer i olika
och sjukvardstjanster och hur aldersgrupper som
tjansterna fungerar samt upplever sin halsa som
upplevelsen av det egna medelmattig eller dalig
halsotillstdndet och - hogstadiet 18 15 16 16 17
erfarenheterna av hur - gymnasiet 14 16 15 18 12
omgivningen paverkar den egna
halsan ar finlandarna minst lika
nojda som i dag.
Andelen elever i &rskurs 8-9 som 54 52

upplever att skolornas
inomhusluft ar dalig
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6.4

1. Daghemsteckningar

Vad gor mig trygg?

Barn och unga som medférfattare till programmet, material

Hur inhdmtades informationen?

3—6-aringar

Det tema som barnen fick var ”Vad gor mig trygg?”
Barnen ritade bilder kring temat. Under bilden skrev
antingen barnet eller en barnskétare barnets
berdttelse om vad bilden forestéller.

Teckningarna och texterna var sammanlagt 85
stycken.

Manga bilder visade barnet tillsammans med
pappa, mamma och/eller hela familjen. Ofta holl de
varandra i hand eller sa hade en foralder barnet i
sin famn.

Pa en del bilder lekte barnet och kanslan av
trygghet infann sig genom att foraldrarnas rost
hordes fran ett annat rum.

De storre barnen avbildade trygghet ocksa som
trygghet i trafiken och den fysiska miljon.

Tva teman visade sig tydligt i teckningarna: lugn
samvaro i vardagen och hemmet.

2. Fotografier som elever tagit

Vad ar viktigt for mig?

Hur inhdmtades informationen?

Teman, lagstadiet

Teman, hogstadiet

Rubriken var ”Vad ar viktigt for sallskapsdjur

mig?”. Engangskameror sandes till

skolorna och rektorerna fick vanskap
instruktioner om utdelningen, hobbyer
temat, tidpunkten och vilka klasser skolan

och hur manga som skulle fa vardagsforemal

kamerorna.

Sammanlagt 300 fotografier sdndes
in. Malet var att 140 barn skulle ta
bilder (max. 840 foton).

hem och familj

vanner

naturen och en ren miljo
centrum av Grani

konst och andra hobbyer
skolan

foremal

kontakthallning (mobiler m.m.)
njutning

Vad vill jag paverka?

Hur inhdmtades informationen?

Teman, gymnasierna

Engangskameror sdndes till skolorna. Rektorerna fick
skriftliga instruktioner om rubriken ”Vad vill jag
paverka?” | skolorna hade temat avgrénsats till
mojligheterna att paverka i skolan.

Skolbespisningen

Anskaffning av bra arbetsredskap (t.ex. barbara
datorer)

Mer att géra och mera/battre utrymmen i
skolorna, t.ex. under rasterna

Mera kreativitet och frihet

Mangden laxor

En mera stimulerande omgivning
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3. Hur kan de unga beaktas?

Sammandrag av grupparbeten pa ungdomsgarden 4.6.2010

e Starkare social gemenskap — barn och unga boér fa vara med om att gora saker tillsammans med
vuxna. Om barnen far vara med om att gora saker och ting tar de vara pa dem.

e Foraldrar och andra vuxna bor prioritera sin tidsanvandning till forman for barn och unga. Vuxnas
narvaro behdvs i barnens och de ungas vardag.

e Samarbetet mellan elevkarerna bor 6kas i hogstadierna och gymnasierna pa samma satt som redan
ar fallet i lagstadierna.

e  Gruppen “De ungas rost i Grani” bor aktiveras och utvecklas, eventuell yttrande- och narvaroratt vid
de olika namndernas méten

e Tatare kontakter mellan beslutsfattare, barn och unga, t.ex. fragetimmar, valtenter och
beslutsfattartraffar

e Beslutsfattarna skulle kunna rora sig tillsammans med daghemsbarn/skolelever pa stan eller vara
med i daghemmets/skolans verksamhet och lyssna pa barnens dsikter om omgivningen och om de
platser dar barnen tillbringar sin tid

e Det borde finnas tillstallningar dar man konkret kan stifta bekantskap med kommunalférvaltningen

e Tidningen KaunisGrani skulle kunna ha en regelbundet dterkommande kolumn fér unga,
temanummer eller liknande

® |drottsféreningarna och andra féreningar borde beakta barns och ungas 6nskemal som skulle fas
fram genom t.ex. en enkat

4. Ett videoproduktionsprojekt med anknytning till det barn- och ungdomspolitiska
programmet

Vid Tejo-motet 18.2.2010 beslots det att kultur- och fritidssektorn skulle kartlagga en referensram for
videotemana. En infallsvinkel, gdrna en humoristisk sadan, pa livet i Grankulla som de unga kan kédnna igen
sig i Onskades.

De mal for mediefostran som namns (pa s. 33—-36) i det barn- och ungdomspolitiska utvecklingsprogram
2007-2011 som statsminister Matti Vanhanens Il regering utarbetade skulle sannolikt kunna nas bast, om
barnen och de unga sjalva filmar sin varld och sammanstaller videofilmen i stdllet for att ett proffs
intervjuar dem for att ta reda pa vilka deras synpunkter &r. Kultursektorn samarbetade med nyckelpersoner
inom skolvasendet for att det har ungdomspolitiska medieldaskunnighetsprojektet skulle genomfdras som
ett led i skolarbetet.

Projektet planerades och forverkligades omsorgsfullt. Bland annat producerades en handbok for ldrarna >
lank

Startmotet holls 19.8.2010. Lank www.kaunisGrani.fi

Som ett led i programberedningen genomfordes i Grankulla ett TV-nyhetsprojekt for barn och unga som
alla lokala skolor, fran lagstadier till gymnasier, deltog i. Omkring 100 elever medverkade. Eleverna
funderade pa lokalt betydande angeldgenheter som intresserade dem och filmade nyhetsinslag utgaende
fran dem. En del av eleverna bildade en séarskild grupp som agerade nyhetslasare och filmade de inslagen
samt sammanstallde nyhetssiandningen. Barnens och de ungas nyhetssiandning blev éver 20 minuter lang.
Den behandlade bl.a. bristen pa lokaler dar de unga kan tillbringa sin fritid, skolmaten och ménniskornas
asikter om Grankulla som en vacker omgivning. Barnens och de ungas nyhetsprojekt leddes av en styrgrupp
som bestod av larare och personer inom sektorn for kulturtjanster.
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Videotemana ar skolbespisningen, internationalitet, miljon, den sociala gemenskapen, allt finns nara och ar

valbekant.

5.

Malningar som illustrerar Grankulla stads varderingar

- hur de unga tolkar stadens varderingar:

O
O
O
O
O

Trygg narhet genom livet
Akta gemenskap
Levande tvasprakighet
Narhet till naturen
Smidig utveckling

Vid Grankulla bildkonstskola har det gjorts 4-5 stora malningar till vilka eleven i fraga har skrivit en text om
den vardering som bilden forestaller.

6.5 Vilka som varit med om att utarbeta det barn- och ungdomspolitiska programmet

Ordf.

Karlsson-Finne, Anna Lena representant for social- och
halsovardsnamnden

Ala-Reinikka, Tapani ordférande for stadsstyrelsen

Eklund, Pertti
Berg, Finn
Krokfors, Ylva

Strom, Lena

Tuohioja, Pauli
Wahlstedt, Virva
Waselius, Fredrik
Moisala, Jarno

Mollgren, Bjarne
Nygard, Barbro
Renman, Roger
Ronka, Antti
Sorvanto, Jarkko
Tina Strandberg

Tikkanen, Ulla

Tommila, Susanna
Widén, Torsten

representant for samhallstekniska namnden
ordférande for stadsfullmaktige
representant for den svensksprakiga
skolndmnden

representant for den finsksprakiga
skolndmnden

representant for bildningsnamnden
representant for idrottsndmnden
representant for ungdomsnamnden
tf. forvaltningschef for social- och
héalsovarden

skoldirektor, det svensksprakiga
skolvasendet

biblioteksdirektor

rektor for medborgarinstitutet
skoldirektor, det finsksprakiga
skolvasendet

tf. forvaltningschef vid stadskansliet,
(6-11/2009)

forvaltningschef vid stadskansliet
(8/2010-)

social- och halsovardsdirektor
(foredragande)

kultur- och fritidschef (2/2010-)
stadsdirektor

Styrgruppen fér frimjande av viilfdrd och hdlsa (TEJO)

Granlund-Blomfelt, Anna-Lena

Hiitola, Annika
Karki, Jouni

miljosekreterare
chef for smabarnsfostran
driftsansvarig
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llonen, Susanna
Renman, Roger
Kaikkonen, Taru
Moisala, Jarno

Mollgren, Bjarne
Pirvola-Nykadnen, Helena
Ronka, Antti
Strandberg, Tina
Tikkanen, Ulla pj
Tommila, Susanna
Wahrn, Patrik

ansvarig tandlakare

rektor for medborgarinstitutet
socialservicechef

tf. forvaltningschef for social- och
hélsovarden

skoldirektor

idrottsinstruktor

skoldirektor

forvaltningschef vid stadskansliet
social- och halsovardsdirektor
kultur- och fritidschef

ledande lakare

Representanter fér elevkarerna vid hégstadierna och gymnasierna i Grankulla

Ehrnrooth, Christina
Latvakangas, Vaikko
Stenberg, Linnea

Borg, Emma

Toikka, Charlie
Werkman, Eddo
Harkonen, Heikki-Matti

Gymnasiet Grankulla samskola
Gymnasiet Grankulla samskola
Gymnasiet Grankulla samskola
Hagelstamska skolan
Hagelstamska skolan
Kasavuoren ylakoulu
Kauniaisten lukio
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