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Sakerhetsplan for Grankulla
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1. Sakerhetsplan for Grankulla: bakgrund och mal

Statsradet har i sitt program for den inre sdkerheten (8.5.2008) satt upp som mal att Finland ska vara det
sdkraste landet i Europa 2015. For att uppna detta mal har staten forutsatt att varje kommun utarbetar
en plan for hur brott, stérningar och olyckor ska forebyggas och sakerheten forbattras. De lokalt fastslagna
atgarderna ska inga i en sdkerhetsplan som bereds i samarbete med myndigheter (polisen och
raddningsverket) och kommuninvanare.

Med den inre sdkerheten avses ett sadant tillstand i samhallet dar alla atnjuter de fri- och rattigheter som
det rattsliga systemet garanterar dem och en samhallstrygghet fri fran radsla eller otrygghet som orsakas
av brottslighet, storningar, olyckor och fenomen eller férandringar i det finlandska samhallet eller den
globaliserade omvarlden. Manga olika faktorer samverkar for att skapa en hog inre sdkerhet. Till
sakerheten bidrar en trygg hem-, bostads- och arbetsmiljo, fungerande basservice, en valplanerad
trafikmiljo, tillgang till hjalp nar den behovs och férvissning om att de som gor sig skyldiga till brott blir
lagforda. | den inre sdkerheten ingar ocksa beredskap for storolyckor och stérningar under normala
forhallanden.

Ett centralt mal fér sdkerhetsplanen &r att gora invanarna battre medvetna om hur deras sidkerhet och
trygghetskansla kommer att forbattras.

Grankulla stads sakerhetsplan utgar fran trygghet i vardagen, analys av de risker som hotar den och
atgarder for att eliminera risker. Sdkerhetsplanering ar i och for sig nagot som man kontinuerligt dgnat sig
at i Grankulla, och information finns samlad i olika kéllor, som anvants som kallmaterial fér denna plan:

Sakerhetsplaneringen i Grankulla

Aldrepolitisk Vilfards- Hilsoenkat bland
strategi (2011) berattelse (2009) vuxenbefolkningen (2008
Trafiksdkerhets- Skolhélso-
utredning (2009) Sakerhets- enkt (2010)
Koulujen ja péivékotien pla nering Barn - och ungdomspolitiskt
turvallisuussuunnittelu program (2011)
Raddni ket
Kameraoverv. vid skolorna @ nlng.svgr et Skolornas KIVA-projekt
statistik
F?stlgheternas Polisens staistik HSR:s vélfarsenkat (2008)
raddningsplaner
Stadens I Olyckséversikter | Enkat om mental
beredskapsplanering Bevakning i centrum (THL 2010) halsa (2008)

Figur 1: Sdkerhetsplaneringen i Grankulla.

Infor utarbetandet av sdkerhetsplanen genomférde staden en enkat i september 2011 i syfte att kartlagga
kommuninvanarnas upplevelse av allméan trygghet och deras syn pa det radande sakerhetslaget i Grankulla.
Enkaten var 6ppen pa stadens webbplats den 6—30 september 2011 och besvarades av 161 invanare. Om
sakerhetsplanen har dessutom informerats pa féljande moten: ungdomsradet 26.9.2011., handikappradet
6.9.2011, aldreradet 7.9.2011 och foretagarkvallen 20.9.2011.



2. Verksamhetsmiljon och sakerhetslaget

Sakerhet ar ett synligt inslag i Grankullas varden och strategi.”Trygg néirhet genom livet” betyder bland
annat att boendemiljon ar trygg och trivsam. “Akta gemenskap” innebir att manniskorna bryr sig om
varandra och drar forsorg om gemensamma fragor. Framjandet av halsa och valfard hor till stadens
strategiska insatsomraden. Staden har satt upp som mal att bl.a. arbeta for barns och ungdomars valfard
och sunda utveckling, férebygga marginalisering och stédja sunda levnadsvanor bland den vuxna
befolkningen. For sitt hdlso- och valfardsframjande arbete belénades Grankulla av social- och
halsovardsministeriet med priset Arets Friska Kommun 2009.

Stadens sociodemografiska egenskaper skapar en god grund for trygghet i omradet. Omkring halften av den
vuxna befolkningen har hogre hogskoleexamen, och bland befolkningen som helhet ar utbildningsnivan
exceptionellt hog. Till foljd av detta dr inkomstnivan hog. Sysselsattningslaget ar gott. Det &r allmant kant
att utbildnings- och inkomstnivan korrelerar positivt med den allmanna halsonivan, den férvantade
livslangden och vissa valfardsfaktorer. Allt detta syns i statistiken dver Grankulla. (Grankulla stads
vdlfdrdsrapport 2009)

Boendemiljon i Grankulla ar trygg och trivsam, och trafikforbindelserna dr goda. Invanarna ar medvetna om
sina sprakliga rattigheter, och staden har en fungerande tvasprakighet. Den tvasprakiga kulturen &r en
styrka och utgér en god grund for forstaelse for olika kulturer. (Grankulla stads vélfédrdsrapport 2009)

| Grankulla stads valfardsrapport 2009 noteras bl.a. féljande trender i verksamhetsmiljon:
e Befolkningens aldrande

e Bildande av natverk

e Urbanisering och centralisering

e FEtiska och ekologiska fragor tas upp

e Individualisering i levnadssatt och handlingssatt

e Den sociala ojamlikheten 6kar

e Komplexiteten 6kar

e 24/ 7 levande stad

(Grankulla stads vdlférdsrapport 2009)

I huvudstadsregionens vélfédrdsundersékning (2008) samlade man dvergripande information fran invanare i
huvudstadsregionen om deras subjektiva vilbefinnande och faktorer som paverkar det. | Grankulla svarade
243 personer pa enkaten. Enligt undersdkningen ar det inte prylar och anskaffningar som ger manniskorna
kraft att klara vardagen, utan manniskorelationer, stressfrihet och trivsamt boende. Av invanarna i
huvudstadsregionen ar Grankullaborna klart ndjdast med sin boendemiljé. Mgjligheterna till
fritidsaktiviteter och motion samt service pa nara hall gor att invanarna har ar mer benagna att stanna kvar
i regionen &n i dvriga delar av huvudstadsregionen. Grankullaborna upplever ocksa sin boendemiljé som
tryggast i huvudstadsregionen. Allra tryggast kanner sig man och de yngsta aldersklasserna. En viktig faktor
som skapar trygghet och férebygger marginalisering ar fungerande service. Enligt huvudstadsregionens
valfardsundersoékning ar invanarna i Grankulla synnerligen néjda med de kommunala tjansterna.



Hur trygg kénner ni er i féljande situationer?
Trygg Ganska Ganska  Otrygg Kan

trygg otrygg inte
saga
N&r ni gar ensam i ert bostadsomrade pa dagen.. 96,3 3,7 - - -
N&r ni gar ensam i ert bostadsomrade i morker 52,1 43,8 3,8 0,4 -
Nar ni tar ut pengar ur en automat........cce.. weveeees 68,1 30,7 0,4 0,8 -
Nar ni ar ensam hemma......ccccceeeeeeeicniiieeeeee e, 86,2 12,5 0,4 0,4 0,4

Figur 2: Fyra tusen synsdtt pd vélbefinnande — en undersékning om huvudstadsbornas vdélbefinnande.
Socca, arbetspapper 2009:1

Sakerhetsldget i Grankulla stad i ljuset av sdkerhetsenkdten
Enligt den sékerhetsenkdt som Grankulla stad genomférde i september 2011 upplever invanarna alltjamt att

det allmanna sdkerhetslaget i staden ar ratt bra. Av dem som svarat pa enkéaten (161 st. svar) ansag 80,6
procent att man kan leva och réra sig tryggt eller ganska tryggt i Grankulla.

Bedd&m pa skalan 1-5 hur tryggt det &r att bo och réra sigi Grankulla (1 = otryget, 5 = trygat).

Svar Antal Procent 20%| 40%| 60%| 80%| 100%
1. |1 2| 1,25%| ||
2. |2 4| 2z,50%| )
3. |3 25| 15,63% | |
4. |4 79| 9,35 | NN
5. |5 s0| 31,25%| [ NG

Figur 3. Grankulla stads sdkerhetsenkdt

Trots det goda allménna sakerhetslaget ansag mer an en tredjedel av dem som svarat att tryggheten i
allmadnna omraden har forsvagats i nagon man eller klart under de senaste fem aren. Samtidigt ansag dock
hélften av de svarande att laget ar oférandrat eller har forbattrats under de senaste fem aren. Kanslan av
trygghet eller otrygghet ar mycket subjektiv, vilket syns pa variationen i svaren. Staden har som mal att
fortlopande forbattra sdkerheten for att trygghetskanslan hos alla invanare ska starkas.

Anser du att sdkerheten pd allménna platser farbatirats under de senacte fern aren?

Svar Antal Frocent 20% 40% 60% 30% 100%a

1. Farbattrats klart 1 0,63% I

Férbattrats i

-]

2 | nagon man 12| 11,39% [N

Farsvagats i
g, |5 ovaERsl 3s| 24,52% [ NG

nAgon man
5. Férsvagats klart 17 10,76% -
6. | Kanints siga 19 12,03%| [

Tillsammans 158 100%




Figur 4. Grankulla stads sédkerhetsenkdt

Som centrala faktorer som férsamrar tryggheten/sikerheten i Grankulla upplevdes radsla for vald samt
bristande trafiksdkerhet. Otrygghet upplever man framst kvalls- och nattetid i stadens centrum, i
kollektivtrafiken samt i parker och p& motionsslingor. Over hilften av de svarande upplevde dock &ven
dessa stallen som trygga eller ganska trygga oberoende av vilken tid pa dygnet det ar. Trafiksakerheten
lyftes fram i ett flertal verbala svar. Speciellt fortkorning, stora trafikmangder, bristande trafikkultur och
nonchalans i fraga om trafikreglerna var aterkommande orosmoment som ansags 6ka otryggheten. Radslan
for vald och den allmanna kanslan av otrygghet berodde enligt svaren framst pa offentligt supande och
stérande beteende i ndrheten av kdpcentret och jarnvagsstationen.

Nér de svarande fick en fraga om medel for att forbattra tryggheten i vardagen efterlyste de framfor allt
forbattringar i trafiksdkerheten sarskilt genom en 6kning av trafikbvervakningen. For att sdnka de faktiska
korhastigheterna 6nskade man dessutom atgarder i form av gatuplanering, t.ex. flera farthinder.
Tryggheten och trivsamheten i centrumomradet ville man forbattra genom 6kad narvaro och 6vervakning
av polisen. Dessutom ville man 6ka bevakningen av képcentret och centrumomradet for att fa bukt med
det stérande beteendet. En ytterligare 6nskan var att dven sdkerhetsaspekten dgnas uppmarksamhet vid
planering av infrastrukturen. Speciellt ansag man det som viktigt att belysningen forbattras pa gator och i
parker.

3. Insatsomraden och utvecklingsforslag i fraga om sdkerhet
Sakerhetsprogrammet fokuserar pa

e att forebygga marginalisering (barn och unga, vuxenbefolkningen, de aldre)
e framja trafiksakerheten

e forebygga olyckor

o fbrebygga brott

e framja sdkerheten och tryggheten i centrumomradet

Nedan behandlas programmets insatsomraden med utvecklingsforslag.

3.1 Att forebygga marginalisering

Barn och unga

| Grankulla finns ca 2 350 barn och unga i aldern 0-19 ar, av dessa 629 i dagvardsaldern (0—6 ar), 1 111 i
grundskolealdern (7-15 &r) och 610 i aldern 16-19 &r. Arskullarna i férskolan och grundkolan har minskat
sedan 2003, och dven antalet 16—19-aringar har sjunkit fr.o.m. 2011. (Ekonomisk deldrsrapport 1/2011)

Barnens, ungdomars och familjers tillstand i Grankulla, uppvéaxtforhallandena och servicen samt
utmaningarna i anknytning till utvecklingen av dessa har beskrivits i Helhetsplanen for mentalvardsarbetet,
Strategin for forebyggande rusmedelsarbete, Valfardsrapporten (2009), Grankulla stads barnskyddsplan
samt senast i Barn- och ungdomspolitiska programmet. Ett centralt dokument som beskriver hur de ungas
valfard har utvecklats ar Skolhdlsoenkaten, som senast genomfordes 2010.
Dar lyfte man fram bl.a. féljande utmaningar som anknyter till trygghet/sikerhet:

- bristen pa foraldraskap och 6verlag vuxna i de ungas liv



- olyckoriskolan

- mobbning och sexuella trakasserier i skolan

- forseelser

- illamaende bland barn och unga — de flesta mar bra men en del mar sémre an forut
- ©kat bruk av alkohol och droger och de skador det leder till

Resultaten av huvudstadsregionens valfardsundersdkning (2008) ger vid handen att var tredje Grankullabos
liv ar jaktigt, vilket aterspeglas ocksa i barnens vdlbefinnande. Utvecklingen av familjecentralnatet har
fokuserat pa 6ppen familjeverksamhet. | Grankulla finns det smabarnsfamiljer dar féraldrarna behover en
hel del stdd och vagledning i fordldraskapet; detta hjalpbehov kan identifieras val i den 6ppna
familjeverksamheten, dar hjalpen ocksa ar lattillginglig. Som féljande mal har den 6ppna
familjeverksamheten att skapa grupper for kamratstdd. Vi har redan nu goda erfarenheter av hur
hjdlpbehovet kan identifieras i ett tidigt skede samt hur man tar upp det med de berdrda och erbjuder
hjalp.

De inrattade valfardsgrupperna for sma barn samt barn och ungdomar ar dessutom multiprofessionella
grupper med experter fran olika sektorer. De har till uppgift att trygga barnens och ungdomarnas valfard,
forstarka faktorer som skyddar valfarden samt identifiera faktorer som hotar den.

Tillgangen pa vard ar en viktig faktor, nar det galler att skapa trygghet och forebygga marginalisering. T.ex.
pa familjeradgivningen ar det mojligt att fa tid under samma vecka i krissituationer och annars inom tva
veckor. Ocksa annars ar laget battre i Grankulla an i kommunerna i genomsnitt i frdga om tillgangen och
kvaliteten pa service for barn och familjer. | flera sektorer uppfylls de nationella
kvalitetsrekommendationerna, och tidsgranserna haller. Invanarna behover sallan koa till tjansterna. Malet
"Trygg narhet genom livet” uppfylls med andra ord.

Utmaningar inom mental- och missbrukarservicen har senast identifierats i en kvalitetsrevision av hela
servicenatverket, som Institutet for halsa och valfard latit gora och som kommer att anvdandas som grund,

da olika aktorer tillsammans utvecklar verksamhetsrutinerna och bedémer de befintliga resurserna.

| tabellen nedan presenteras statistik fran 2009 6ver barnskyddet i Grankulla.

antal el.
Statistikuppgifter 6ver barnskyddet fran 2009 %

0-17-aringar som placerats utom hemmet i procent av hela aldersgruppen 0,2
Barn och unga inom 6ppenvarden 2009 37
0-17-aringar i 6ppenvarden i procent av hela aldersgruppen 1,8

Figur 5: Stakes. Barnskyddet 2009. http://www.stakes.fi/tilastot/tilastotiedotteet/2010/Tr29 10.pdf



http://www.stakes.fi/tilastot/tilastotiedotteet/2010/Tr29_10.pdf

Enligt skolhdlsoenkdten (2010) tampas ungdomar i Grankulla med utmaningar som galler levnadsvanor och
livskompetens. Ungdomar begar forseelser oftare dn férut, och en fjardedel av de unga kanner sig fysiskt
hotade. Svaren fran elever i arskurserna 8 och 9 i Grankulla tyder pa en oroviackande utveckling sarskilt i
fraga om attityderna till bruk av alkohol och droger. Olyckorna har 6kat i skolorna. Arbetsklimatet i skolorna
har blivit sdmre, mobbning och olovlig franvaro vanligare. Daglig rokning har blivit vanligare, liksom
experiment med droger.

Aven bland studerande i &rskurserna 1 och 2 i gymnasiet har daglig rékning, rusinriktat drickande och
experiment med droger 6kat. Det har blivit vanligare med upplevelse av fysiskt hot och upprepade
forseelser. Resultaten av skolhdlsoenkaten aterspeglar en avsaknad av foraldraskap eller vuxet stod i
manga barns och ungdomars vardag. Samma problem syns i resultaten av huvudstadsregionens
vdlfdrdsundersékning (2008), enligt vilken varje tredje Grankullabos liv ar jaktigt. Detta aterspeglas i
barnens valbefinnande.

Bland resultaten av skolhdlsoenkaten ar det sarskilt det 6kade bruket av alkohol och droger samt den allt
vanligare otrygghetskanslan som inger bekymmer. Att paverka bruket av rusmedel star delvis utanfor
skolans majligheter till inflytande och ar i hog grad beroende av de varden som géller i samhallet. Trots det
bor skolan for sin del ha som ambition att bryta trenden. Det dr 6verraskande att otryggheten har 6kat
samtidigt som skolorna under de senaste aren har dgnat fragan stor uppmarksamhet och forbattrat
forhallandena bl.a. genom sédkerhetsplaner och sdkerhetsteam. Svaren torde kunna tolkas sa att de unga
upplever otrygghet ocksa under fritiden. En central utmaning i Grankulla bestar i att utveckla elevvarden
som helhet. Mycket tvdaradministrativt samarbete har redan gjorts under de senaste aren. Hosten 2010
inledde man bland annat det s.k. Kelpo-projektet, som dr gemensamt for smabarnsfostran och bada
skolférvaltningarna. Projektet siktar pa att hjalpa stodbehévande elever i larandet i enlighet med den
reviderade lagen om grundlaggande utbildning.

For att garantera elevernas sakerhet och trygghet bor skolorna i samband med laroplanen géra upp en plan
for att skydda dem mot vald, mobbning och trakasserier. | Grankulla uppdaterar skolorna aktivt sina
sdkerhetsplaner och drar forsorg om att byggnadernas raddningsplaner halls aktuella. Forbattrandet av
sdkerheten ur skolornas synvinkel kraver gott samarbete med olika myndigheter, utveckling av brand- och
sdkerhetsinspektionerna, regelbunden utbildning och 6vning, uppfdljning av sdkerhetsplanen samt arbete
for att sdkra beredskapen. Skolorna har sakerhetsgrupper, som har till uppgift att planera atgarder for att
forbattra sdkerheten i skolorna. Sdkerheten i skolorna har férbattrats ocksa med hjalp av tekniska l6sningar
sasom kameror och lassystem.

Dagvarden ansvarar for sin egen sdkerhetsplanering. Varje daghem har en egen plan, i vilken man gar
igenom bland annat person-, verksamhets-, egendoms- och datariskerna samt eventuella andra risker.
Syftet &r att férebygga olyckor och uppratthalla sdkerheten genom att erbjuda redskap for att minimera,
forutse och atgarda risksituationer. Dartill uppdaterar dagvarden regelbundet raddningsplanerna for sina
fastigheter.

Utvecklingsférslag

e Atgirder i det barn- och ungdomspolitiska programmet 2011-2016
- Starka den sociala gemenskapen bland unga

=>» Utreda mojligheten att grunda ett ungdomskafé i centrum

=>» Starka ett klimat som bygger pa volontararbete av medborgare
genom att ungdomarna ges konkreta mojligheter att arbeta som volontarer; verksamheten
integreras i utbildningen pa andra stadiet

=>» Gymnasierna tar in kurser i frivilligverksamhet i sitt kursprogram for att ge de unga chanser att
bekanta sig med olika former av frivilligarbete, principerna fér det och olika praxis.



e Atgirder i barnskyddsplanen

o Atgirder i strategin for forebyggande rusmedelsarbete 2008-2015
- Starka den tidiga interventionen
- Identifiera barn och unga med rusmedelsproblem i familjen
- Stoda ansvarsfullt foraldraskap

e Vidareutveckling av den multiprofessionella elevvarden
e Atgirder i helhetsplanen fér mentalvardsarbetet 2007-15
- Identifiera och forebygga familjevald
- Identifiera barn som befinner sig i en bekymmerszon
- Anvinda stodmodellen for elever i arskurs nio for att sakerstalla att ingen blir utan
studieplats eller jobb efter grundskolan

e Atgirder inom projektet KiVa Koulu for att eliminera mobbning
e Uppdaterade sakerhets- och raddningsplaner i skolor och daghem; inskolning och utbildning av
de anstillda sa att de klarar av de atgarder som krévs i planerna

- Sadkerhets- och raddningsplanerna uppdateras regelbundet
- Atgarder for krissituationer 6vas regelbundet

Vuxenbefolkning

Det har gjorts enkater i Grankulla for att fa reda pa invanarnas upplevelse av valfard. Pa varen 2007
genomfordes en hdlsoenkdt bland vuxenbefolkningen i samarbete mellan Folkhéalsoinstitutet (nuvarande
Institutet for hélsa och valfard, THL) och Grankulla stad. Samma ar genomférdes undersékningen Den
finléndska vuxenbefolkningens hélsobeteende och hdilsa, vilket gjorde det mojligt att jamfora resultaten i
Grankulla med laget i hela Finland. Pa varen 2008 utforde det finska kompetenscentret inom det sociala
omradet i huvudstadsregionen SOCCA en vilfdrdsundersékning samtidigt i Helsingfors, Esbo, Vanda och
Grankulla.

Enkatens teman var halsa, vardagserfarenheter, ekonomisk situation, arbetsliv och boende.
Sysselsattningslaget i Grankulla ar gott. Andelen arbetslésa i mars 2011 var 3,8 %. Siffran hade visserligen

stigit fran laget 10/2008, da den var 1,1, %. Av de arbetslsa hade 44 % fyllt 50 ar. Det var proportionellt
raknat fler mén &n kvinnor som var arbetsldsa (61/39 %). (Ekonomisk delGrsrapport 1/2011)

Antalet arbetslosa och permitterade i Grankulla 2007-2010
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Figur 6: Arbetslésa och permitterade i medeltal/Gr i Grankulla 2007-2010.

Aven om antalet bostadslésa ar synnerligen stort speciellt i huvudstadsregionen, dr bostadsléshet ett
problem som framst forekommer i stora stader. Enligt uppgift fran Institutet for halsa och valfard fanns det
inte en enda bostadslds i Grankulla i borjan av 2000-talet, och dven tidigare har antalet varit ytterst lagt.
Daremot utgor Helsingfors, Esbo och Vanda landets topptrea i bostadsloshetsstatistiken.

| hdlsoenkdten bland vuxenbefolkningen 2008 undersokte man Grankullabornas rokning, matvanor,
alkoholbruk, motionsvanor, évervikt, upplevelse av halsa, tandhalsa, trafikbeteende och tillgang till socialt
stod.

Alkoholbruk minst en gang i veckan &r vanligare i Grankulla dn i Nyland och hela Finland i genomsnitt. Den
genomsnittliga veckokonsumtionen avviker dock hos mannen inte just fran nivan i Nyland och hela Finland.
Hos kvinnorna ar den en aning hogre an medeltalet for hela Finland.

| Grankulla 6kar mannens alkoholbruk med aldern.Man i aldern 50—64 ar dricker i medeltal lite mer alkohol
har dn i Finland i genomsnitt. Medelkonsumtionen/vecka bland kvinnor i dldern 50-64 ar ar hogre an i
Finland som helhet. En fjardedel av mannen och var tionde kvinna dricker sex portioner alkohol vid samma
tillfalle minst en gang i veckan.

Alkoholférsalining i Grankulla, tusen liter
Kalla: Stakes, Institutet fér halsa och valfard (THL)
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Figur 7: Alkoholférsdljning i Grankulla 2008-2010 (tusen liter).

Grankullaborna motionerna mer an nylanningarna och finlandarna i genomsnitt. Nastan 60 % uppgav i
enkaten att de under fritiden motionerar atminstone en halvtimme minst tre ganger i veckan. Andelen
Overviktiga dr i Grankulla klart Iagre @n i Nyland och hela Finland; detta galler sarskilt kvinnor. En storre
andel av Grankullaborna an av alla nyldanningar och alla finlandare uppgav att de anser sig vara vid god
halsa.

Utvecklingsforslag
e Atgirder i strategin for forebyggande rusmedelsarbete 2008-2015
- Identifiering och férebyggande av missbruksproblem i ett tidigt skede (ex. att féra problem
pa tal, AUDIT, miniintervention, korkortsuppfoljning; program mot missbruk bl.a. for nya
klienter)
- Delta i samarbete pa riksniva och i huvudstadsregionen for att férebygga missbruk
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- Utse en processagare for arbetet mot missbruk Tejo-arbetsgruppen fungerar som
styrgrupp for det multiprofessionella arbetet mot missbruk.

- Minutforsaljnings- och utskdnkningsstallena for alkohol gas regelbundet igenom i
samarbete med alkoholtillstandsférvaltningen, berdrda foretagare och polisen.

e Atgirder i helhetsplanen fér mentalvardsarbetet 2007-15
- Teman for hur man ska komma 6ver svarigheter tas fram och arbetsformer skapas for
hantering av t.ex. arbetsstress, foradldraskap, kriser i parforhallandet och arbetsloshet.

Seniorer

Aven fér seniorer dr Grankulla en trygg och trivsam boendemiljé. De dldsta aldersgrupperna bland de
Grankullabor som deltog i huvudstadsregionens valfardsundersékning var i alla hdanseenden néjdast med
sin boendemilj6. En del av de &ldre &r synnerligen aktiva, men det finns ocksa valdigt ensamma aldringar i
Grankulla. Alkoholbruk, rokning och 6vervikt ar de mest betydande av de faktorer som orsakar extra
kostnader for halsovarden. (Grankullas dldrepolitiska strategi 2011-2016)

Pa riksplan har man satt upp som mal att de aldre ska kunna bo hemma sa lange som majligt. | Grankulla
bor 92 procent av dem som fyllt 75 ar i sitt eget hem. For seniorer bestar trygghet av tillginglighet samt
psykiskt, fysiskt och socialt valbefinnande. Det har blivit vanligare att aldringar behandlas illa, och
ambitionen maste vara att identifiera fall av illabehandling battre &n hittills. De aldres valfard, hilsa och
trygghet kan framjas genom hembesok, seniorradgivning, gruppaktiviteter och annan dagverksamhet. For
att de aldre sa klara sig hemma kan det behdvas dndringsarbeten i hemmet (stod och ramper, avlagsnande
av trosklar, battre belysning) och stodtjanster (ex. trygghetstelefon). Tryggheten framjas ocksa av bl.a. ett
gott byggnadsbestand (t.ex. flervaningshus med hiss), tydliga skyltar samt en servicelinje for att trygga
tillgangligheten till olika tjanster.

| de enheter inom dldreomsorgen som ger service dygnet runt har siakerhetsaspekterna beaktats, och de
har egna sakerhetsplaner.

Utvecklingsférslag
e Atgirder i den ildrepolitiska strategin
- | stadsplaneringen och byggandet av motionsanlaggningar sakras en tillganglig
motionsmiljo for att framja de dldres motion.
- En radgivnings- och servicehandledningsmodell med lag troskel, som omfattar ocksa
motionsradgivning for dldre, utarbetas enligt de nya rekommendationerna, 2012-2013
- Utredning av behovet av att utveckla servicelinjen och andra transporter med hansyn till
den 6kade dagverksamheten.
- Ett dtgardsprogram for trygghet gors upp (2012-2013), dar man beaktar olyckor, brott och
vald som riktar sig mot dldre samt fragor som hanfor sig till boende och sikerhet.

e Atgirder i helhetsplanen fér mentalvardsarbetet 2007-2015
- Minskning av ensamheten (social aktivitet stods; ”aktivt hdmtande” inom hemvarden,
motionsgrupper osv.).
- Identifieringen av depressionspatienter fortsatter (effektiverad depressionsdiagnostik,
systematiskt bruk av DEPS-depressionsscreening).

o Atgirder i strategin for forebyggande rusmedelsarbete 2008-2015

- se atgarderna i avsnittet Vuxenbefolkning ovan.
- Kartlaggning av sociala natverk.
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3.2 Framjande av trafiksdkerheten

Figuren nedan visar utvecklingen av antalet trafikolyckor under aren 2007-2011. Antalet allvarliga olyckor
har varit l1agt, men smakrockar ar fortfarande ratt vanliga.

Utryclkningar 201 202 ] 203 Trafikolyc.!(a: ] 204Tra_fikolycka:_ Totalt

antal Trafikolycka: Trafikolycka: medelstor (stér trafiken) stor (hindrar trafiken osv.)

(alla) smakrock, avkérning liten

2007 35 11 2 0 48
2008 32 8 2 0 42
2009 2 7 0 0 29
2010 32 11 0 0 43
2011 29 4 0 0 33
Totalt 150 a1 4 0 .

Figur 8: Trafikolyckor i Grankulla enligt nédcentralens datasystem (ELS) 2007—2011 (statistikféringstidpunkt
december 2011).

| Grankulla utarbetades ar 2009 en utredningsrapport éver trafiksakerheten, Liikenneturvallisuusselvitys
2009. Syftet med utredningen var att peka ut problem som inverkar pa trafiksdkerheten samt bedéma de
faktorer som ligger bakom problemen. Rapporten klarlagger vilka atgarder som vidtagits for att forbattra
gatorna samt vilka andra atgarder som planeras i syfte att férbattra trafiksakerheten.

Fortkorning forekommer beklagligt ofta inom staden. | samband med trafiksdkerhetsutredningen 2009
observerade kommuntekniken hastigheterna pa Bembdlevagen nara Kasavuoren koulu, pa Stationsvagen
och pa Kasabergsvagen. Enligt data som hastighetstavlan registrerade 6verskred 49 procent av fordonen
den tillatna hastigheten. Sammanlagt registrerades 518 480 forbipasserande fordon, av vilka 251 858
overskred hastighetsbegransningen. Antalet fall av dventyrande av trafiksdakerheten och trafikforseelser har
dock sjunkit under de senaste aren, sasom tabellen nedan visar.

SAtﬁmaIda Aventyrande av trafiksakerheten Growt &ventyrande av trafiksékerheten Trafikforseelse Smitning Totalt
2007 124 3 190 0 317
2008 91 2 191 0 284
2009 80 2 230 0 312
2010 54 7 176 0 237
2011 50 0 67 0 117
Totalt 399 14 854 0 1267

Figur 9: Aventyrande av trafikséikerheten, smitningar i végtrafik och trafikférseelser i Grankulla 2007-2011.
(Kdlla: Datasystemet fér polisérenden “Patja”, statistikféringstidpunkt december 2011.)

Trafikbeteendet i Grankulla kommenterades ocksa i huvudstadsregionens valfardsundersokning 2008.

Kommuninvanarna gramde sig bland annat 6ver “trafikkulturen”, “unga motorister pa vars vignar jag ar
standigt radd” och ”fartdarar i morgon- och eftermiddagsrusningen”.

Grankulla stads sdakerhetsenkat 2011 ger vid handen att kommuninvanarna alltjamt upplever trafiken som
en faktor som hotar sdkerheten i vardagen, dven om staden har forsokt forbattra sakerheten genom
gatuplanering och nyligen genomfort bl.a. ett gatuprojekt i omradet Tunnelvdgen—Grankullavagen—
Dalvdgen med huvudvikt uttryckligen pa forbattring av trafiksakerheten. Trafikvolymerna ar fortsattningsvis
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betydande i Grankulla. For att minska trafiken pa stadens gator borde man kunna hoja kollektivtrafikens
attraktionskraft. Vasentliga faktorer som paverkar trafiksdkerheten ar dven trafikkulturen och
overvakningen av trafikbeteendet. Av sakerhetsenkaten framgick att invanarna onskar mer aktiv
trafikdvervakning och effektivare ingripande i trafikforseelser.

Oro for barnens och ungdomarnas skolresor uttrycktes saval i sakerhetsenkaten som i diskussioner med
skolorna. Manga foraldrar kor sina barn till skolan, eftersom de inte upplever skolresan som trygg for
barnet. Detta leder till att skolgardarna och de ndrmaste gatorna stockar sig pa morgnarna och trafiken blir
livlig runt skolorna, vilket i sin tur klart hojer olycksrisken. Ett annat orosmoment bland kommuninvanare,
dven det med anknytning till skolresorna, ar de ungas trafikbeteende da de kér moped, mopedbil eller
motorcykel. Enligt svaren pa sakerhetsenkaten dnskar invanarna att man ska ingripa i ungdomars
trafikbeteende genom vagledning och betydligt aktivare évervakning an hittills.

Kollektivtrafiken (lokaltag och lokaltrafikens bussar) upplevdes i sdkerhetsenkaten allmant taget som trygg.
Storande beteende kvills- och nattetid speciellt pa lokaltdgen upplevdes dock som en faktor som férsvagar
tryggheten. HRT bereder som bast en egen sdkerhetsstrategi for aren 2012-2016. Grankulla deltar med
HRT:s 6vriga delagarkommuner i arbetet for att forbattra sdkerheten i kollektivtrafiken. HRT:s strategi
fokuserar pa att minska hotet om vald i kollektivtrafikmedel med hjalp av 6vervakning och bevakning samt
att hoja sakerheten pa hallplatserna genom att férbattra hallplatsernas allmanna infrastruktur och
underhallet av hallplatserna.

Enligt hdlsoenkdten bland vuxenbefolkningen ar anvandning av cykelhjalm vanligare i Grankulla dn i resten
av Nyland och Finland. Over 40 % av médnnen och kvinnorna i Grankulla uppgav att de anvander cykelhjilm,
medan motsvarande andel av alla man i Finland ar under 20 % och av alla kvinnor under 30 %. Laget i
Grankulla ar sémre bland cyklister i dldern 15-29 ar an i 6vriga aldersgrupper: av mannen i dldersgruppen
anvander bara en dryg fjardedel och av kvinnorna en femtedel cykelhjalm. Motsvarande trend kan skonjas i
statistiken for hela Finland i fraga om cyklister i denna aldersgrupp i jamforelse med andra aldrar.

Sa gott som alla man i Grankulla uppgav att de anvander bilbélte i framséatet, medan motsvarande andel av
mannen i hela Finland dr 92 %. | Grankulla och hela Finland ar det ytterst ovanligt att kvinnor later bli att
anvanda bilbalte i framsétet. | baksatet ar anvandning av bilbélte en aning mindre vanligt an i framsatet
saval i Grankulla som i hela Finland. Totalt 85 % av mannen och 90 % av kvinnorna i Grankulla rapporterade
att de anvander bilbalte i baksatet. | hela Finland var motsvarande andelar 77 respektive 88 %.

Jamfért med andra finldndare rapporterade nagot farre Grankullabor att de anvander reflex. | allmédnhet
anvander 28 % av madnnen och 45 % av kvinnorna i Grankulla reflex om de rér sig ute nar det ar morkt
(tabell 114), medan andelen bland mannen i hela landet &r 35 % och bland kvinnorna 57 %.

Gatubelysning hojer trafiksdkerheten och har sarskilt stor betydelse for manniskornas subjektiva kdnsla av
trygghet. | Grankulla ar alla gator och de flesta gang- och cykelvadgar belysta. Gatubelysningen styrs av
Fortum via sammanlagt 16 belysningscentraler.

Utvecklingsférslag

e Vid gatuplanering och forbattrande av gatunétet prioriteras trafiksdkerheten hogst dven i
fortsattningen

e Utvecklingsforslag i utredningen over trafiksakerheten fran 2009:

- Utveckling av gaturummet
- Dampning av korhastigheterna (ambitionen &r att paverka hastigheterna genom
gatuplanering)
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- Siktrojningar (underhallsenheten inom Grankulla samhéllsteknik haller sikten Gppen i
korsningsomradena genom att réja undan vaxtlighet och se till att snéhégarna kors bort pa
vintern)

- Mopederna bort fran gang- och cykelvdgarna. (Genom trafikstyrning, 6vervakning och
upplysning hanvisas mopedisterna till kérbanan)

- Trafiksdkerhetssamarbete (bade med polisen och med 6vriga kommuner i
huvudstadsregionen.)

o Trafiksdkerheten i gang- och cykeltrafiken forbattras genom gatuplanering sa att sarskilt de
utmaningar som den 6kade cykeltrafiken medfor beaktas.

e Barnens séatt att ta sig till och fran skolan uppmarksammas som en del av skolreseplanerna.
e Ungdomar uppmuntras att i forsta hand ga, cykla eller aka kollektivt
e Staden soker tillsammans med polisen medel for att forbattra trafikdvervakningen

e Sikerheten och trivseln forbattras i kollektivtrafiken (sakerhetsstrategin for Helsingforsregionens
kollektivtrafik 2012—2016, HRT)

3.3 Att forebygga olyckor

Enligt Institutets for hdlsa och vélfard Olyckséversikter 2012 paverkar aldersstrukturen hos invanarna i ett
omrade antalet olycks- och valdsfall i omradet. Skillnaderna kan ocksa bero pa andra faktorer, sdsom
sysselsattning, leder for gang- och cykeltrafik, de lokala arbetsgivarnas forsorg om arbetarskyddet,
omfattningen av den sakerhetsradgivning som fatts under livstiden samt alkoholbruk osv.

| Grankulla ar det oftast méan i aldern 15—-49 ar som drabbas; av dessa har var fjarde rakat ut fér en olycka.
Antalet idrotts- och motionsrelaterade olycksfall ar stoérst bland kvinnor och man i dldern 15-29 ar (14 % av
aldersgruppen). Olycksfall hemma &r vanligast bland kvinnor i dldern 50—64 ar (6 % av aldersgruppen).
(Hélsoenkdten bland vuxenbefolkningen 2008)

Antalet vardperioder i Grankulla till f6ljd av olycksfall och vald under perioden 2006—-2010 var féljande:

Vardpreioder till fdljd av olycksfall och valdi Grankulla

Annan ohcka m Vald Fallalycka B Trafikolycka

14
416
48

Kalla: THL = Qlyckadversikt 2012
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Figur 10: Vidrdperioder till f6ljd av olycksfall och vdld, férdelade enligt skadetyp, under femdrsperioden
2006-2010.

Definierbara olycksfall intraffar oftast under fritiden samt hemma, sdsom tabellen nedan visar:

Vardperioder till féljd av olycksfall i Grankulla 2008&-
2010
B Clyckstal hemma
400
M drotts- och
350 motionsrelaterade
300
B indra olyvckafall
250 under fritiden
200
B arpetzolyckor och
150 andra
100 B Andra olyckstall
50 A
o mRegisteruppdift saknas
Félla: THL:= Olycksdverszikt 2012

Figur 11: Viérdperioder till féljd av olycksfall, férdelade enligt olyckstyp, under femdrsperioden 2006—-2010.

Vid en granskning av vardperioderna till féljd av olyckor och vald enligt alder och kén kan man konstatera
att antalet vardperioder ar hogst i gruppen man 30-54 ar. Bland kvinnor &r antalet vardperioder hogst i
aldersgruppen over 80 ar.

Vardperioder till féljd av alycksfall enligt dlder i
Grankulla 2004-2008
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Figur 12: Viérdperioder till féljd av olycksfall och védld, férdelade enligt Glder och kén, under femdrsperioden
2004-2008. Kdlla: Institutet for hdlsa och viilférd. Olyckséversikt 2010.
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Véstra Nylands raddningsverk har enligt figuren nedan sysselsatts mest av brander och naturolyckor samt

olika slags inspektions- och kontrolluppgifter. Antalet personskador i brander under aren 2006-2010 var

sammanlagt tre: en person omkom och tva skadades lindrigt.

Raddningsverkets uppdragi Grankulla

Handrackning

Annat
raddningsuppdrag

Azsistans

Skadebekampning

Réaddning av diur
Raddning av mannizka

Annat inspektions-
Kortroluppdrag

Inzpektionkontral aw
brandvarnare

Maturalycka

Clycka med farliga
amnen

Oliealycka

Annan brand

Fordonsbrand

Terrangbrand
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mz0ll
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Figur 13: Rdddningsverkets uppdrag i Grankulla 2007-2011. Verksamhetsstatistik 2012, Vistra

Nylands réddningsverk.

Utvecklingsforslag
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e Sikerheten i dldrande méanniskors hem uppmarksammas genom att de erbjuds sdkerhetsmonitorer
och radgivning for att forbattra sdkerheten i hemmet (ev. i samarbete med FBK).

e Gatuunderhallet skots med siktet installt pad att forhindra halk- och fallolyckor.

e Anvandarna i stadens fastigheter gar igenom olycksriskerna alltid nar sékerhets- och
raddningsplanerna uppdateras. Samtidigt gor man upp eventuella atgardsplaner for att minska
olycksriskerna.

e Skolorna analyserar resultaten av skolhdlsoenkaterna och planerar atgarder for att forebygga
olyckor.

3.4 Att forebygga brott

Polisen gjorde pa varen 2009 en riksomfattande sdkerhetsenkat. | undersékningen fragade man efter
medborgarnas asikter och erfarenheter om sdkerhet och vilka saker som paverkar den. Vidare fick svararna
beratta om de var bekymrade for brott och om eventuella egna erfarenheter av brott. Finlandarnas kansla
av trygghet har forsvagats med nagra procentenheter sedan 2006. En orsak till detta ar att en storre andel
av medborgarna an tidigare har rakat ut for vald. Av dem som svarade uppgav 7,3 procent att de blivit offer
for vald under de tre senaste aren.
Antalet brott som begatts i Grankulla har enligt Polisinrattningen i Vastra Nyland utvecklats fran 2009 till
2010 som foljer:
e Antalet strafflagsbrott har stigit med ca 4 % pa ett ar, men antalen ar trots allt laga (453 st. -> 472
st.).
o Egendomsbrotten har 6kat med 25 %; det handlar sarskilt om brott som riktar sig mot fordon samt
inbrott i lagenheter och afférer.
e Misshandelsbrotten har 6kat med ca 48 % pa ett ar.

Andelen av utldnningar bland garningsmannen har okat sarskilt i fraga om egendomsbrott.

Figuren nedan visar hur antalen misshandels- och rattfyllerifall utvecklats i Grankulla under aren 2004—
2010.

Anmélda Grov misshandel, deltagande i Misshandel, lindrig Rattfylleri kérning under Grovt rattfylleri ~ Totalt

st. slagsmal [misshandel paverkan av rusmedel

2004 0 11 5 8 24
2005 0 12 7 13 32
2006 0 17 11 9 37
2007 1 25 4 14 44
2008 0 9 12 9 30
2009 1 15 7 9 32
2010 0 23 6 4 33
2011 1 18 7 5 31
Totalt 3 130 59 71 263

Figur 14: Utveckling av antalen misshandels- och rattfyllerifall i Grankulla 2004-2011. (Kdlla: Datasystemet
for polisdrenden ”Patja”, statistikféringstidpunkt december 2011.)

Tabellen nedan visar hur antalet narkotikabrott utvecklats under aren 2000-2010.
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Utveckling av narkotikabrott i Grankulla 2000-2010
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Figur 15: Alla narkotikabrott som kommit till polisens kdnnedom i Grankulla Gren 2000-2010.
Ar 2010 var tre garningsman till narkotikabrott minderariga. Storsta delen av dem som begar
narkotikabrott ar hogst 30 ar gamla.

Antalet narkotikabrott i Grankulla enligt de
misstinktas dlder 2010

W intalet
narkotikabrott 2010
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20 22 24 26 28 30| KElla:Statistikcentralen
v Tl astokeskus fi

Figur 16: Antalet narkotikabrott i Grankulla ar 2010 enligt de missténktas dlder (< 30).
Kdlla: Statistikcentralen.

Utvecklingsférslag
e Interaktionen med narpolisen och andra intressentgrupper intensifieras.
e Belysningen i centrumomradet forbattras ytterligare.
e | samband med utbyggnaden av centrumomradet reserveras méjlighet till kameradvervakning av
allmdnna omraden, och tillsammans med polisen utreder man eventuellt inférande av

kameradvervakning av allmdnna omraden sa att staden anskaffar och underhaller anldggningarna
och polisen svarar for anvandningen.
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3.5 Att framja sdkerheten i centrumomradet

Enligt resultaten av sakerhetsenk&ten upplevdes centrumomradet allmant taget som tryggt. Avdem som
svarade upplevde 97 % att det var tryggt att rora sig i centrum pa dagtid. Otrygghet upplevdes ndrmast
kvalls- och nattetid, men dven da kdnde sig 6ver halften av de svarande trygga. Sarskild otrygghetskénsla
orsakades enligt undersdkningen av offentligt supande och stérande beteende i centrumomradet.

Pa grund av ordningsstorningar i Grankulla centrum sommaren 2002 avtalade den lokala
foretagarféreningen Kauniaisten yrittdjat ry med ett bevakningsforetag om bevakning av affarer i centrum
och av centrumomradet under affiarernas 6ppettider. Staden har arligen gett ett bidrag pa ca 12 000 euro
till foretagarforeningen for ordnandet av bevakningen. Med detta stdd har staden velat garantera affarerna
i centrum ekonomiska majligheter till en tillracklig 6vervakning i lokalerna och deras omedelbara narhet.
For den allmdnna 6vervakningen av ordningen i allmanna omraden ansvarar polisvdsendet. For bevakning
av privata affarslokaler svarar i regel innehavaren av lokalen. Enligt den allmdnna ansvarsférdelningen
inskranker sig stadens roll till 6vervakning av stadens egna fastigheter.

Utvecklingsférslag

e se utvecklingsforslagen i punkt 3.4. Att férebygga brott.
e Staden deltar fortsattningsvis i kostnaderna for bevakning av centrumomradet.

4. Uppfoljning och information

Sakerhetsplanen utarbetas for en fullmaktigeperiod at gangen. Den pagaende fullméaktigeperioden stracker
sig till slutet av ar 2012. Denna plan anvands for sin del som grund for strategin for fullmaktigeperioden
2013-2016.

Atgardsforslagen i sikerhetsplanen inkluderas i sektorernas mal, och pa det sattet sker uppféljningen av
planen som ett inslag i stadens planerings- och uppféljningsprocess.

Kommuninvanarna informeras om siakerhetsplanen bland annat i lokaltidningen och via stadens digitala
kommunikationskanaler. Sdkerhetsenkadten genomfors hadanefter vart tredje ar.

5. Bilagor

Till sakerhetsplanen fogas som bilagor foljande utlatanden:

- Vastra Nylands raddningsverks utlatande om sakerhetsplanen fér Grankulla
- Vastra Nylandspolisinrattnings utlatande om sakerhetsplanen for Grankulla
- Grankulla handikapprads utlatande om séakerhetsplanen for Grankulla

- Grankulla &ldrerads utlatande om séakerhetsplanen for Grankulla

- Kauniaisten yrittajat ry:s utlatande om sakerhetsplanen for Grankulla

De atgarder som namns i bilagorna beaktas vid genomférandet av sakerhetsplanen. Preciseringar
enligt polisens och raddningsverkets utlatanden har gjorts efter att utlatandena tagits emot.
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EFFEKTIVERING AV SAMARBETET MELLAN POLISINRATTNINGEN | VASTRA NYLAND OCH
DE VASTNYLANDSKA KOMMUNERNA

Polisinrattningen i Vastra Nyland arrangerade ett samarbetsmote pa
Esbo huvudpolisstation 2.5.2011. Vid métet kom man éverens om att
effektivera samarbetet mellan polisinrattningen och kommunerna inom
Overvakning och kommunikation.

Motet beslutade att

1. polisinrattningen sammankallar ett expertnatverk med uppgift att
utveckla systemet med kameradvervakning samt effektivera samarbetet
kring 6vervakning av ungdomars bruk av rusmedel och av objekt dar
storningar férekommer;

2. polisinrattningen sammankallar ett expertnatverk med uppgift att
utveckla samarbetet inom kommunikation. Natverket ska svara for den
regelbundna informationen och fér samarbetet mellan polisinrattningen
och kommunerna i situationer med akuta kommunikationsbehov.

Kallor

e Valfardsrapport (2009)

e Huvudstadsregionens valfardsrapport (2008)

e Barnskyddsplan (STF 26.10.2009 § 66)

e Skolhalsoenkat (2010)

e Plan for forbattring av sdkerheten i skolorna (finska skolndmnden 28.4.2009)
e Halsoenkat bland vuxenbefolkningen (2008)

e Strategi for forebyggande rusmedelsarbete 2008-15 (STF 26.5.2008, § 35)
e Helhetsplan for mentalvardsarbetet 2007-15 (STF 10.12.2007, § 78)
e Aldrepolitisk strategi 2011-2015

e Trafiksdakerhetsutredning (2009)

e Olycksoversikter 2012, Institutet for halsa och valfard

e Polisens brottsstatistik (t.o.m. 20.11.2011) (Patja)

e Uppdragsdata ur nddcentralens datasystem (t.o.m. 21.12.2011) (ELS)
e Raddningsplanerna for verksamhetslokaler

e Trafiksakerhetsplan

e Beredskapsplan for plotslig forsamring av luftkvaliteten

e Inhdgnande av byggplats under byggnadstiden

e Tillfalliga trafikarrangemang vid gatubyggnadsarbeten

e Avtal om bevakning av centrum

e Kameraovervakning i skolorna

e Verksamhetsstatistik 2010, Vastra Nylands raddningsverk

e Sakerhetsstrategi for kollektivtrafiken 2012—-2016 (HRT)
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