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Basta lasare!

Denna handledning informerar Dig om de tjanster och
formaner Du som veteran fran vara krig ar berattigad till.
Den finns tillganglig for alla grankullaveteraner pa Folk-
pensionsanstaltens lokalbyra, halsocentralen, Villa Breda,
Villa Junghans, stadshuset, biblioteket och Kauniala.

| handledningen finns adresserna till olika servicestallen
samt namn och telefonnummer till de tjAnsteman som kan
ge Dig narmare upplysningar. Handledningen informerar
om tjanster som veteraner och krigsinvalider, samt i vissa
fall deras makor eller ankor, kan anhalla om.

| lagstiftning och kommunalt forfarande &ndras kontinuer-
ligt och darfor kan en del uppgifter snabbt bli foraldrade.
Men genom att ta kontakt och fraga far Du klarhet i de
flesta fragor.

Telefonnumren i handledningen ar ifragavarande persons
direkta nummer eller numret till byrans vaxel.

% SAMARBETET MELLAN STADEN OCH
VETERANERNA

Samarbetsorganet mellan staden och veteranerna ar en
av stadsstyrelsen tillsatt delegation for veteranarenden
med 6 medlemmar. Delegationen bestar av representanter
for Esbo-Grankulla-Kyrkslatt krigsinvalider,Esbo-Grankulla
Krigsveteraner, Espoon Sotaveteraanit, Grankulla stad
samt dess social- och halsovardsnamnd. Narmare uppgif-
ter fas av delegationens ordférande Marianne Ehnstrom
tfn 5056 457.



Evenemang

Den nationella veterandagen firas arligen 27.4. For pro-
grammet star veterandelegationen och det utannonseras i
lokaltidningen Kaunis Grani.

< SOCIAL OCH HALSOVARDSTJANSTER

A. Specialtjanster Lﬂi
for krigsinvalider )

Rehabilitering

AnsOkan om rehabilitering av krigsinvalider, makor till
svart handikappade krigsinvalider samt krigsankor riktas
till Statskontorets avdelning for militarskade- och veteran-
arenden.

Narmare information och radgivning samt hjalp med anso-
kan fas pa Esbo-Grankulla-Kyrkslatt Krigsinvaliders byra
Badets vag 19, tfn 505 4949 torsdagar kl. 10-14.

Statskontorets postadress ar PB 10, 00054 Statskontoret
BesOksadressen ar Sornas strandvag 13, tfn 77251/vaxel,
rehabiliteringsarenden tfin 7725 8400, 7725 8327
kl. 9 —13.

Halsogranskning
Statskontoret ansvarar ocksa for krigsinvalidernas allman-

na halsogranskningar som beror alla krigsinvalider med
minst 10% invaliditetsgrad.
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Statskontoret och stadens halsocentral har gjort ett avtal
om att de arliga granskningarna av krigsinvalidernas all-
manna halsotillstand goérs vid halsocentralen. | halso-
granskningen ingar vissa laboratorieundersokningar och
vid behov ocksa lungrontgenundersokning och hjartfilm.
Halsogranskningen inklusive undersokningar ar avgiftsfri
for krigsinvalider.

Kommunala tjanster

Enligt lagen om skada adragen i militartjanst ersatter
Statskontoret staden kostnaderna for de tjanster staden
erbjuder minst 20-procentiga krigsinvalider. Tjansterna ar
alltsa avgiftsfria for kunden. Sadana tjanster ar bl.a.

- hemvardshjalp

- stodtjanster (maltidstjanster*, bastubesok, bykservice,
eskort, trygghetstelefon, transport, stadning)

- hemsjukvard

- medicinsk rehabilitering i 6ppen vard

Statskontoret ersatter langvarig anstaltsvard liksom kort-
varig rehabiliteringsvard pa anstalt for minst 30-procentiga
krigsinvalider.

Maltidstjanster*

- Hemkord maltid
- Villa Breda lunchbiljett
- Lunchsedel

Tjansterna ar avgiftsfria for de som ar minst 20-procentiga
krigsinvalider. Statskontoret ersatter stadens kostnader.
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Hemkord maltid kan bestallas av hemvardsledaren
tfn 505 6461. Maltiden bor bestéllas féregaende dag se-
nast kl. 10.

Lunchsedel och Villa Breda lunchbiljett hamtas i Villa Bre-
das info vardagar kl. 11-12.30.

Begravningsbidrag och forsérjningspension

Statskontoret betalar begravningsbidrag for krigsinvalider
med en faststalld, minst 20-procentig invaliditetsgrad och
ytterligare i vissa specialfall. Behandlingen av arendet kan
paskyndas genom att kontakta lokalavdelningens byra.
Efter krigsinvalidens dod betalas till ankan forsdrjnings-
pension eller i vissa fall en engangsersattning. Pa byran
far man hjalp att skota saken.

Stod for narstaendevardare

Se B. Vara ovriga veteraner/Stod for narstaendevardare
B. Varaovriga veteraner

Ratt till rehabilitering

Frontveteranerna rehabiliteras enligt lagen on rehabiliter-
ing av frontveteraner. Veteranen som beviljas rehabiliter-
ing bor vara bosatt | Finland och ha deltagit i 1939-1945
ars krig. Personen skall ha tilldelats frontmanna-, front-
tjianst- eller fronttecken och ha Grankulla som hemort och
inte vara berattigad till rehabilitering enligt nagon annan
lag (t.ex. lagen on skada adragen i militartjanst). Statskon-
toret beviljar arligen staden ett anslag som enligt Statskon-
torets direktiv kan anvandas till rehabilitering i
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oppen vard eller vid inhemska vardinstitutioner som god-
kdnts for andamalet. Darutdver har staden reserverat
egna anslag for att komplettera statens anslag. Stadens
medel kan aven anvandas for rehabilitering utomlands i
man av mojlighet. En frontveteran i Grankulla kan arligen
fa rehabilitering i 6ppen vard eller pa institution inom ra-
men for anslag och enligt individuell provning.

Rehabilitering pa institution

Makan eller maken till en frontveteran far delta i rehabili-
tering pa_institution samtidigt med veteranen pa samma
inhemska vardinrattning. En maka eller make till en front-
veteran har anda inte subjektiv ratt att fa rehabilitering till-
sammans med sin make eller maka. Utan en gemensam
rehabiliteringsperiod skall vara andamalsenlig med tanke
pa malen for rehabiliteringen. Makas deltagande forkortar
inte langden pa veteranens rehabiliteringsperiod. Halso-
centralens ledande lakare beddmer rehabiliteringspe-
riodens langd samt behovet och d&ndamalsenligheten
av en gemensam rehabilitering.

Oppen rehabilitering

Oppen rehabilitering omfattar t.ex. fysioterapi i form

av behandlingsserier eller dagrehabilitering i kursform.
Oppen rehabilitering kan ocksa ges hemma hos frontvete-
ran, ifall det ar nodvandigt pga. veteranens halsotillstand.
En maka eller make till frontveteran ar inte berattigad
till sk. 6ppen rehabilitering eller dagrehabilitering.
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Ersattning for rehabiliteringskostnader

Rehabiliteringen medfor inte nagra kostnader for frontvete-
ranen och makan eller maken. Kommunen betalar kostna-
derna for rehabiliteringen och Folkpensionsanstalten er-
satter kostnaderna for resor i anslutning till rehabilitering-
en.

Ansodkan

Det rekommenderas att anstkan gors pa en ansoknings-
blankett (FK:s blankett 6430-S) som faststallts av Stats-
kontoret. Blanketten finns att fa pa halsocentralen och
stadshuset. Frontveteranen eller en person som befull-
maktigats av veteranen gor en anstkan aven fér makans
del. Till ans6kan om rehabilitering pa institution och dag-
rehabilitering bifogas alltid ett l&karutlatande 6ver sokan-
des halsotillstand och behov av rehabilitering. Om den s6-
kande har en regelbunden vardkontakt med den egna hal-
socentralen finns det inte nddvandigtvis behov av ett be-
sok pa lakarmottagningen. Detta galler aven maka. Lakar-
utlatandet far vara hogst ett ar gammalt. Ansékan om re-
habilitering kan goras aret runt. Ansokan riktas till halso-
centralen och kan inlamnas pa halsocentralen.

Beslut

Halsocentralens ledande lakare besluter om vem som ska
fa rehabilitering enligt direktiven for rehabilitering av front-
veteraner och inom ramen for reserverade anslag. Besked
om beslutet skickas till alla som ansokt om rehabilitering.
Rehabiliteringen ar alltsa kostnadsfri och reseersattning
kan man anhalla om via Folkpensionsanstalten.
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Ytterligare uppgifter ger halsocentralens byraférestandare
Mini Huttunen tfn 5056 382 (ma, ti och ons).

Traning i motionssal

Frontveteranerna har majlighet att avqiftsfritt bestka hal-
socentralens motionssal for sk. medicinsk traningsterapi.
Fysioterapeuten gor upp ett traningsprogram for tréaning pa
egen hand. Lakarremiss behdvs.

Tidsbestallning tfn 505 6381 kl. 12-13.

Fotvard

For fotvard far veteraner ersattning tre ganger om aret,
hogst 35 euro per gang. Anslaget ingar i veteranernas re-
habiliteringsanslag och betalas av halsocentralen. Bidra-
get betalas in pa veteranens bankkonto pa bas av kvitton.
Veteranen kan bestalla tid for fotvard hos fotvardare i
Grankulla men aven andra fotvardare kan anlitas.

Kontaktperson for ansdkan om ersattning ar halsocentra-
lens byraforestandare Mini Huttunen tfn 505 6382 (ma, ti
och ons).

Halsocentralens 6ppna sjukvard och vard vid
halsocentralens sjukhus Ekkulla

Frontmannaveteraner behover inte betala nagon halso-
centralavqift. For lakarintyg eller intyg av tandlakare som
inte hanfor sig till varden av patienten, tas ingen avgift ut
av frontveteraner. | 6vrigt jamstalls veteraner pa hélso-
centralen med andra kommuninvanare och betalar de av-
gifter som staden faststéllt enligt lagen och férordningen
om social- och halsovardens klientavgifter, t.ex.
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- for regelbunden hemvard betalas en manadsavgift

- for vard pa héalsocentralens sjukhus Ekkulla betalas
kortvardsavgift per varddygn eller for langvard en
inkomstbaserad avgift

- for fysikalisk vard ordinerad av halsocentrallakare upp-
béars 6 euro per behandlingsgang.

Besok pa den gemensamma jouren pa Bolarskog eller
Jorvs sjukhus vardagar kl. 20 — 08.00, veckoslut och un-
der helgdagar ar avgiftsfri for frontveteraner.
Veteranerna ar befriade fran poliklinikavgift vid sjukhus
som hor till Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt.

Munhalsovarden vid halsocentralen

Frontveteranerna ar berattigade till avgiftsfri tandvard vid
Grankulla halsocentral inklusive tandtekniskt arbete (av-
tagbara proteser).

Tidsbestallning till tandlakarmottagningen kl. 8-15.00

tfn 5056 379.

Privat tandvard

Frontveteraner kan enligt sjukforsakringslagen soka er-
sattning for kostnader for privat tandvard hos Folkpen-
sionsanstalten. Ersattningens storlek beror pa atgarden
och pa Folkpensionsanstaltens taxa. Aven det kliniska ar-
bete som hanfor sig till tandproteser och utfors av privat
tandlakare eller specialtandtekniker, ersatts. FOr privat
tandlakares atgarder sasom plombering, behandling av
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tandkottsinflammationer, rotbehandling och utdragning av
tander kan man ocksa anhalla om erséttning.

Narmare information via Folkpensionsanstaltens service-
nummer 020 692 224. FPA Grankulla: Hantverksg. 3, PB
45, 02701 Grankulla.

Bidrag for anskaffning av glaségon

Veteraner med frontmannatecken kan beviljas bidrag for
anskaffning av glaségon. Bidraget ar hdogst 100 euro. Ifall
glasdgonen éar billigare betalas anskaffningspriset. Blan-
ketter for ansdkan fas pa socialbyran och Villa Breda. Till
den ifyllda blanketten bifogas ett med klientens namn for-
sett kvitto i original. Ansokan riktas till socialbyran och kan
beviljas arligen.

Narmare upplysningar ger formanshandlaggare Pirjo Sil-
vennoinen tfn 5056 443.

Hemvardshjalp och stodtjanster

Veteranerna kan fa de socialtjanster de behover, bl.a.
hemvardshjalp och stodtjanster (maltidsservice, bastube-
sOk, trygghetstelefon, bykservice, transport).

FOr servicen uppbars ersattning enligt de normer staden
faststallt. For frontveteraner ar tillfallig hemvard (till-
fallig hemsjukvard ingar) avgiftsfri. For minst 20-
procentiga invalider ar dessa tjanster avgiftsfria eftersom
staden far kostnaderna ersatta av Statskontoret.
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Maltidsservice innebéar antingen maltid som hamtas hem,
maltid i servicecentret Villa Breda fran mandag till fredag,
eller lunchsedel.

For bastubesdk pa Villa Breda torsdagar kan man ringa
hemvardsledaren tfn 5056 461 kl. 8 - 10. Vid behov kan
man bestalla transport till Villa Breda pa telefonnummer
5056 455.

Transporttjanst innebar taxiresor som beviljas klienten
samt transport till och fran servicecentret.

Narmare upplysningar om hemhjalp och stodtjanster ger
hemserviceledaren tfn 5056 461 kl. 8 — 10.

Stod for narstaendevard

Stod for narstaendevard kan beviljas anhorig som i hem-
met skoter en veteran med behov av speciellt mycket hjalp
i sitt dagliga liv. Varden &r i sadana fall ett alternativ till an-
staltsvard och uttéver detta kan stodet enligt skild 6verens-
kommelse utokas med avgiftsfria stédtjanster. Kostnader-
na for stod at minst 20-procentiga invalider erséatts av
Statskontoret.

Stodet for narstaendevard kan ocksa kombineras med
kortvarig anstaltsvard som en form av rehabiliteringsperiod
eller for att underlatta skotarens arbete. Kortvarig anstalts-
vard kan vid behov ges ocksa andra veteraner i behov av
den.

Narmare upplysningar om stod for narstdendevard ger
hemserviceledaren tfn 5056 461 kl. 8-10 .



11

Information om korttidsvard vid halsocentralens sjukhus
Ekkulla fas av avdelningsskotaren tfn 5056 502

och i Villa Bredas aldringshem av avdelningsskotaren tfn
5056 458

< BOENDE

Understod som beviljas for bostadssanering ar avsed-
da for grundforbattring och reparation av bostadsbyggna-
der och bostéader.

Sanering av krigsinvalidernas bostader hanfor sig till lagen
om skada adragen i militartjanst.

Statsunderstod for bostadssanering beviljas efter an-
sOkan for 40% av de godkanda saneringskostnaderna, el-
ler i sarskilda fall for 70% av kostnaderna. FoOr att under-
stodet skall beviljas bor en familjemedlem ha fyllt 65 ar
medan inkomstgransen ar 1.090 euro brutto/man./1 per-
son (1.960 euro brutto/man./2 personer). Férutom ovan-
namnda understod kan hushall med en frontveteran efter
ansokan ytterligare beviljas ett veterantillagg beroende pa
hushallets ekonomiska eller sociala situation. Veterantill-
lagget ar hogst 30% av de godké&nda saneringskostnader-
na.

Ansokningstiden &r pa varen varje ar, narmare uppgifter
om understdd for sanering av krigsinvaliders och vetera-
ners bostader och om statsunderstdd for bostadssanering
ger

- saneringsradgivare Henning Ekholm
tfn 0500-604782 vid Centralforbundet for de gam-
las val r.f.
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- byggnadstillsynens assisttent Camilla Harsunen
tfn 5056 210 ma-ons

Understod enligt lagen om handikapptjanster

Enligt lagen om handikapptjanster ersatter staden kostna-
derna for andringsarbeten i en svart handikappads bostad
samt kostnaderna for de tilloeh6r och anordningar som
behovs dar. Detta géller atgarder som &r nodvandiga for
att den handikappade skall kunna klara sig pa egen hand.

Narmare upplysningar om understdd enligt lagen om han-
dikapptjanster ger socialarbetarna tfn 5056 244, 505 6241
och 505 6266 kl. 13-14.

< KOLLEKTIVTRAFIKBILJETTER FOR
VETERANER

Frontveteraner kan beviljas fribiljett inom regiontrafiken.
Regional fribiljett har sedan 1.1.2002 beviljats frontvetera-
ner och arbetspliktiga som tilldelats frontveterantecken,
frontsoldattecken eller fronttjansttecken samt personer
som enligt intyg utfardat av krigsarkivet deltagit i minrgj-
ning eller som har FPA-kort med koden MR. Den regiona-
la fribiljetten berattigar till avgiftsfria resor inom kollektivtra-
fiken | Esbo, Grankulla, Helsingfors och Vanda. Fribiljetten
fas i Grankulla stadshus, narmare uppgifter tfn 505 6215.

Resekort at frontveteraner kan antingen bestéllas per tele-

fon 505 6215 eller avhamtas i stadshuset, Grankullava-
gen 10. Den s6kande bor uppvisa

= jdentitetskort
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» frontveterantecken, frontsoldattecken, fronttjdnsttecken
eller ett fotografiforsett FPA-kort med koden R

Kvallsvaktmastaren i stadshuset ger ut resekort tisdagar,
onsdagar och torsdagar kl. 17.00-19.30

Ovriga invalider beviljas rabatt -25%
(mot uppvisande av lakarintyg fran Grankulla halsocentral)

Tillstand for gratis parkering

Frontveteraner far parkera gratis pa Esbo stads och Jorvs
parkeringsplatser med ett sarskilt veterantillstand, som
kan fas pa Esbo stads samservicekontor samt pa byran
for parkeringsoévervakning. Tillstandet &ar avgiftsfritt.
Tillaggsuppgifter ger byran for parkeringsovervakning i
Esbo tfn 8162 5017, 8162 5025.

< MOTION

Vara krigsveteraner kan avgiftsfritt besoka stadens sim-
hall.

% LAGEN OM FRONTMANNAPENSION

Uppgifter om utbetalning av lagenligt fronttillagg och extra
fronttillagg ges av Folkpensionsanstaltens servicenummer
020 692 224.

% GRAVPLATSER

Krigsinvalider och personer med frontmannatecken och
fronttjansttecken ar berattigade till en avgiftsfri gravplats
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pa stadens begravningsplats liksom avgiftsfri gravning och
tackning av graven. | fraga om kistgravar for tva personer,
ar makans plats avgiftsbelagd. Urnegravar daremot ar av-
giftsfria for vardera maken.

Narmare upplysningar ger byraférestandare Rita Fors tfn
5056 335.

< VETERANFORENINGARNA | GRANKULLA

Esbo-Grankulla-Kyrkslatt Krigsinvalider r.f.
byra Badets vag 19

torsdagar kl.10-14 tfn 505 4949
Arvo Niemi tfn 801 7679
Henrik Jansson tfn 505 3507

Esbo-Grankulla Krigsveteraner r.f.
Carl Duncker tfn 505 2833

Espoon Sotaveteraanit r.y.
Ossi Granlund tfn 505 0885



