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Avustajakeskuksen tarkoituksena on valittaa avustajia vammaisille seké tukea vammaisia henkil6ita
tyonantajan ja tyonjohtajan roolissa antamalla neuvontaa ja ohjausta niin puhelimitse kuin
henkil6kohtaisissa tapaamisissa.

Avustajakeskus Sentteri ry on Helsingin sosiaaliviraston seka Kauniaisten peruspalvelujen kanssa
toteutettava yhteisty6hanke. Keskeisend tavoitteenamme on tarjota kokonaisvaltaista apua ja tukea
Helsingin ja Kauniaisten vammaisille ihmisille henkilokohtaiseen avustukseen liittyvissa asioissa.
Pyrimme varmistamaan samanarvoisen kohtelun kaikille vammaisille ihmisille ja saamaan
henkil6kohtaisen avustajajarjestelman sujuvammaksi.

Henkil6kohtainen avustaja -jarjestelmé on lakisaateinen tukitoimi, joka on virallisesti toiminut
Suomessa jo vuodesta 1988. Uusi, vaikeavammaisille henkilokohtaisen avustajan takaava laki tuli
voimaan syksylla 2009. Avustajan avulla vammaiset henkil6t voivat, hoitaa asioitaan, kayda tydssa
tai opiskelemassa, osallistua perhe-eldméan ja harrastaa — elaa taysipainoista elamaa! Jarjestelma
tunnetaan silti heikosti ja sen kdytdssa on runsaasti vaihtelevia piirteita.

Avustajakeskus Sentteri ry tekee toitd, jotta vaikeudet, joita avustajajarjestelméssa on ilmennyt,
voitaisiin poistaa. Keskus tarjoaa palveluita, joita vammaisen henkilon ja henkilokohtaisen
avustajan tydsuhteen toimiminen edellyttavat. Keskuksen kautta vammaiset henkil6t voivat saada
tukea tyonantajana toimimiseen sek& omaan jaksamiseensa. Henkilokohtaisille avustajille keskus
tarjoaa ohjausta avustamiseen ja tukea tyontekijana toimimiseen.

Avustajajarjestelman taustalla on Itsendisen elamén -ideologia. Henkilokohtainen avustaja on avain
osallistumiseen ja valinnan vapauteen. Sen rinnalla huomioidaan myos vastuu, joka tulee
vammaisen yksilén kannettavaksi.

Avustajakeskuksessa tyoskentelee projektikoordinaattori Marjut Korjola.
Keskuksen puhelinpéivystysajat ovat: ma, ti, to ja pe klo 10-13 ja ke 13-16, p. 045 7732 4381.

Yhteytta voit ottaa myo6s sdhkopostilla osoitteeseen: marjut.korjola@sentteri.fi ja sopia tarvittaessa
henkilokohtaisen tapaamisajan.

Avustajakeskus Sentteri ry:n palvelut:

henkilokohtaisten avustajien tydnantajien henkilokohtainen neuvonta ja ohjaus
henkilokohtaisten avustajien tyonantajien kuukausittaiset ryhmaohjaukset
henkil6kohtaisten avustajien tyonantajien tydnohjaus ja koulutus

toimiminen tukihenkilon& henkildkohtaisten avustajien tyonantajien palveluneuvotteluissa
antaa avustajille ohjausta avustamiseen ja tukea tyontekijana toimimiseen

antaa tukea tyontekijoiden rekrytointiin ja perehdyttéd avustajia tyéhon

avustajarekisterin luominen ja yllapito
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Al4 jaa ongelmiesi kanssa yksin — ota rohkeasti yhteytta!
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